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-  okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym,
- sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,
- sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sa przewidywane,
- warunki 1 organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzenia,
- sposoby zaznajamiania uzytkownikoéw obiektu w tym zatrudnionych pracownikow,
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji,
- zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla os6b bedgcych ich statymi
uzytkownikami,
- plany obiektéw, obejmujace takze ich usytuowanie oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosci:
a. powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
b. odleglosci od obiektéw sgsiadujacych,
¢. parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,
d. wystepujgcej gestosci obciazenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych.
e. kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i
w poszczegOlnych pomieszczeniach,
f. lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako
strefy zagrozenia wybuchem,
g. podzialu obiektu na strefy pozarowe,
h. warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyj$¢ ewakuacyjnych,
1. miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gléwnych
instalacji gazowej, materiatéw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc
usytuowania elementdw sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

j. wskazania doj$¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

k. hydrantow zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celow
przeciwpozarowych,

1. drog pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren
ogrodzony;

- wskazanie osob lub podmiotéw opracowujacych instrukcje”

Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego wymagane s dla obiektow lub ich czeéci, jezeli
wystepuje w nich strefa zagrozenia wybuchem, a ponadto:
- kubatura brutto budynku lub jego czesci stanowiacej odrebna strefe pozarows przekracza
1000m3,
- kubatura brutto budynku inwentarskiego przekracza 1500m?,
- powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek przekracza 1000m?.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.a. 5/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesief 2023r.
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Optymalne okresSlenie wymagan organizacyjno-technicznych i porzadkowych, stanowi
rekojmie bezpieczenstwa osob przebywajacych na terenie budynku biurowo-ustugowego,
zlokalizowanego w przy Al. Jerozolimskie 133A w Warszawie i dobrze przygotowuje do
prowadzenia akcji ratowniczej z zewnatrz.

Do zapoznania si¢ z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowiazani sa wszyscy pracownicy
administracyjni zwigzani z funkcjonowaniem budynku, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej
pracy i zajmowane stanowisko, jak réwniez pracownicy firm i przedsigbiorstw prowadzacych
dziatalno$¢ gospodarcza lub wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie obiektu.

Powyzsze dotyczy rowniez pracownikéow firm, prowadzacych jakiekolwiek prace remontowe
na terenie obiektu.

Stosowanie tych wymagafi w praktyce, zarowno w sferze organizacyjnej jak
1 technicznych S$rodkéw zabezpieczen przeciwpozarowych oraz dzialan o charakterze
porzadkowym, wymaga okreSlenia zadan i odpowiedzialno$ci uzytkownika obiektu oraz
pracownikow, stosownie do podziatu kompetenc;ji.

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow szczegétowych
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych aktow normatywnych.

II. DEFINICJE PODSTAWOWYCH POJEC Z ZAKRESU OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

1. — jest to nagte, nieckontrolowane zjawisko palenia si¢ w miejscu nie przeznaczonym
do spalania si¢ substancji, powodujgce zagrozenie dla zycia ludzkiego oraz straty
materialne.

2. — rozumie si¢ przez to inne niz pozar i kleska zywiotowa

zdarzenie, wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody /katastrofy
techniczne, chemiczne, ekologiczne/, a stanowiace zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia.

3. — prawdopodobienstwo /mozliwos¢/ wybuchu pozaru.

4. — miejsce, w ktorym pozar nie zagraza ludziom.

5. — material, ktory nie zostal zaliczony do materiatéw niepalnych.

6. — $rodek polepszajacy whasciwosci techniczne materiatu lub wyrobu
ze wzgledu na dziatanie pozaru.

7. ~ material, ktéry podczas badaf w okreslonych warunkach nie ulega
procesowi spalania.

8. — rozprzestrzenianie plomieni po powierzchni lub wewngtrz
materiatu lub elementu budynku.

9. — wszystkie gazowe, ciekle substancje powstajace w procesie spalania.

10. — energia cieplna, ktora wydziela si¢ przy catkowitym spalaniu jednostki
masy materiatu.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 6/74
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— jest to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia
ludzi, uzyskiwane przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych srodkéw
zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziataf zapobiegawczych przed
pozarem.

— przestrzen w budynku /lub na powietrzu/ wydzielona w taki sposéb, aby
w okreSlonym czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewngtrz wydzielonej
przestrzent.

— rozumie si¢ przez to ciecze palne o temperaturze
zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciala stale wytwarzajace w zetknieciu z wodg lub parg
wodng gazy palne, ciala state zapalajace si¢ samorzutnie w powietrzu, materialy
wybuchowe i pirotechniczne, ciata state palne utleniajace o temperaturze rozktadu ponizej
21°C, ciala stale jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej 200°C oraz materiaty
majgce sklonnosci do samozapalenia.

— rozumie si¢ przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyly lub wtdkna palnych ciat statych, w roznych warunkach, mieszanin z
powietrzem, ktore pod wptywem czynnika inicjujacego zapton /iskra, tuk elektryczny lub
przekroczenie temperatury samozapalenia/ wybuchaja, czyli ulegaja gwaltownemu
spalaniu potaczonemu ze wzrostem cisnienia.

— rozumie si¢ przez to przestrzen, w ktérej moze wystepowaé
mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajagcymi, o stezeniu
zawartym miedzy dolng i gorng granicg wybuchowosci.

— element konstrukcji budynku /$ciana, strop/ lub pas
wolnego terenu, wydzielajacy strefe pozarows.

— zdolno$¢ konstrukcji lub elementu budynku do wytrzymatoéci w
czasie na dzialanie ognia. Dotyczy to rowniez szczelnosci ogniowej, czyli zapobiegania
przenikania ptomieni i gorgcych gazow przez dany element konstrukcyjny budynku.

— uporzadkowany ruch oséb do miejsca bezpiecznego w przypadku pozaru lub
innego niebezpieczenstwa.

— odleglos¢ od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w
ktéorym moze przebywac czlowiek do osi wyjscia na droge ewakuacyjng, mierzona wzdtuz
osi przejscia.

—jest to odleglto$¢ od drzwi wyjsciowych z pomieszczenia
na drog¢ ewakuacyjng do wyjscia na zewnatrz budynku albo do drzwi przeciwpozarowych
klatki schodowej lub drzwi przeciwpozarowych przedsionka klatki schodowej, mierzona
wzdluz osi dojscia.

— rozumie si¢ przez to zespot przedsiewzieé oraz
srodkéw techniczno-organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie
strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

— (o$wietlenie bezpieczenstwa i ewakuacyjne) o$wietlenie dzialajace
w przypadku wylaczenia si¢ o§wietlenia podstawowego.

— rozumie si¢ przez to urzadzenia
montowane w gornych czeSciach klatek schodowych i pomieszczefi uruchamiane w
przypadku nagromadzenia si¢ gorgcych gazéw i dyméw pozarowych w celu ich
odprowadzenia droga wentylacji naturalnej lub wymuszonej, uruchamianych za pomoca
systemu wykrywania dymu.
— rozumie si¢ przez to urzadzenia na stale zwigzane z obiektem,
zawierajgce wilasny zapas srodka gasniczego, wyposazone w uklad przechowywania i
podawania srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju
pozaru.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp.z 0.0 774
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— rozumie si¢ przez to techniczne
urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu
powstawania 1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

— rozumie si¢ przez to przedmioty, narzedzia, maszyny i
urzadzenia na stale zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane lub
wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiolowej oraz
innego miejscowego zagrozenia.

— rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajgcy doptyw
pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

— wyrazona w jednostkach calkowita energii powstajaca podczas
spalania materiatobw palnych zgromadzonych w okreSlonej, ograniczonej przestrzeni
(pomieszczeniu) wraz z materiatami palnymi podiog, sufitdw, $cian wewnetrznych
1 przepierzen oraz okladzin $cian okreslana zgodnie z Polska Norma.

— zdolno$¢ elementu, konstrukcji budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych (pozaru) do spelnienia w okre§lonym czasie
wymagan dotyczacych no$nosci ogniowej i/lub izolacyjnosci cieplnej i/lub szczelnoscei
ogniowej oraz innych wymaganych wiasnosci.

na grupy wysokosci:

1) niskie (N) - do 12 m wilgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci
do 4 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

2) Sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wiacznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wtacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrgbne strefy pozarowe, z uwagi na
przeznaczenie i sposob uzytkowania, dzieli si¢ na:
1) mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej
charakteryzowane kategorig zagrozenia ludzi, okreslane dalej jako ZL,
2) produkcyjne i magazynowe, okre$lane dalej jako PM,
3) inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza), okre$lane dalej jako IN.

Budynki oraz czgsci budynkow, stanowiace odrebne strefy pozarowe, okreslane jako ZL,
zalicza si¢ do jednej lub do wigcej niz jedna sposrdd nastepujacych kategorii zagrozenia
ludzi:

1) ZLI- zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania
ponad 50 osob niebedacych ich stalymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone
przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie,

2) ZL II - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sig, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb
starszych,

3) ZL III - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 11 ZL II,

4) ZL 1TV - mieszkalne,

5) ZLV - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL 11 ZL II.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 8/74
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III. CHARAKTERYSTYKA POZAROWA OBIEKTU

3.1 CHARAKERYSTYKA OGOLNA OBIEKTU

Budynek usytuowany jest w Warszawie przy Al. Jerozolimkich 133A. Budynek posiada
dziewig¢ kondygnacji nadziemnych (ostatnia to kond. techniczna) i dwie podziemne.

Na kondygnacji -1 1 -2 wystgpuje garaz oraz pom. techniczne.
W czesci nadziemnej budynku zlokalizowano pomieszczenia biurowe.

Dane powierzchniowe:

Powierzchnia terenu inwestycji

1788 m?

Powierzchnia zabudowy

1119 m? |

Powierzchnia netto od kond. 0 do kondygnacji +10

6306,18 m?

Powierzchnia uzytkowa od kond. 0 do kond. +10

4383,30 m”

Powierzchnia ustugowa od kond. 0 do kond. +10

650,60 m*

Powierzchnia ruchu od kond. 0 do kond. +10

Powierzchnia catkowita od kond. 0 do kond. +10

1269,50 m*
8220,13 m*

Kubatura czg¢sci nadziemnej od kond. 0 do kond. +10

Wysokos¢ budynku

29 772,48 m?

—— {

32,5mnpdt.

Wysokos¢ do krawedzi attyki (wraz z kond. techniczng) |

 llos¢ kondygnacji podziemnych

36,64 mnpt.
2

3.2 WYSOKOSC BUDYNKU

Wysoko$¢ budynku — liczona od poziomu terenu przy najnizej polozonym wejsciu do
budynku znajdujgcym si¢ na pierwszej kondygnacji nadziemnej budynku, do gornej
powterzchni najwyzej potozonego dachu, lacznie z gruboscia izolacji cieplnej i warstwy ja
ostaniajgcej — wynosi 32,5m, co kwalifikuje go do budynkow wysokich (W).

3.3 PRZEZNACZENIE OBIEKTU I KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI
Wedlug zatozefi dokumentacji, ze wzgledu na przeznaczenie i sposob uzytkowania budynek

kwalifikuje si¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL I+ ZL III.

Pomieszczenia techniczne, gospodarce i garaz sklasyfikowano jako PM o obcigzeniu

ogniowym do 500MJ/m?

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.o.
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesien 2023r.
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3.4 PARAMETRY POZAROWE WYSTEPUJACYCH MATERIALOW PALNYCH
Poza standardowym wyposazeniem pomieszczen uzytkowych nie przewiduje si¢ na obecnym
etapie mozliwosci magazynowania materiatdw niebezpiecznych pozarowo, takich jak np.
materialy niebezpieczne pozarowo, materiaty pirotechniczne, gazy.

Zagrozenie wybuchem.
W budynku nie przewiduje si¢ stref, ani pomieszczen zagrozonych wybuchem.

3.5 ODLEGLOSC BUDYNKU OD OBIEKTOW SASIEDNICH.

Budynek zlokalizowany w ostrej granicy dziatki od strony wschodniej i potudniowej. Od
strony zachodniej zlokalizowany jest w odlegtosci ok. 3,8m, natomiast od strony poétnocnej w
odlegtosci ok. 13m. Od strony wschodniej, zachodniej i poludniowej $ciany petne w
przypadku, gdy Sciany jest w odleglosci ponizej 4m od granicy.

3.6 KLASA ODPORNOSCI POZAROWEJ BUDYNKU ORAZ ODPORNOSC
OGNIOWA I STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA SIE OGNIA ELEMENTOW
BUDOWLANYCH.

Dla budynku wysokiego (W) zakwalifikowanego do kategorii ZL I + ZL III zagrozenia ludzi

wymagana jest klasa odpornosci pozarowej ,,B”.

W klasie tej dla poszczegélnych eclementéw budowlanych stawia si¢ nastepujgca klase

odpornosci ogniowej, zgodnie z §212 ust. 4 warunkow technicznych:

Klasa
odpomosgl Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku 5
pozarowej
budynku
1 2 3 4 5 6 7
i,_*
ko?lls(t)rwuﬁz'a konstrukcja Strop! $ciana $ciana przykrycic
A dachu P zewngtrzna?  wewngtrzna® dachu®
no$na
"B" R120 R 30 REI 60 ! 69 EI 30 RE 30
0<i)
Oznaczenia :

R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okrelona zgodnie z Polska Normg dotyczaca zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos$¢ ogniowa (w minutach), okreélona j.w.,

- izolacyjno$¢ ogniowa (w mimutach), okreslona j.w.,

D - Jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna spelniaé takze kryteria
nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagar zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpomosci
pozarowej budynku,

? - Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z polaczeniem
ze stropem ( wysokos$ci ww. pasa powinna wynosi¢ co najmniej 0,8 m).

¥ - Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikéw, lukarn i okien polaciowych jesli otwory w
potaci dachowe;j nie zajmuja wigcej niz 20% jej powierzchni, nie dotyczg takze budynku, w ktérym nad
najwyzsza kondygnacja znajduje si¢ strop albo inna przegroda, spelniajaca kryteria okreslone w kol. 4

- Dla $cian komér zsypu wymaga si¢ klasy EI60, a dla drzwi komér zsypu klasy EI30

% - Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztaczy i dylataciji

" - Przekrycie dachu o powierzchni wigkszej niz 1000m? powinno byé nierozprzestrzeniajace ognia, a palna
izolacja cieplna przekrycia powinna by¢ oddzielona od wngtrza budynku przegrods o klasie odpormnosci
ogniowej nie mniejszej niz RE15

—
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Ponadto
= Klasa odpornosci ogniowej szachtow wentylacji oddymiajacej i napowietrzajacej
garaze — EI 120 ( obecnie wymagana jest klasa EIS 120). Garaz jest poza zakresem
opracowania.
= Klasa odpornosci ogniowej §cian i stropow stanowigcych oddzielenia
przeciwpozarowe - REI 120.
= Klasa odporno$ci ogniowej drzwi i bram w $cianach oddzielen przeciwpozarowych -
EI 60.
Klasa odpornosci ogniowej obudowy szachtoéw instalacyjnych — EI 120, EI60
Klasa odpornosci ogniowej drzwi do wind — EI30
Klasa odpornosci ogniowej drzwi do przedsionkéw przeciwpozarowych — EI 30

444

Stopien rozprzestrzeniania ognia
Wszystkie elementy budowlane nierozprzestrzeniajg ognia - NRO.

3.7 STREFY POZAROWE, ODDZIELENIA POZAROWE

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla budynku wysokiego (W), zaliczonego
do kategorii ZL I + ZL TII zagrozenia ludzi wynosi 2500m? .

Budynek podzielono w cze¢sci nadziemnej w poziomie na strefy pozarowe. Kazda kondygnacja
stanowi odrebng strefe pozarowa o powierzchni ponizej 2500 m? (parter + antresola w jednej
strefie pozarowej).

Garaz obecnie stanowi jedng strefe pozarowa— istniejacy, poza zakresem opracowania.

W odrebne strefy pozarowe wydzielono pomieszczenia elekiryczne, pomieszczenia techniczne
1 pomieszczenia zwigzane z ochrong przeciwpozarows

W czgsci podziemnej budynku stropy i Sciany stanowiace oddzielania przeciwpozarowe
wykonane w klasie odpornosci ogniowej REI 120.

W czeSci nadziemnej budynku stropy stanowiace oddzielania przeciwpozarowe stref
pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi wykonane w klasie REI 60.
Stropy w czesci nadziemnej, na ktorych zostana wykonane S$ciany oddzielenia
przeciwpozarowego w klasie REI 120 sa wykonane w klasie R120/EI60.

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego w klasie odpornosci
ogniowej EI wymaganej dla tych elementdw.

Przepusty instalacyjne o $rednicy wigkszej niz 0,04m w Scianach i stropach pomieszczenia
zamknigtego, dla ktorych klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz EI60 lub REI60,
a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, w klasie odpornosci ogniowej EI
$cian i stropéw tego pomieszczenia.

Przejscia instalacyjne przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu
terenu, zabezpieczone przed mozliwoscia przenikania gazu do wnetrza budynku.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.0. 11/74
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3.8 WARUNKI EWAKUACIJI

Zasadniczym elementem obiektu jest zapewnienie odpowiednich warunkow ewakuacji.
Wymagania te zmierzaja do:

» zapewnienia odpowiedniej ilosci i szerokosci wyj$é,

» zachowania dopuszczalnych dtugosci drog ewakuacyjnych,

» zapewnienia odpowiedniej, bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog

ewakuacyjnych,
» zapewnieniu urzadzen do usuwania dymu z pionowych drég ewakuacyjnych.

Ze wzgledu na przeznaczenie, czg$¢ nadziemng budynku kwalifikuje si¢ do kategorii
zagrozenia ludzi ZL T + ZLITI.

Liczba uzytkownikoéw na poszczego6lnych kondygnacjach nie przekroczy 300 oséb/pigtro.

W pomieszczeniach, w ktérych przewiduje si¢ przebywanie wigcej niz 50 oséb projektowane
sa dwa wyjscia ewakuacyjne otwierane na zewnatrz, drzwi w odleglo$ci min. Sm.

Do ewakuacji z cze$ci nadziemnej budynku przewidziano 2 klatki schodowe taczace
wszystkie kondygnacje. Przewidywana (maksymalna) liczba osob, ktore beda przebywaé na
jednej kondygnacji nie przekroczy 300 (liczba oséb ograniczona jest szerokoscia drzwi
wejsciowych na klatki schodowe).

Laczna szeroko$¢ wejs¢ ewakuacyjnych do klatek schodowych zapewnia odpowiednie
warunki do ewakuacji wszystkich osob przebywajacych na dowolnej kondygnacji przy
zachowaniu wskaznika 100 osob przypadajacych na 60 cm szerokosci wyjscia ewakuacyjnego.

Klatki schodowe obudowane i wydzielone przedsionkami przeciwpozarowymi
zamykanymi parg drzwi w klasie EI 30. Szerokos¢ biegéw klatek schodowych nie mniejsza niz
1,2 m, a spocznikéw 1,5 m. Klatki schodowe zabezpieczone przed zadymieniem instalacja
wentylacyjng utrzymujaca nadcisnienie w czasie pozaru na poziomie 30-80 Pa w stosunku do
poziomych drog ewakuacyjnych lub pomieszczen sgsiednich.

Wyjscia koncowe (na parterze) z klatek schodowych prowadza przez obudowane §cianami w
klasie REI 60 korytarze ewakuacyjne wyposazone w instalacje oddymiajaca.

Szeroko$¢ drzwi prowadzacych z klatek schodowych na pozioma droge ewakuacyjng bedzie
nie mniejsza niz szeroko$¢ biegu. Szeroko$¢ otworow w S$wietle pozostatych wyjsé
ewakuacyjnych nie nizsza od 0,9 m, a szeroko$¢ poziomych drog ewakuacyjnych (korytarzy)
wynosi, co najmniej 1,4 m.

Dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunku ewakuacji nie przekroczy 30 m
w strefach pozarowych ZLIII i 15 m w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL T (przy uwzglednieniu ztagodzen wynikajacych z obecnosci instalacji
oddymiajacej).

Z pomieszczen, w ktorych moze jednoczesnie przebywaé ponad 50 osob, beda
zapewnione co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne zlokalizowane w odleglosci od siebie
minimum 5 m. Drzwi stuzgce do ewakuacji z tych pomieszczen beda si¢ otwieraé zgodnie z
kierunkiem ewakuacji. Wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen beda prowadzi¢ do korytarzy
ewakuacyjnych, przedsionkoéw przeciwpozarowych, lub na zewnatrz budynku.

Dlugo$¢ przejscia ewakuacyjnego mierzona od najdalej polozonego miejsca
przeznaczonego na pobyt ludzi do wyjscia na zewnatrz budynku, przedsionka
przeciwpozarowego lub korytarza ewakuacyjnego chronionego instalacja oddymiajaca nie
przekracza 40 m. Przejscie ewakuacyjne bedzie prowadzi¢ nie wigcej niz 3 pomieszczenia.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 12/74
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Drzwi na drogach ewakuacyjnych beds si¢ otwiera¢ zgodnie z kierunkiem ewakuacji. Drzwi w
lobby na parterze stuza do ewakuacji ludzi. Na poziomie parteru w klatkach schodowych bedg
zamontowane ruchome barierki zapobiegajace omytkowemu zejsciu do piwnicy w czasie
ewakuacji.

Ponizej schemat okreslajacy dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego:
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3.9 INSTALACJE PRZECTWPOZAROWE
W budynkach wystepuja nastgpujace instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe:

» przeciwpozarowy wytgcznik pradu usytuowany w pomieszczeniu ochrony budynku,

» system sygnalizacji pozarowej (SSP) — ochrona catkowita, z monitoringiem sygnatow
pozarowych do Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej m. st. Warszawy,

» dzwigkowy system ostrzegawczy (DSO),

» o$wietlenie ewakuacyjne na drogach komunikacji og6lne;j tj. klatki, korytarze. Natezenie
o$wietlenia ewakuacyjnego nie mniejsze niz 1 1x przy powierzchni podiogi w osi drog
ewakuacyjnych, Natgzenie o$wietlenia na podtodze w poblizu urzadzen
przeciwpozarowych powinno wynosic 5 Ix.

» instalacja wodociggowa przeciwpozarowa — hydranty wewnetrzne 25 (z wezem
potsztywnym) na kazdej kondygnacji i hydrant 52 z we¢zem plasko sktadanym w czesci
podziemnej),. Instalacja hydrantéw wewnetrznych w czgsci nadziemnej - szafki z
wezami pblsztywnymi @ 25 o d}ugoéci 30 m i zasiggiem 33 m. Na poziomie -1 budynku
hydranty wewnetrzne @ 52 o zasiggu 30 m.
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» instalacja zaworéw hydrantowych 52 w przedsionkach klatek schodowych
Do zasilania w wode instalacji wodociggowej przeciwpozarowe] zapewniono zapas
wody w zbiorniku przeciwpozarowym o tacznej pojemnosci 100 m3, zasilanym z sieci
wodociggowej miejskiej z wydajnoscia 10 dm?/s. Zatozono jednoczesny pobor wody z 4
zaworéw hydrantowych. Nominalny pobdr wody z jednego zaworu 52 wynosi 2,5 dm3/s.
Cisnienie na zaworze hydrantowym 52, polozonym najniekorzystniej ze wzgledu na
wysoko$¢ 1 opory hydrauliczne, dla wydajnosci nominalnej, nie mniejsze niz 0,2 MPa.
Maksymalne ci$nienie robocze w instalacji nie przekracza 12 bar, a ci$nienie na
zaworach hydrantowych nie jest wieksze niz 0,7 MPa.

» Instalacja wentylacji mechacianej — nadcisnienie w klatkach schodowych, przedsionkach
przeciwpozarowych, szybach windowych

» Instalacja wentylacji mechanicznej oddymiajacej — korytarze ewakuacyjne

» Dzwig pozarowy

3.10 OPIS OGOLNY SYSTEMOW ZABEZPIECZEN PRZECITWPOZAROWYCH

» Instalacja elektryczna — zapewniajaca dostarczanie energii elektrycznej o okreélonych
parametrach do urzadzen w obiekcie. Przeciwpozarowy wylacznik pradu, odcina dopltyw
pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Wylacznik ten wymagany ze
wzgledu na kubature budynku przekraczajgca 1.000m?

W sgsiedztwie wejscia gtéwnego do budynkow zainstalowano przeciwpozarowy wylacznik
pradu elektrycznego, umozliwiajacy odcigcie doplywu energii elektrycznej do obwodéw
zasilajacych wszystkie urzadzenia

Odcigcie doptywu pradu przeciwpozarowym wylacznikiem nie moze powodowaé
samoczynnego zalaczenia drugiego zrodta energii elektrycznej, z
wyjatkiem zrodta zasilajacego o$wietlenie awaryjne. [
UWAGA! W czasie eksploatacji instalacji elektrycznej nalezy — poddawaé
ja okresowej kontroli co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na badaniu w
zakresie stanu sprawno$ci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i $rodkow
ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodow.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu musi by¢ co najmniej raz w roku

poddany przegladom i czynno$ciom konserwacyjnym. potwierdzajacym sprawnosé
dzialania.

> Instalacja odgromowa - Instalacja taka powinna zapewnia¢ rezystancj¢ uziemienia nie mniej
niz 10€). Sprawna instalacja odgromowa zapewnia skuteczna ochrong m.in. od powstania
pozaru w wyniku wyladowania atmosferycznego (pioruna).
UWAGA! W czasie eksploatacji instalacji nalezy — poddawa¢ ja okresowej kontroli
co najmniej raz na S lat, polegajgce) na badaniu w zakresie stanu sprawnosci polgczen,
osprzetu, zabezpieczef, opornosci uziemien instalacji i aparatow. Co roku przed sezonem
burzowym (marzec) nalezy ja poddaé wizualnej ocenie co do ciaglosci potgczen.

> Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne. Instalacja ma na celu zapewnienie mozliwosci
szybkiego 1 bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem. W tym celu na
drodze ewakuacyjnej minimalne natg¢Zenie tego o$wietlenia powinno posiadaé warto$é co
najmniej 1 Ix (luksa) mierzone w osi tej drogi i czas dziatania 1h. Zasilanie awaryjne
instalacji oswietlenia ewakuacyjnego realizowane jest za pomoca wbudowanych w oprawy
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indywidualnych baterii podtrzymujacych napigcie w przypadku zaniku napiecia
podstawowego.

hd im o

» Hydrantéw wewnetrznych Dn 25 - w czeéci nadziemnej budynku
Instalacja  hydrantéw  wewnetrznych stuzy do celébw bezposredniej ochrony
przeciwpozarowej dla osob przebywajacych w budynku oraz ratownikéw. Zawory
odcinajgce hydrantéw 25, umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od poziomu podtogi.
Dlugos¢ odcinka weza przy hydrantach wynosi:
- 30mdla h};draﬂntéw Dn 25 z wezem pot

i1l S - Tode

Przykiad hydrantu wewng¢trznego Dn 25 z wezem polsztywnym

Minimalna wydajno$¢ hydrantu wewngtrznego 25 wynosi 1 I/s, przy ci$nieniu na zaworze
hydrantowym 0,2 MPa, biorac pod uwage jednoczesno$é¢ poboru wody z dwoch sasiednich
hydrantow.

Srednica nominalna przewodéw zasilajacych wynosi co najmniej DN 25 dla hydrantow 25.
Zasigg hydrantow w poziomie obejmuje cata powierzchni¢ chronionego budynku,
z uwzglednieniem dlugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego oraz efektywnego
zasiggu rzutu pradow gasniczych. Dla hydrantéw Dn 25 zasieg w sumie wynosi 33m.

> Hydrantdw wewnetrznych @52 w garazu podziemnym  + zawory hydrantowe w
przedsionkach klatek schodowych
Instalacja hydrantow wewnetrznych sluzy do celow bezposredniej ochrony
przeciwpozarowe] dla osoéb przebywajacych na kondygnacji -1, -2 budynku oraz
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ratownikéw. Zawory odcinajgce hydrantéw 52, umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od
poziomu podtogi. Dtugos¢ odcinka weza przy hydrantach wynosi 20 m.

Przyklad hydrantu wewnetrznego Dn 52 z wezem plasko skladanym
Minimalna wydajno$¢ hydrantu wewnetrznego 52 wynosi 2,5 /s, przy cisnieniu na zaworze
hydrantowym 0,2 MPa, biorac pod uwage jednoczesnos¢ poboru wody z dwoch sasiednich
hydrantéw. Srednica nominalna przewoddéw zasilajacych wynosi co najmniej DN 50 dla
hydrantéw 52.

Zawory hydrantowe Dn 52 zainstalowane s3 na pionie min DN 80. Przewody prowadzone w
przedsionkach klatek schodowych. Na kazdym pionie i na kazdej kondygnacji do wysokosci
25m wykonano jeden zawér hydrantowy 52, powyzej 25m 1 na kondygnacji podziemnej
zamontowano dwa zawory 52.

Zawory hydrantowe zaprojektowano w przedsionkach przeciwpozarowych klatek
schodowych.

Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa zaprojektowana jest na jednoczesno$¢ poboru
wody z czterech zaworow hydrantowych.

» Instalacja systemu sygnalizacji pozarowej
System ten zapewnia wczesne wykrycie zaistniatego pozaru lub zagrozenia pozarem
poprzez szereg detektorow (czujek dymu, temperatury lub plomienia) we wczesnej fazie
jego powstania i przekazanie tej informacji do stuzb ochrony obiektu, a nastepnie strazy
pozarnej. Instalacja SSP jest system adresowalnym (kazda czujka i reczny ostrzegacz
okreslaja doktadne miejsce pozaru — na wyswietlaczu centrali), analogowym, petlowym,
obejmujgcy czujki 1 przyciski (ROP). Instalacja ta umozliwia wykrycie pozaru w
poczgtkowej fazie trwania. Zamontowanie sytemu wykrywania i sygnalizacji pozaru
pozwala na szybkie i precyzyjne zlokalizowanie zagrozenia, wskazanie miejsca jego
powstania, powiadomienie o niebezpieczenstwie najblizszego otoczenia, a poprzez system
monitoringu - powiadomienie strazy pozarnej. Centrale sygnalizacji pozarowej jako gléwne
czesci sktadowe systemow przyjmuja, rejestruja i ujawniajg sygnaty wysytane przez czujki
pozarowe.
Zaprojektowano dwustopniowa organizacje alarmowania:
W obiekcie zastosowano instalacja sygnalizacji pozaru adresowalng, petlows z centralg oraz
czujkami, Rop-ami i urzgdzeniami wspotpracujacymi
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Przykladowe czujki

W momencie wykrycia zagrozenia czujka przekazuje sygnat alarmu do centrali sygnalizacji
pozarowej. Centrala zlokalizowana w pomieszczeniu ochrony (ze statg obstuga) na parterze
budynku,

Reczne ostrzegacze pozarowe

Reczny ostrzegacz pozarowy przeznaczony do recznego uruchomienia systemu
sygnalizacjii pozarowej przez osobg, ktora zauwazyla pozar. Uruchomienie ostrzegacza
przebiega dwuetapowo i polega na uderzeniu w szybke zabezpieczajaca i wciSnigciu
przycisku.

Uwaga!
Zbicie szybki recznego przycisku pozarowego wyzwala Il stopief alarmu i zapewnia
natychmiastowe przekazanie informacji o pozarze do stanowiska kierowania Strazy
Pozamej.
W budynku przyjeto wariant alarmowania dwustopniowego, ktory daje obstudze czas na
ocene sytuacji i przejecie kontroli nad dalszym rozwojem zdarzen. Nadrzednym dzialaniem
przez stuzbe ochrony budynku w ramach przyjetego scenariusza, w przypadku podjecia
decyzji o koniecznosci interwencji strazy pozarnej, jest zaraz po jej zaalarmowaniu,
ewakuacja zagrozonych uzytkownikéw ze strefy objetej pozarem oraz stref bezposrednio
zagrozonych rozprzestrzenieniem si¢ pozaru.

Alarm I stopnia — alarm sygnalizowany przez CSP jako pozarowy, zainicjowany przez
czujke pozarowa bedaca w stanie alarmu. Alarm I stopnia jest sygnalem do rozpoczgcia
procesu weryfikacji (potwierdzenia) stanu alarmu i rozpoznania stopnia zagrozenia przez
personel. W uzasadnionych przypadkach ugaszenia pozaru wlasnymi sitami. Alarm
przeznaczony do potwierdzenia obecnosci personelu (obstugi) przy CSP i rozpoznania
zagrozenia. Alarm ten powinien by¢ odebrany przez obstuge z potwierdzeniem w centrali
SSP w czasie T1 ok. 30 sekund.

Po potwierdzeniu odebrania alarmu I stopnia obstuga zobowigzana jest dokonac
rozpoznania zagrozenia w czasie T2 ( 5 min). Informacja o zaistnieniu takiego alarmu
przekazana bedzie do stuzb ochrony obiektu. W przypadku braku weryfikacji zdarzenia
alarmowego w zadanym czasie, lub zadziatanie drugiej czujki w strefie (koincydencja) albo
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nacisniecie przycisku ROP po zadziataniu czujki system SSP natychmiast, automatycznie
przejdzie do II stopnia alarmowania.

Alarm II stopnia — alarm sygnalizowany przez CSP jako pozarowy, ktory zostat

zweryfikowany przy pomocy roéznych sposobdéw organizacji alarmowania. Podczas alarmu
IT stopnia nastgpuje przekazanie sygnatlu na zewngtrz o pozarze, a takze uruchomienie
wyj$¢: zewnetrznych urzadzen alarmowych, urzadzeh transmisji alarmu, uruchomienie
urzadzen zabezpieczajgcych.
Alarm od recznego ostrzegacza pozarowego (ROP) bez wczesniejszego alarmu I stopnia z
czujki punktowej powodowac bedzie alarm II stopnia, czyli natychmiastowe przekazanie
informacji o alarmie do jednostek PSP, ale nie bedzie powodowal zadziatania wszystkich
urzadzen ochrony pozarowej (np. wentylacji oddymiajgcej).

System SSP realizuje nastepujace sterowania:

— wylaczanie wentylacji bytowej,

— zamykanie klap wentylacji bytowej,

— sterowanie klap wentylacji pozarowej,

— uruchamianie wentylacji oddymiajacej (poprzez przekazanie sygnatu z

— SSP do szaf automatyki systemu wentylacji pozarowej),

— uruchamianie systemow nadci$nieniowych w klatkach schodowych (poprzez
przekazanie sygnatu z SSP do szaf automatyki tego systemu),

— odblokowanie kontroli dostepu na drogach ewakuacyjnych,

— sprowadzenie wind na poziom bezpieczny (parter),

— wysterowanie modulu powiadamiania PSP,

— uruchamianie sygnalizatorow optyczno-akustycznych,

» Dzwickowy system ostrzegawczy

W budynku zaprojektowano dzwigkowy system ostrzegawczy. Instalacja
zaprojektowana w catym budynku.

Dzwigkowy system ostrzegawczy (DSO) stuzy przede wszystkim do powiadamiania
0 zagrozeniu os0b przebywajacych w obiekcie a nastepnie przeprowadzenia sprawnej akcji
ewakuacyjnej. System DSO bedzie automatycznie sterowany z systemu sygnalizacji
pozarowej oraz recznie z pulpitow mikrofonowych. System zostal podzielony na strefy
alarmowe (naglo$nienia). Zapewniona bedzie mozliwos¢ dowolnej komutacji sygnatu w
celu nadawania komunikatow przeznaczonych dla wybranych stref badZ do wszystkich stref
jednoczesnie. Wykrycie pozaru i uruchomienie alarmu IT stopnia w centrali CSP spowoduje
w pierwsze] kolejnosci automatyczne wysterowanie systemu i rozpoczecie nadawania
komunikatow alarmowych do whasciwe;j strefy (stref) alarmowej przez DSO.
System wspdlpracuje w sposéb automatyczny z system sygnalizacji pozarowej — strefy
nagtasniania alarmowego pokrywaja sie z strefami pozarowymi — wywolanie alarmu
pozarowego w strefie pozarowej powoduje wysterowanie odpowiedniego wyj$cia w zespole
modutéw sterujacych i wywolanie zaprogramowanej akcji systemu DSO.
Obiekt zostal podzielony na strefy alarmowe, tj. kazda strefa pozarowa stanowi strefe
alarmowa. Ponadto strefy alarmowe stanowig rowniez klatki schodowe.
System bedzie zasilony oddzielnym kablem energetycznym z oddzielnym zabezpieczeniem
w rozdzielni gtéwnej (lub z wydzielonej tablicy zasilanie systemow pozarowych). System
DSO bedzie wyposazony z rezerwowe zasilanie zapewniajagce min. 30 minutowe dzialanie
systemu w warunkach zagrozenia .
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System jest wyposazony w pulpit mikrofonowy z przyciskami stuzacymi do nadawania
komunikatow gtosowych alarmowych i informacyjnymi do wybranych stref pozarowych.
Oprécz pracy automatycznej system bedzie obstugiwany manualnie z pulpitu strazaka,
pozwalajacego na selektywny wybor stref naglosnienia zgodnie z ustalonym scenariuszem
ewakuacji. Pulpit mikrofonowy zostanie umieszczona w szafie w pomieszczeniu alarmowym
na parterze budynku.

W chwili wystapienia zagrozenia pozarowego, system powinien:
= w przypadku wykrycia alarmu, system natychmiast powinien sta¢ si¢ niezdolny do
wykonywania funkcji nie zwigzanych z ostrzeganiem o niebezpieczenstwie (takich jak
np. odtwarzanie muzyki),
= jezeli nie nastapi uszkodzenie w wyniku stanu zagrozenia, system przez caly czas
powinien by¢ zdolny do dziatania (lub dziata¢ zgodnie z wymaganiami technicznymi
podanymi w specyfikacji systemu),
= system powinien by¢ zdolny do rozglaszania w ciggu 10s po wiaczeniu podstawowego
lub rezerwowego zrodta zasilania,
pierwszy sygnat bedzie sygnalem ostrzegawczym (dzwigk modutowy — gong),
po czasie od 4 do 10 sekund po sygnale ostrzegawczym zostaje nadany automatycznie
pierwszy komunikat stowny dla konkretnej strefy lub stref,
= nastgpne sygnaty i komunikaty bedg nadawane bez przerwy az do zmiany zgodnej z
ustalong procedura ewakuacyjna lub recznym wyciszeniem,
= przerwa miedzy komunikatami nie powinna przekraczaé 30 sekund, a sygnaly
ostrzegawcze powinny by¢ rozgltaszane wowczas, gdy okresy ciszy powodowane innymi
przyczynami przekraczajg 10s.
= komunikat jasny, krétki, niedwuznaczny,
= po nadaniu sygnaloéw automatycznych prowadzacy akcje¢ ratunkows podejmie decyzje o
nadawaniu komunikatéw w kolejnych strefach.

43

Rozmieszczenie glo$nikéw zapewnia poziom glosnosci o 10dB powyzej #ta akustycznego
mierzony na wysokosci gtowy stuchacza dla czestotliwosci 2(4) kHz.
W sktad systemu DSO wchodzg linie gtosnikowe z glto$nikami rozmieszczonymi w obiekcie.
Centrala systemu DSO bedzie zawierac nastgpujace wyposazenie:

o Pulpit mikrofonowy ewakuacyjny (mikrofon strazaka),

o Wzmacniacze mocy podstawowe i rezerwowe,

o Kontroler systemu,

o Baterie akumulatoréw z uktadami tadowania.
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W systemie zastosowane glosniki specjalnie zaprojektowane do systeméw DSO — z ceramiczng
kostka polaczeniowa oraz bezpiecznikiem termicznym. Glosniki montowane w sufitach
podwieszonych beda wyposazone dodatkowo w metalowa ostone przeciwogniows i przewod
stalowy mocujacy glosnik do stropu konstrukcyjnego.

Kazdy glosnik musi posiada¢ dwa wprowadzenia kablowe, dla wprowadzenia
i wyprowadzenia linii glosnikowej do nastepnego glo$nika. W liniach glosnikowych nie
przewiduje si¢ zadnych dodatkowych polaczen poza glosnikami. Instalacja glosnikowa bedzie
zapewni¢ zadowalajaca styszalnos¢ sygnatéw ostrzegawczych oraz zadowalajgcg zrozumiatosé
komunikatéw (zrozumiato$¢ mowy nie mniejsza niz 0,5 wg rozktadu RASTI) przy ciénieniu
akustycznym przekraczajacym o min. 10 dB otaczajgcy hatas (to).

Do okablowania systemu zastosowano kable bezhalogenowe o odpornosci ogniowej PHOO.

» Wentylacja pozarowa
W strefach pozarowych ZL, na ciggach komunikacji stuzacych celom ewakuacji,
zaprojektowano instalacj¢ mechanicznej wentylacji pozarowej, ktorej zadaniem jest:
= przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢ dymu i gorgcych gazéw pozarowych poza
kondygnacj¢ obj¢ta pozarem oraz ciggoéw ewakuacyjnych,
= zapobieganie zadymieniu klatki schodowej i przedsionkéw przeciwpozarowych,
= zabezpieczeniu przed zadymieniem poziomej drogi ewakuacji,
= zapobieganie zadymieniu szybow dZwigu.
Instalacja wentylacji pozarowej wytwarza nadci$nienie w klatce schodowej i przedsionkach
przeciwpozarowych stanowigcych droge ewakuacyjna oraz wymienia intensywnie powietrze w
przestrzeni poziomej drogi ewakuacyjnej przy stale utrzymywanym podcisnieniu. Dziatania te
sa prowadzone jedynie na kondygnacji, na ktorej powstat pozar.

Przyjete rozwigzania (wg. zalozen projektowych):
klatka schodowa + przedsionek przeciwpozarowy + winda ratownicza (klasa B):
Kryterium réznicy ci$nienia S0Pa:

— utrzymanie w klatce schodowej nadcisnienia w stosunku do przestrzeni uzytkowej o
wartosci 50Pa z tolerancja +30Pa przy wszystkich drzwiach zamknietych.

— utrzymanie w przedsionku ppoz. nadci$nienia w stosunku do przestrzeni uzytkowej o
wartosci 45Pa z tolerancja £15Pa przy wszystkich drzwiach zamknietych.

Kryterium predkosci:

— utrzymanie ukierunkowanego przeplywu powietrza z przedsionka ppoz. do korytarza
ewakuacyjnego z predko$cig min. 1 m/s, przy jednoczesnym otwarciu szeregowym
drzwi wyj$ciowych oraz drzwi klatki schodowej na kondygnacji ponizej kondygnacji
objete) pozarem

klatka schodowa + przedsionek przeciwpozarowy:
Kryterium roéznicy ciSnienia S0Pa:

— utrzymanie w klatce schodowej nadcisnienia w stosunku do przestrzeni uzytkowej o
wartosci 50Pa z tolerancja £30Pa przy wszystkich drzwiach zamknietych.

— utrzymanie w przedsionku ppoz. nadci$nienia w stosunku do przestrzeni uzytkowej o
warto$ci 45Pa z tolerancja +15Pa przy wszystkich drzwiach zamknietych.

Kryterium réznicy ciSnienia 10Pa:

— utrzymanie w klatce schodowej nadci$nienia w stosunku do przestrzeni uzytkowej o
wartosci 10Pa przy otwartych drzwi ewakuacyjnych na poziomie parteru. Powierzchnia
drzwi zostata policzona szeregowo.
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Kryterium predkosci:

— utrzymanie ukierunkowanego przeptywu powietrza z przedsionka ppoz. do korytarza
ewakuacyjnego z predkoscia min. 1 m/s. Na antresoli przyjeto jednoczesne otwarcie
drzwi do obydwoch korytarzy. Odbior powietrza z korytarzy bedzie mechanicznie,
z zaktadanym stalym wydatkiem wentylatoréw.

Przedsionki na poziomie parteru — wentylacja projektowana tylko z kryterium cisnienia. Nie
zaktada si¢ spetniania predkosci na drzwiach na parterze.

Garaz podziemny - garaz wyposazony jest w istniejaca instalacje oddymiajaca, poza zakresem
opracowania.

> Wentylacja
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne wykonane i prowadzone w taki sposob, ze:
= w przypadku pozaru nie oddziatywuja sita wigksza niz 1kN na elementy budowlane,
a takze przy przechodzenie przez przegrody w sposob umozliwiajacy kompensacje
wydtuzen przewodu,
= zamocowanie przewodéw do elementéw budowlanych wykonane z materiatow
niepalnych, zapewniajacych przejecie sily powstajacej] w przypadku pozaru w czasie
nie krotszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu lub klapy
odcinajacej,
= w przewodach wentylacyjnych nie prowadzi si¢ innych instalacji,
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przej$cia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci
ogniowej, rownej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego z
uwagi na szczelnos¢ ogniows, izolacyjnos$¢ ogniowa 1 dymoszczelnos¢ (EIS).
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone przez
stref¢ pozarows, ktorej nie obstuguja, w klasie odporno$ci ogniowej wymaganej dla
elementu oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na szczelno$é
ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowa i dymoszczelno$é¢ (EIS) lub powinny byé wyposazone w
przeciwpozarowe klapy odcinajgce w klasie (EIS).
Przeciwpozarowe klapy odcinajace powinny by¢ uruchomione przez instalacje
sygnalizacyjno-alarmowa, niezaleznie od zastosowanego wyzwalacza termicznego.
Przewody i kable elektryczne nalezy prowadzi¢ w sposob umozliwiajacy ich wymiang bez
potrzeby naruszania konstrukcji budynku.
Dopuszcza si¢ prowadzenie przewodow elektrycznych wtynkowych, pod warunkiem
pokrycia ich warstwg tynku o grubosci co najmniej 5 mm.
Przewody i kable elektryczne oraz swiattowodowe wraz z ich zamocowaniami, stosowane w
systemach zasilania i1 sterowania urzadzeniami shuzacymi ochronie przeciwpozarowej,
powinny zapewniac ciaglos¢ dostawy energii elektrycznej lub przekazu sygnatu przez czas
wymagany do uruchomienia i dziatania urzadzenia,

Przewody i kable elektryczne w obwodach urzadzen alarmu pozaru, o$wietlenia
awaryjnego 1 acznosSci powinny mie¢ klas¢ PH odpowiednia do czasu wymaganego do
dziatania tych urzadzen, zgodnie z wymaganiami Polskiej Normy dotyczacej metody badan
palnosci cienkich przewodoéw i kabli bez ochrony specjalnej stosowanych w obwodach
zabezpieczajacych — PN-EN 50200:2003.
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» Dzwig dla ekip ratowniczych
W budynku wykonano 1 dZzwig przeznaczony dla ekip ratowniczych umozliwiajgcy dostep
ekipom ratowniczym do kazdej kondygnacji budynku. Dugos¢ dojscia od drogi pozarowej
do wejscia do dZwigu jest mniejsza niz 50m. Spoczniki dzwigu dla ekip ratowniczych sg
dostgpne na kazdej kondygnacji z przedsionkéw przeciwpozarowych. Szyb wind dla ekip
ratowniczych jest obudowany $cianami w klasie nie mniejszej niz REI 60.
Szyb dzwigu pozarowego chroniony jest przed zadymieniem.

3.11 ZAOPATRZENIE W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU
Zgodnie z obowigzujacymi przepisami wymagana ilos¢ wody do —_

celow przeciwpozarowych, stuzaca do zewnetrznego gaszenia pozaru [ :
wynosi 20 dm’/s tacznie z co najmniej dwoch hydrantow. |

Zaopatrzenie w wodg realizowane z hydrantow zlokalizowanych
na miejskiej sieci wodociggowej w Al. Jerozolimskich. v
Lokalizacja hydrantoéw spetnia ponizsze wymagania: 5
najblizszy hydrant od chronionego obiektu budowlanego - do 75m, |'
inny hydrant wymagany do ochrony obiektu — do 150m
od Sciany chronionego budynku — co najmniej Sm.
od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy — do 15m

44433

3.12 DROGIPOZAROWE

Do budynku w my$l § 12 rozporzadzeniem MSWiA z dnia 23.07.2009r. (Dz.UNr 124,
poz. 1030) droga pozarowa jest wymagana.

Wymagania z zakresu ochrony przeciwpozarowej
Dojazd pozarowy do przedmiotowego budynku, powinien spelnia¢ nizej wymienione
wymagania:

» droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdhuz dtuzszego boku budynku (na catej jego
dtugosci),

alternatywnie :

e droga pozarowa powinna by¢ poprowadzona w sposdb zapewniajacy dostep do 30%
obwodu zewnetrznego obiektu (przy rozpietosci budynku do 60m), do 50% obwodu
zewngtrznego obiektu (przy rozpigtosci budynku ponad 60m),

alternatywnie :

e kazda klatka schodowa budynku na wysokosci powyzej 3 kondygnacji, powinna
posiada¢ okno dla ekip ratowniczych o wymaganych wymiarach, odpowiednio
usytuowanych i oznakowanych lub mie¢ dostgp do takiego okna poziomg droga
ewakuacyjng o dtugosci nie przekraczajacej 50m, ponadto droga pozarowa powinna
by¢ poprowadzona w odlegtosci od 5 do 10m mierzac od rzutu pionowego na
poziom terenu kazdego z okien, o ktorym mowa powyzej,

» Dblizsza krawedZ drogi pozarowej powinna by¢ oddalona od $ciany budynku o 5 — 15m,

» pomigdzy obiektem a drogg pozarowa nie powinny wystegpowaé stale elementy
zagospodarowania terenu lub drzewa i krzewy o wysoko$ci przekraczajacej 3m
uniemozliwiajgce dostep do elewacji budynku (lub okien ratowniczych) za pomoca
podnos$nikow 1 drabin mechanicznych,
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» minimalna szeroko§¢ drogi pozarowej na catej dhugosci obiektu oraz na odcinku 10 m
przed i za obiektem powinna wynosi¢ 4m,

» mnachylenie podhuzne drogi pozarowej nie powinno przekraczaé 5%,

» wejscia do budynku powinny by¢ polaczone z droga pozarowa za pomocg utwardzonego
dojscia o szerokosci 1,5 m i dfugosci max. 50 m, w sposob zapewniajacy dotarcie
bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do kazdej strefy pozarowej obiektu,

» droga pozarowa powinna posiada¢ dopuszczalny nacisk na o§ wynoszacy, co najmniej
100 kN (kiloniutondw),

» droga pozarowa powinna mie¢ najmniejszy promien zewnetrznego tuku drogi
co najmniej 11 m,

» droga pozarowa powinna zapewniaé przejazd bez cofania lub powinna byé zakonczona
placem manewrowym o wymiarach, co najmniej 20 m x 20 m lub w inny sposob
umozliwia¢ zawrdcenie pojazdu (przy czym dopuszcza sie wykonanie odcinka drogi
pozarowej o dugosci do 15m, z ktérego wyjazd bedzie mozliwy jedynie przez cofanie),

» drogi pozarowe oraz place manewrowe w miejscach innych niz w.w. moga byé
usytuowane w odlegtosci mniejszej niz Sm od chronionego budynku, pod warunkiem ze
Sciana zewnetrzna budynku na tym odcinku oraz w odlegtosci do 5m od niego posiada
klas¢ odpornosci ogniowej wymagang dla Sciany oddzielenia pozarowego tego budynku,

» szeroko$¢ przejazdu na drodze pozarowej powinna wynosié, co najmniej 3,6m.

Do budynku jest doprowadzona droga pozarowa o szerokosci nie mniejszej niz 4 m. Droge
pozarowg stanow1 przejazd rownolegly do Al. Jerozolimskich.

Nalezy =~ pamigtaC o  zakazie  zastawiania  pojazdami  drogi  pozarowsj,
a wzdluz tej drogi umiesci¢ naprzemiennie znaki:

g =
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3.13 PODRECZNY SPRZET GASNICZY
Budynek wyposazony w gasnice zgodnie z wymaganiami rozp. MSWiA z dnia 07.06.2010 r.
(Dz.U.Nr 109, poz. 719).
Jedna jednostka sprzetu gasniczego zawierajgca co najmniej 2 kg (lub 3dm?) $rodka
gasniczego na kazde:
= 100 m? powierzchni strefy ZL
Jako sprzet podstawowy — gasnice proszkowe ABC zawierajgce 4 lub 6kg $rodka gasniczego.
Przy rozmieszczeniu gasnic spetniono nastgpujgce warunki:
— odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie przekracza 30m,
— do gasnicy zapewniono dostep o szerokosci co najmniej 1m.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp.z o.0. 2374
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesien 2023r.
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IV. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO
PRZYCZYNY. POWSTAWANIA T ROZPRZESTRZENIANIA SIE
POZAROW

Podstawa do okreSlenia zakresu wymagan dla przeciwpozarowego zabezpieczenia
pomieszczen jest okre$lenie ich zagrozenia pozarowego.

Zagrozeniem pozarowym okre§lamy wszystkie czynnoSci majace wplyw na
niebezpieczenstwo powstania pozaru, jego rozprzesirzenianie sie, nateZenie i czas trwania.
Zagrozenie pozarowe zalezy réwniez od ilosci i rodzaju materiatu palnego wystepujacego
w obiekcie. Na zagrozenie pozarowe obiektu znaczacy wplyw ma takze stan instalacji
wystepujacej w obiekcie (m.in. elektryczna, odgromowa).

Wsrod wielu elementow wyposazenia, materiatéw, opakowan, produktow, podstawowymi sg
drewno, tworzywa sztuczne, tkaniny naturalne i syntetyczne, ktore zazwyczaj naleza do grupy
materialéw palnych.

Z punktu widzenia zapalnosci materialy w obiekcie mozna podzieli¢ je na dwie grupy:
— materialy palne (fatwo lub trudno zapalne): wyposazenie i wystr6j wnetrz (regaly
1 meble, wykladziny, krzesta, firany, ksiazki i dokumenty itp.)

— materialy niepalne: szklo, beton, armatura sanitarna, metalowe przedmioty itp.
Typowym zjawiskiem podczas palenia ww. grupy materialow palnych towarzyszy plomien lub
zjawisko zarzenia sig.

Podstawowymi sktadnikami kazdego pozaru sg :

— dym jako produkt spalania, ktory stanowi zasadnicza przeszkode w zwalczaniu pozaru

i przeprowadzeniu akcji ewakuacyjnej, gdyz wypelniajac szybko pomieszczenia
ogranicza znacznie lub catkowicie widocznosé, paralizujac akcje ratowniczo-gasnicza,

— cieplo, kiore rozprzestrzeniajac si¢ w pomieszczeniu objetym pozarem podwyzsza

temperatur¢ materiatéw palnych, przygotowujac je termicznie do spalania, a takze
wplywa zasadniczo na przegrzanie elementow budynku, a takze na trwatosé
konstrukgeji,

— niewidoczne produkty spalania, stanowigce zarOwno zagrozenie dla zycia

1 zdrowia ludzi (od strony toksycznych produktow spalania), jak rowniez zagrozenie dla
konstrukcji budynku w zwiazku z tym, ze gazowe produkty spalania, a zwlaszcza tlenek
wegla stanowia czynnik, ktory przy odpowiednim stezeniu w odpowiednich warunkach
temperaturowych 1 ci$nieniowych staje sie wybuchowy,

— plomiefi, ktory wystgpuje w warunkach rozgorzenia ogniska pozaru tj. wowczas gdy

material palny objety pozarem pali sie juz intensywnie.

Dym i cieplo zgodnie z prawami konwekcji unosza si¢ do gory i gromadzg pod stropami
(sufitami). Duze zagrozenie ze strony dymu i gazéw pozarowych wynika z faktu, ze
rozprzestrzeniajg si¢ one bardzo szybko po drogach poziomych (30-60 m/min) i pionowych
(200-300 m/min).

Srodkiem zapobiegajacym w znacznym stopniu tym zjawiskom jest odprowadzenie produktow
pozarowych na zewngtrz obiektu jest zastosowanie systemu wentylacji pozarowej w tym klap
dymowych. Badania ogniowe wykazaly, ze wbrew obawom i pozorom, powstaly w wyniku
zastosowania klap, ciagg powietrza, a w konsekwencji doplyw tlenu spowoduje wzrost
intensywnosci palenia. Zadziatanie instalacji oddymiania w sytuacji pozaru powoduje niejako
ukierunkowanie ognia stwarzajac przez to warunki umozliwiajace zlokalizowanie miejsca
pozaru, a tym samym prowadzenie skutecznej akcji gasniczej i ewakuacyjnej.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp.z o.0. 24/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesiefi 2023r.
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Bezposrednie zagrozenie pozarowe wynika z przebiegu procesu palenia, ktére aby mogto
zaistnie¢ wymaga roGwnoczesnego wystapienia jednoczesnie trzech czynnikow:

- materiatu palnego,

- powietrza (tlenu),

- czynnika energetycznego(zrodia ciepla, iskry, ptomienia itp.)

Ciala state spalajg si¢ przewaznie plomieniem i zarza si¢ jednoczesnie. Ptomieniem spalajg sie
substancje lotne czyli gazowe wydzielajace si¢ podczas rozktadu materialu pod wpltywem
ciepta — temperatury pozaru. Drewno na przyktad ogrzane do temperatury 125-140 °C uwalnia
si¢ najpierw od zawarte) w nim wody (wyparowuje), a przy wzroscie temperatury do
215-260°C nastepuje wydzielanie si¢ z niego substancji lotnych, ktore zapalaja sie ptomieniem.
Na powierzchni drewna tworzy si¢ w tym czasie powtoka wegla, ktora si¢ zarzy. Podobny jest
proces spalania si¢ innych cial stalych, skladajacych si¢ z substancji przechodzgcych w stan
gazowy pod dziataniem ciepta. Bez ptomieni palg si¢ ciata pozbawione gazow, jak koks i
wegiel drzewny. Ulegaja one spalaniu zarzac si¢. Materialy state majace niska temperature
topliwosci takie jak asfalt, wosk, parafina itp. przechodza pod wplywem ciepta poczatkowo w
stan ciekly, a nastepnie w stan gazowy i w tej postaci pala si¢ ptomieniem. Szybkosé¢ spalania
sig ciat statych w znacznej mierze zalezy od stosunku ich powierzchni do masy. Im ciato state
bardziej rozdrobnione, tym szybkos¢ jego spalania jest wigksza.

Czynnikiem inicjujagcym zapton oprécz celowego lub niecelowego dziatania cztowieka przy
postugiwaniu si¢ otwartym ogniem moga by¢ urzadzenia i instalacje, gdzie bodziec
energetyczny wynika z ich ztego stanu lub niewlasciwego uzytkowania. Istotng role moze tu
odgrywa¢ rowniez instalacja elektryczna, ktéra np. niewlasciwie uzytkowania traci
odpowiednie parametry (przegrzewajaca si¢ izolacja, zte styki). W rezultacie wystapienia
ktoregos z ww. czynnikdow moze doj$¢ do zainicjowania procesu pozaru.

Spalanie wystepujacych w obiekcie materiatow wywoluje powstanie ciepla oraz w zaleznosci
od ilosci dostarczonego powietrza powstania okreslonej ilo$¢ dymu.

Ciepto moze by¢ oddawane na sasiednie materialy palne we wszystkich kierunkach
poprzez przewodzenie, promieniowanie (przewaznie ok. 50%) konwekcje (przewaznie ok.
45%) i w ten sposob pozar ma mozliwos¢ szybkiego przerzutu na rozgrzane elementy.
Promieniowanie cieplne dzialajace zwlaszcza w szerz jest gléwnym powodem samozapalenia
si¢ materialow znajdujacych si¢ w poblizu ogniska pozaru i zasadniczym czynnikiem
decydujacym o rozszerzeniu si¢ pozaru. Okres od powstania pozaru do wydzielania znaczacych
iloci dymu i ciepla jest bardzo rozny $rednio od kilku do kilkudziesigciu minut i zalezy od
szeregu parametréw tj. temperatury ogniska pozaru, rodzaju i ilo$ci materiatéw palnych,
zawartosci tlenu w powietrzu oraz zadziatania instalacji tryskaczowej. Gdy gazy pozarowe i
masy cieptego powietrza oraz dym wypelnia pomieszczenie do potowy jego wysokosci pozar
bardzo szybko rozszerza si¢ w kierunku poziomym. Moze wtedy nastgpié rowniez lekkie
przygasnigcie ptomieni i spadek intensywnosci pozaru (zarzenie bezptomieniowe) ze wzgledu
na obnizenie zawartosci tlenu w powietrzu do granicy ok. 18% (w normalnych warunkach —
21%, przy zawartoSci tlenu w powietrzu ponizej 18% substancje palne nie ulegaja zapaleniu). Na
rozwoj pozaru i jego intensywnos¢ ma wplyw réwniez zadziatanie instalacji tryskaczowej. Zalezy
to w gtownej mierze od temperatury ktora uruchomi tryskacze (pekna amputki). Poniewaz w
obiektach wielkokubaturowych i wielkopowierzchniowych o wysokosci hali kilku metréw
uruchomienie tej instalacji nastapi praktycznie gdy pozar osiagnie juz pewna intensywno$é
wazny jest odpowiedni dobdr zamkéw w tryskaczach. Wynika to z umieszczenia tryskaczy w
strefie podsufitowej lub podstropowej. Jednakze zainstalowana instalacja sygnalizacji pozaru z
czujkami dymu powinna wczesniej zaalarmowac¢ o powstaniu zagrozenia, tak aby mozna byto
podja¢ kroki zmierzajace do jego eliminacji.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.0. 25/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesiert 2023r.
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Temperatury zapalenia przyktadowych materiatow:
drewno - 300400 °C

papier — ok. 230°C

tkaniny — ok. 250°C

tworzywa sztuczne — ok. 350°C

* ¥ ¥ ¥

Temperatury niektorych zrodet ciepla:

ptonaca zapatka - 600+800 °C

zar papierosa - 450+600 °C

plomien palnika gazowego - 15002000 °C
tuk elektryczny (przy zwarciu) - ok. 3500°C

* K ¥ ¥

Ogolnie zagrozenie pozarowe wynika¢ moze z nastepujacych przyczyn:

1.
2.

3.

Porzucanie niewygaszonych niedopatkow papieroséw na materialy palne.

Niewlasciwej 1 nieterminowej konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych
oraz piorunochronnych.

Niewlasciwej eksploatacji urzadzen grzewczych, elektrycznych, w szczegélnosci
pozostawienie niewylgczonych grzejnikow elektrycznych bez odpowiedniego
zabezpieczenia w poblizu materialéw palnych.

Wady w urzadzeniach grzewczych /dotyczy to przewodéw dymowych i piecow/.
Wadliwe dziatanie urzadzefn mechanicznych /np. wentylacyjnych/ w warunkach
nagromadzenia si¢ pytow lub gazoéw tatwo zapalnych.

Uzywanie plynéw latwopalnych do celéw gospodarczych w  warunkach
niedozwolonych, a w szczegélnosci przy uzywaniu otwartego ognia, iskrzacych
urzadzen elektrycznych i braku wentylacji.

NajczeSciej wystepujgcymi przyczynami rozszerzania sie pozarow sa:

1.

4

6.

7.
8.

Nie stwierdzenie /nie zauwazenie/ pozaru w poczatkowym stadium jego powstania
przez osoby zobowigzane do zwracania szczegolnej uwagi na bezpieczenstwo
pozarowe /wszyscy pracownicy na swoich stanowiskach pracy, a w szczegdlnosci
osoby dyzurujace/.

Opdznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej /brak §rodkéw alarmowych i
odpowiedniej tacznosci z jednostkami ratowniczo-gasniczymi PSP/

Brak lub niesprawno$¢ podrecznego sprzetu gasniczego do likwidacji pozaru w
zarodku.

Nieznajomos¢ zasad i sposobu likwidacji pozaru w zarodku przez pracownikéw.
Palnos¢ elementéw budowlanych i wystroju wnetrz /stropy, $ciany dziatowe, boazerie
itp./ pomieszczen, w ktdrych znajduja si¢ duze ilosci materiatow palnych.

Niewlasciwe skladowanie materiatow technicznych, piSmiennych 1lub innych
materialow palnych.

Utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru.

Brak dojazdu dla strazy pozarnej.

Zagrozenie dla Zycia i zdrowia ludzkiego podczas pozaru wynika z nastepujacych
warunkow:

1.

2.
3.

Zatrucia wydzielajacymi si¢ gazami toksycznymi podczas tlenia i palenia sie
materialow palnych, a szczegolnie tworzyw sztucznych.

Oparzen ciala przez ptomienie oraz rozgrzane przedmioty.

Uktadu pomieszczen i odleglosci miejsca pobytu od wyjscia ewakuacyjnego.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. zo.0 26/74

tel. 509 058 560; 782333 782 wrzesien 2023r.



7.
8.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNEK BIUROWO-UStUGOWY
Al. Jerozolimskie 133A, 02-304 Warszawa

Nieprzestrzeganie obowigzujacych zasad przygotowania wewnetrznych drog
ewakuacyjnych /zastawianie przedmiotami lub przekroczenie dtugosci dojscia do wyjsé
ewakuacyjnych/.

Niezachowanie warunkéw ewakuacji np. przebywanie nadmiernej ilosci oséb w
pomieszczeniach itp.

Powstanie paniki wéroéd pracownikow lub 0séb postronnych bedacych w danej chwili w
pomieszczeniach obiektu.

Przechowywanie roznych ptynow tatwopalnych w warunkach niedozwolonych.
Zaskakujacy swoim dziataniem szybki gwaltowny rozwdj pozaru lub wybuch.

Potencjalne Zrédia powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow
Do potencjalnych zrédel powstania pozaréw nalezy:

»
>

stosowanie palnych materiatow,
awaryjne stany pracy urzadzen i instalacji,

jak réwniez podpalenia umysine lub nieumyslne, spowodowane miedzy innymi:

>

>
>
>

v

uzywaniem otwartego ognia i palenie tytoniu w miejscach do tego nie wyznaczonych,
rzucanie niedopatkow do koszy na odpadki,

ustawianie materiatow palnych w bezposrednim sasiedztwie urzadzen grzejnych,
pozostawianie po pracy nie wylaczonych odbiornikéw energii elektrycznej pod
napiegcia,

uzywanie niesprawnych odbiornikow energii elektryczne;j,

przecigzanie instalacji elektrycznych nadmierng ilo$cig odbiornikow,
przechowywanie cieczy tatwo zapalnych w miejscach do tego nie przystosowanych.

V. ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

W pomieszczeniach budynkéw zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére moga
spowodowa¢ pozar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudnienie prowadzenia dzialan ratowniczych
lub ewakuacji, a w szczegolnosci:

uzZywanie otwartego ognia i palenie tytoniu w miejscach do tego celu nie
przeznaczonych,

porzucanie nie wygaszonych papieroséw w miejscach gdzie znajdujg sie jakiekolwiek
materiaty palne,

naprawianie uszkodzonych bezpiecznikow,

jednoczesne wlgczanie do sieci urzadzen elektrycznych w takiej ilo$ci, ze taczny pobor
energii elektrycznej moégiby wywotac przeciazenie sieci,

przechowywanie materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen
1 instalacji, ktérych powierzchnie mogg nagrzewac si¢ do temperatury przekraczajacej
100°C oraz przewoddéw uziemiajacych i przewodéw odprowadzajacych instalacji
odgromowej,

sktadowanie jakichkolwiek przedmiotow i materiatow palnych na urzadzeniach
grzejnych,

uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na
podlozu palnym, z wyjatkiem urzadzeh eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta,

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z c.0. 27174
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e stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materiatéw palnych z wyjatkiem materiatow
trudno zapalnych, jezeli zostana umieszczone co najmnie] w odleglosci 0,05 m od
zarowki,

® dokonywanie remontéw i przerobek urzadzen instalacji elektrycznej, budowy
dodatkowych punktéw odbioru energii elektrycznej przez osoby nie posiadajace
wymaganych kwalifikacji zawodowych,

o skladowanie materiato6w palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacii,
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie,

® pozostawienie po zakonczeniu pracy nie wytaczonych maszyn i urzadzen elektrycznych
oraz oswietlenia, z wyjatkiem o$wietlenia nocnego,

e uniemozliwienie lub ograniczenie dostgpu do wyjs¢ ewakuacyjnych, wylacznikow
i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

e cksploatacji obiektu bez kompletnego oznakowania drog, wyjs¢ i kierunkow ewakuacji
tablicami ewakuacyjnymi zgodnie z Polskg Norma.

Ponadto w celu zwigkszenia bezpieczenstwa pozarowego w budynku nalezy:
1. Udziela¢ instruktazu nowo przyjetym pracownikom o obowigzujgcych zakazach
1 przepisach pozarowych.
2. Prowadzi¢ prace niebezpieczne pozarowo zgodnie z instrukcja ujmujaca zagadnienie.
3. Organizowaé szkolenia przeciwpozarowe i dyscyplinowaé pracownikéw w zakresie
Znajomosci przepisdw przeciwpozarowych.
4. Przestrzegaé okresowych badan instalacji przez uprawnione osoby i zachowania
terminow badan.
- badanie instalacji elektrycznej w zakresie opornosci izolacji - 1 raz na 5 lat,
-  badanie instalacji elektrycznej w zakresie ochrony przeciwporazeniowej - 1 raz na
5 lat,
- badania instalacji odgromowej (rezystancja uziemien) — 1 raz na 5 lat
- konserwacja oraz przeglady technicznej instalacji i urzadzen przeciwpozarowych —
co najmniej 1 raz w roku,

Szczegdly konserwacji urzadzen przeciwpozarowych, jakie znajdujgcych sie w budynku
opisano w rozdziale VI

VL. SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH
URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH'

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz.U. z 2021r. poz.
869) wiasciciel, zarzagdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac jego
ochrong przeciwpozarowsa, cbowiazany jest w szczegolnosci:
Whasciciel budynku, obiektu budowlanego Ilub terenu, =zapewniajac jego ochrone
przeciwpozarowa, zobowigzany jest w szczegolnosci:
- przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych;

QOpracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0 28/74
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- wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice;

- zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

- zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym Iub na terenie,
bezpieczefnstwo i mozliwos¢ ewakuacji;

- przygotowa¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

- zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi;

- ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Ponadto, wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw oraz placow sktadowych i wiat,
z wyjatkiem budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych, zgodnie z §4 ust. 2 rozp. MSWiA
z dnia 07.06.2010r. (Dz.U. z 2023r., poz. 822) s3 zobowigzani do utrzymywania urzadzen
przeciwpozarowych w stanie petnej sprawnosci technicznej i funkcjonalne;;

Natomiast §3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2023r., poz. 822) moéwi, ze:

ust. 1. urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny byé wykonane zgodnie z
projektem uzgodnionym przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczef przeciwpozarowych, a
warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego
urzadzenia prob 1 badan, potwierdzajacych prawidtowosé ich dziatania.

ust. 2. Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice przenosne i przewozne, zwane dalej
»gasnicami”, powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym, zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczgcych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcjach obstugi,
opracowanych przez ich producentow.

ust. 3. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane
w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

ust. 4. Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz
na 5 lat poddawane probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie z Polska
Normga dotyczaca konserwacji hydrantow wewnetrznych.

Urzadzenia przeciwpoiarowe — rozumie si¢ przez to urzadzenia (state lub polstale,
uruchamiane r¢cznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w szczegolnosci:

o stale 1 polstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,

e urzadzenia inertyzujace,

s urzadzenia wchodzgce w sktad systemu dzwigkowego systemu ostrzegawczego,

e urzadzenia wchodzace w sktad systemu sygnalizacji pozarowej, w tym:

o urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe,

o oczadzenia odbiorcze sygnalow pozarowych,

o oczadzenia odbiorcze sygnalow uszkodzeniowych,
instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego,
hydranty wewngtrzne i zawory hydrantowe,
hydranty zewnetrzne,
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pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

przeciwpozarowe klapy odcinajace,

urzadzenia oddymiajace,

urzgdzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki,
kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia
przeciwpozarowe, jezeli sa wyposazone w systemy sterowania,

e przeciwpozarowe wylaczniki pradu,

e dzwigi dla ekip ratowniczych.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreSlonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnos$nej dokumentacji techniczno-
ruchowe;j oraz instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny
by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie z Polska Normg dotyczaca
konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

6.1 Wymagania dla instalacji oSwietlenia ewakuacyjnego/awaryineco

Zasady eksploatacji podzespoléw instalacji o$wietlenia ewakuacyjnego reguluje
wiele odrgbnych przepisow. Aktualnie w UE obowigzuje lub jest w trakcie uzgadniania
17 norm zwigzanych z o$wietleniem awaryjnym. Sa to zaréwno normy ogélne, jak i normy
szczegotowe. Obecnie dokumentem regulujgcym catosciowo szczegdtowe zasady eksploatacji
instalacji o$wietlenia ewakuacyjnego sa wytyczne SITP WP — 01:2006 w zakresie planowania,
projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji. Zostaly one pozytywnie
zaopiniowane przez Komende Glowng PSP (pismo BZ-IV-0242/26/2006 z dnia
27 wrze$nia2006 r.) i zalecone do stosowania.

Okresowe przeglady i konserwacja oswietlenia awaryjnego jest wypadkowsa norm
i przepisow prawnych, zalecen producenta i wymogoéw gwarancyjnych, oraz mozliwosci
i swiadomosci uzytkownika obiektu.

Najczescie] powtarzajgce si¢ wymogi przepiséw i norm w krajach europejskich dotycza
testow funkcjonalnych opraw awaryjnych.
Przepisy roznicuja wymagania dla opraw awaryjnych z wewnetrznym zrodlem zasilania
(bateria akumulatoréw znajduje si¢ wewnatrz kazdej oprawy awaryjnej) i opraw awaryjnych
z zewngtrznym zrodlem zasilania (jedna bateria akumulatoréw zasila wszystkie oprawy
awaryjne w obiekcie ).
Dla opraw awaryjnych z wewnetrznym Zrodtem zasilania wigkszo§¢é norm i przepisow
w krajach europejskich wymaga lub zaleca ich testowanie funkcjonale co 7 dni.
Dla opraw awaryjnych zasilanych z centralnej baterii akumulatoréw normy i przepisy nakazuja
codzienny test funkcjonalny wszystkich opraw awaryjnych w obiekcie.

Kontrola instalacji oSwietlenia ewakuacyjnego

Kontrole istnigjacych instalacji of$wietlenia awaryjnego nalezy przeprowadzaé
w terminach okreslonych przez producenta zastosowanego sprzetu, jednak nie rzadziej niz raz
w roku. Kontroli podlega dziennik przeglagdow i napraw wypelniony zgodnie przepisem.
Sprawdzi¢ nalezy takze wielkoS¢ i rozmieszczenie znakéw ewakuacyjnych.
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Serwis i testowanie systeméw awaryjnego oSwietlenia — Jezeli stosowane jest automatyczne
urzadzenie testujace, informacje nalezy rejestrowa¢ co miesigc. W przypadku wszystkich
innych systemow, testy nalezy przeprowadza¢ wg 7.2, a wyniki zapisywac.

Wazne jest regularne serwisowanie. Wlasciciel / Zarzadca nieruchomosci powinien wyznaczyé
kompetentng osobe do nadzoru serwisowania systemu. Osoba ta powinna by¢ wystarczajaco
kompetentna do prawidlowego przeprowadzania wszelkich niezbednych prac przy konserwacji
systemu.

Rutynowe sprawdzania i testy
Gdy nie majg zastosowania przepisy krajowe, nalezy stosowac ponizsze wymagania
Postanowienia og6lne
Poniewaz istnieje mozliwos¢ uszkodzenia zasilania oéwietlenia podstawowego w
krotkim czasie po testowaniu systemu o§wietlenia awaryjnego lub podczas kolejnego
fadowania akumulatoréw, testy, ktére wymagaja pelnego przewidzianego dla nich czasu
trwania, powinny by¢, o ile to mozliwe, podejmowane w okresach o niskim ryzyku
wystapienia zagrozenia. Pozwoli to na bezpieczne, ponowne natadowanie akumulatora.
Inng mozliwoscia jest wykonanie, do czasu ponownego natadowania akumulatoréw,
testow krotkotrwatych. Nizej okreslono minimalny zakres sprawdzan i testow, ktore
powinny by¢ przeprowadzone w odstgpach czasu zalecanych w 7.2.2 do 7.2.4. Wiadze
wydajace przepisy moga ustali¢ specyficzne testy.

Test codzienny
Wskazniki prawidtowosci dziatania centralnego zasilania powinny byé sprawdzane
wzrokowo.
UWAGA Inspekcja wzrokowa ma rozpoznaé stan gotowosci systemu do pracy oraz
rozpoznac, czy system nie wymaga przeprowadzenia testu.

Test comiesieczny

Jezeli stosowane s3 automatyczne urzadzenia testujace, to wyniki krotkotrwatych
testow nalezy rejestrowac.
Testy nalezy przeprowadza¢ w nastg¢pujacy sposob:

1. Wigczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego znaku wyjs$cia
oswietlonego wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje
uszkodzenia zasilania podstawowego na czas wystarczajacy do upewnienia sie, ze
kazda lampa $wieci.

UWAGA: Zaleca si¢, aby okres symulowanego uszkodzenia byt wystarczajacy dla potrzeb
badania, jednakze minimalizowany ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia komponentow
systemu, np. lamp.

Podczas tego okresu nalezy sprawdzi¢ wszystkie oprawy o$wietleniowe i znaki, aby upewnié
sig, czy istnieja, czy sg czyste oraz czy prawidtowo funkcjonuja.

Na koficu tego testu okresowego zaleca si¢ przywroOcenie zasilania podstawowego i
sprawdzenie kazdej lampki kontrolnej lub urzadzania, w celu upewnienia si¢, ze wskazuja one
na przywrocenie zasilania podstawowego.

ii. dodatkowo do pkt a), w przypadku systemow centralnych akumulatoréw nalezy
sprawdzi¢ prawidtowos¢ dziatania systemu monitorowania.

iii.  dodatkowo do pkt a), w przypadku generatoréw, nalezy odnies¢ si¢ do wymagan wg
I1SO 8528-12.
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Test coroczny

Jezeli stosowane sa automatyczne urzadzenia testujace, to wyniki pelnych znamionowych
testow czasu trwania nalezy rejestrowac.

W przypadku wszystkich innych systemow nalezy przeprowadzi¢ sprawdzania comiesieczne
oraz nastepujace dodatkowe testy:

a. kazda oprawe oswietleniows i znak o§wietlany wewnetrznie nalezy testowaé przez czas
okreslony przepisem, jednakze w przypadku pelnego znamionowego czasu trwania —
zgodnie z informacja producenta;

b. nalezy przywréci¢ zasilanie o$wietlenia podstawowego i sprawdzi¢ kazda lampke
kontrolng lub urzadzenie, w celu upewnienia si¢, ze wskazuja one przywrocenie
zasilania podstawowego. Zaleca si¢ sprawdzenie poprawnosci dzialania uktadu
tadowania;

c. w dzienniku nalezy zapisa¢ date testu i jego wyniki,

d. dodatkowo w przypadku zespotu generatorow, nalezy odnie$¢ si¢ do wymagan wg ISO
8528-12.

Sprawdzenie parametréw instalacji oSwietlenia awaryjnego
Sprawdzi¢ czas przelgczenia oSwietlenia na prace awaryjng po zaniku zasilania podstawowego
— pomiar stoperem:

a) na drodze ewakuacyjnej i w strefie otwartej powinien wynosié 5s,

b) w strefie wysokiego ryzyka powinien wynosié¢ do 0,2s.

Sprawdzi¢ natezenie oSwietlenia awaryjnego. Pomiaru dokonaé za pomoca luksomierza w
nocy lub po zapadnigciu zmroku, przy wylaczonym oswietleniu podstawowym oraz braku
oswietlenia zewnetrznego, a wyniki poréwnaé z zalaczonymi do projektu wyliczonymi
wartos$ciami natezenia oswietlenia.

Sprawdzi¢ dziatanie o§wietlenia awaryjnego przez:

a) wylgczenie zasilania w podrozdzielniach o$wietlenia podstawowego na czas 2h,
powinno zadziata¢ o$wietlenie awaryjne w calym obiekcie lub w okreslonych
obszarach, zasilanych z tych podrozdzielni.

b) po przeprowadzeniu badania okreslonego powyzej w punkcie a) wylgczyé zasilanie
gléwne lub przeciwpozarowy wylacznik pradu w obiekcie, powinno zadziataé
o$wietlenie awaryjne w catym obiekcie i dziataé przez 3h.

c) w systemach z centralnym zasilaniem wszystkie te zdarzenia powinny byé wyswietlane.
Sprawdzi¢ rozmieszczenie opraw o$wietlenia awaryjnego zgodnie z wymaganiami normy m.in.
przy wyjsciach ewakuacyjnych, na skrzyzowaniach drog ewakuacyjnych, w poblizu schodéw
itd. Oraz sprawdzi¢, czy oprawy awaryjne z wlasnym zasilaniem nie znajdujg si¢ w miejscach
narazonych na oddziatywanie temperatury <5°C.

6.2 Wymagania dla przeciwpozarowych klap odecinajacych
Ze wzgledu na brak dokumentu regulujgcego catosciowo szczegblowe zasady

eksploatacji przeciwpozarowych klap odcinajacych podaje ponizej zalecenia jednego z
producentéw tego rodzaju urzadzen:

PRZEGLAD SERWISOWY LISTA CZYNNOSCI
Opcje czynnosci przegladu serwisowego dobiera Serwisant w zalezno$ci od rodzaju systemu
zamontowanego w obiekcie.
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Klapy przeciwpozarowe odcinajgce typu Fire/Shield

System mechaniczny

1. Reczne zamkniecie wszystkich klap

Optyczne sprawdzenie stanu wszystkich klap

Sprawdzenie prawidlowosci mocowania wszystkich klap |
Sprawdzenie kasety termo wyzwalacza
Sprawdzenie prawidlowosci mocowania 1 podlaczen elektrycznych
wylacznikow krancowych
6. Reczne zazbrojenie wszystkich klap
7. Wymieni¢ naklejke dokonanego przegladu
System elektryczny
1. Optyczna kontrola urzagdzen systemu
2. Zamkniecie klap z poziomu centrali sterujace;
3. Sprawdzenie prawidlowosci mocowania i podiaczen elektrycznych klap i
elektromagneséw
4. Sprawdzenie prawidlowosci polaczenia klap z elektromagnesami ( naciagg
linki)
5. Sprawdzenie prawidlowosci mocowania 1 podtaczen elektrycznych |
wylacznikéw krancowych
6. Sprawdzenie poprawnosci sygnalizacji potozenia klap w centrali sterujgcej
Reczne zazbrojenie wszystkich klap i elektromagnesow
8. Wymieni¢ naklejke dokonanego przegladu
Klapy pozarowe odcinajjce typu MCR-AMTL

bt Y] (| Mg

r~

1. Optyczna kontrola urzadzen systemu
2. Zamknigcie klap z poziomu centrali sterujacej
3. Optyczne sprawdzenie stanu wszystkich klap , sitownikéw i wyzwalaczy

termicznych
4. Sprawdzenie prawidlowosci mocowania i podiaczen elektrycznych klap,
sitownikow 1 wyzwalaczy termicznych
5. Sprawdzenie poprawnosci sygnalizacji potozenia kiap w centrali sterujacej
| 6. Wymieni¢ naklejke dokonanego przegladu

6.3 Wymagania dla gasnic przenosnych:

Dzi§ brak jest jednoznacznych uregulowan prawnych, dotyczacych problemu

utrzymania podrgcznego sprzetu gasniczego w stalej gotowosci. Powoduje to, ze sprzet jest
bardzo czesto niewlasciwie sprawdzany, konserwowany i naprawiany, co w konsekwencji
prowadzi do licznych przypadkow niesprawnosci sprzetu.
Obiekty musza by¢ wyposazone w odpowiednie ilosci gasnic o najwyzszej jakosci, a
pracownicy powinnt posiada¢ umiejgtnosci postugiwania si¢ nimi. Ale poza tym gasnice te
muszg by¢ sprawne 1 niezawodne, ciggle gotowe do dziatania. Aby to spetni¢ musi mieé¢ pelne
zabezpieczenie serwisowe.

Zaleca si¢ wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktora powinna sprawdzi¢ czy
gasnica:
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— znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,

—  jest nie zastawiona i ma czytelna instrukcje obstugi,

~ nie jest w sposob widoczny uszkodzona,

— cisnieniomierze w zakresie dziatania

— czy ga$nica jest odpowiedniego typu i wielkosci napelnienia

W zakresie konserwacji technicznej nalezy miedzy innymi wykonac i sprawdzi¢:
— czytelno$¢, kompletnosé i prawidtowosé napisow,
— stan wezy i1 zabezpieczen,
— terminy przypadajacych kontroli zbiornikéw ci$nieniowych,
— elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sa uszkodzone,
— cigzar lub objetos¢ srodka gasdniczego,
— sprawdzi¢ czy Srodek gasniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania,
— sprawdzi¢ uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usnaé, a uszkodzone elementy wymienié na
takie same jakie byly w dokumentacji $wiadectwa CNBOP.
Naprawy wykonuje si¢ wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak, pragdownica,
glowica, zawory ulegly zniszczeniu.
Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktora nie powinna
zakrywa¢ zadnych napisow producenta i powinna by¢ rozpoznawalna. Na etykiecie powinny
by¢ podane nastepujgce informacje:

- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

— nazwai adres jednostki konserwujgcej,

~  znak bezspornie identyfikujacy osob¢ wykonujaca ustuge,

— data (rok, miesigc) konserwacji.
Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikéw, a takze zawordw bezpieczenstwa. Za podstawowe
zadania przy remoncie gasnic nalezy uznac:

— calkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

— wykonanie proby ci$nieniowej na zbiorniku ,

— sprawdzenie za pomocg sondy $wietlnej wnetrze zbiornika - czy sa §lady korozji lub

inne uszkodzenia,
~ podda¢ gltowice, zawory, weze dzialaniu ci$nienia réwnego cinieniu probnemu
zbiornika.

Zbiorniki nieoznakowane nie powinny by¢ remontowane lecz wycofane - ztomowane.

6.4 Wymagania dla instalacji hydrantéw wewnetrznych:
Zasady eksploatacji tego rodzaju urzadzen przeciwpozarowych reguluje PN-EN-671-3
Hydranty wewngtrzne arkusz 3 — konserwacja hydrantébw wewnetrznych z wezem
pofsztywnym 1 hydrantow wewngtrznych z wezem ptaskosktadanym.

Doroczne przeglady i konserwacie - przeglady i konserwacja powinny byé
przeprowadzone przez osobe kompetentng.
Osoba kompetentna — to osoba z niezbednym przeszkoleniem i do$wiadczeniem oraz
dostegpnym do wymaganych narzedzi, wyposazenia i informacji, instrukcji i wiedzy o
specjalnych procedurach zalecanych przez producentéw, zdolna do wykonywania konserwacji
i napraw zgodnie z niniejszg normg.
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Sprawdzenie nalezy rozpocza¢ od weza. Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety
(nie powinien wykaza¢ oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy pekniec) i poddany
cinieniu. Jezeli stwierdzimy, ze w3z posiada uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy
lub poddany probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze.
Nastepnie nalezy sprawdzié czy:
— urzadzenie nie jest zastawione, uszkodzone (skorodowane lub przeciekajace),
— mocowania do §ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane,
— wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika
przeptywu oraz miernika ci$nienia),
— miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidlowo i w swoim zakresie
pomiarowym,
— zwijadlo wegzowe obraca sie lekko w obu kierunkach;
— dla recznych zwijadel, zawér odcinajacy jest witasciwego typu i czy dziata latwo i
prawidtowo,
— dla zwijadet automatycznych, praca zaworu automatycznego jest prawidlowa oraz czy
praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest wlasciwa,
— stan przewodéw rurowych zasilajagcych w wode jest wiasciwy, szczegdlng uwage
zwrdcié na odcinki elastyczne czy nie wykazuja oznak zuzycia lub zniszczenia,
— miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;
W przypadku wystgpowania uszkodzenia, ktoérego nie mozna od razu usunaé i konieczne sg
powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany ,,USZKODZONY” i kompetentna
osoba powinna powiadomi¢ o tym Zarzadce/Wlasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy - co 5 lat weze powinny byé
poddane probie ciSnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze instalacji zgodnie z EN 671-1
i/lub EN 671-2.

Dokumentowanie przegladow i konserwacji - po przegladzie i przeprowadzeniu
niezbednych pomiaréw hydrantu wewngtrzne powinny by¢ przez kompetentne osoby
oznakowane ,,SPRAWDZONE”. Osoby odpowiedzialne powinny przechowywaé trwate zapisy
o wszystkich przegladach, kontrolach i testach. Zapis taki powinien zwieraé:

— date (miesiac 1 rok) przegladu i testow,

—  wyniki testow,

— wykaz i date zainstalowania czesci zamiennych,

— dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane,

— date (miesigc i rok) nastgpnego przegladu i testow,

— wykaz wszystkich hydrantéw wewngtrznych z wezem potsztywnym i/lub z wezem
plaskosktadanym.

6.5 Wymagania dla instalacji systemu sygnalizacji pozarowej

»Systemy Sygnalizacji Pozarowej. Proj ek_t;v;e;nie, zakladanie, odbior, eksploatacja i
konserwacja instalacji ™.
Rozdziaty ,,Eksploatacja” i ,,Konserwacja” zawieraja nastgpujace zapisy:
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Eksploatacja — Odpowiedzialnosé
Osoba sprawujgca nadzor nad ta czeScig obiektu, w ktorej znajduje sie instalacja, powinna
wyznaczy¢ jedng lub wigcej 0sob fizycznych, ktore beda odpowiedzialne za przeprowadzenie
nastepujacych dziatan:
- zapewnienie state] od poczatku wdrazania i przez caty okres eksploatacji, zgodnosci
systemu z zaleceniami niniejszej normy oraz zaleceniami jednostki uznajacej,
- opracowanie procedur postepowania na wypadek wszystkich alarmow oraz zgloszen
uszkodzenia 1 innych zdarzen wywotywanych przez instalacje,
- przeszkolenie osob przebywajacych w obiekcie,
- utrzymywanie sprawnosci instalacji,
- utrzymywanie co najmniej 0,5 m wolnej przestrzeni wokoét i ponizej kazdej czujki,
- usuwanie przeszkdd, ktére moglyby ogranicza¢ ruch produktéw spalania do czujek,
- zapewnienie wolnego dostgpu do recznych ostrzegaczy pozarowych,
- zapobieganie alarmom falszywym przez podejmowanie odpowiednich $rodkéw
zaradczych przed zadzialaniem czujek, powodowanym np. przez skrawanie, spawanie,
pitowanie, palenie tytoniu, ogrzewanie, gotowanie, spaliny itp.,
- zapewnienie odpowiedniej modyfikacji instalacji, jezeli zaistnieja istotne zmiany
przeznaczenia lub konfiguracji budynkéw,
- prowadzenie ksigzki eksploatacji i rejestrowanie wszystkich zdarzen wywotywanych
przez instalacj¢ lub wplywajacych na nig,
- zapewnienie przeprowadzania prac konserwacyjnych we wlasciwych odstepach czasu;
- zapewnienie wiasciwe] obslugi instalacji po powstaniu uszkodzenia, pozaru lub innego
zdarzenia, ktore mogloby mie¢ negatywny wplyw na instalacje.
Nazwisko(-a) osoby(osob) odpowiedzialnej(-ych) powinno(-y) by¢ zapisane w ksigzce
eksploatacji i na biezaco aktualizowane. Jezeli osoba sprawujaca nadzor nad tg czescig obiektu,
w ktorej znajduje si¢ instalacja, nie wyznaczy zadnej osoby odpowiedzialnej, wowczas ona
sama powinna by¢ wykazana jako osoba odpowiedzialna.

Niektore lub wszystkie obowigzki mogg by¢ scedowane w trybie umowy na inng osobe
fizyczng lub prawng (np. instalatora lub prowadzaca konserwacje¢). Niniejsza norma nie okresla
podziatu odpowiedzialnosci w takiej sytuacji.

Dokumentacja
Ksiazka eksploatacji powinna by¢ przechowywana w miejscu dostepnym dla oséb
upowaznionych (najlepiej w pomieszczeniu CSP lub w poblizu). W ksigzce nalezy
odnotowywaé wszystkie zdarzenia zwigzane z instalacjg.

Konserwacja
W celu zapewnienia cigglego prawidlowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢
regularnie kontrolowana (przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym
zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast po zakonczeniu montazu, niezaleznie od tego, czy
obiekt jest uzytkowany, czy tez nie.
Na og6l, umowa powinna by¢ zawarta pomiedzy uzytkownikiem i/lub wlascicielem a
producentem, dostawcg lub inng osoba prawng lub fizyczng, kompetentng w zakresie kontroli,
obstugi technicznej i naprawy. Umowa powinna okresla¢ sposob zapewnienia dostepu do
obiektu oraz czas usunigcia uszkodzenia. Nazwa i numer telefonu konserwatora powinny by¢
wyraznie uwidocznione przy CSP.
Instrukcja konserwacji - nalezy opracowaé instrukcje kontroli (przegladow) i obstugi
technicznej. Celem tej instrukcji powinno byé zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem
funkcjonowania instalacji w normalnych warunkach eksploatacji.
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Baterie akumulatoréw powinny by¢ wymieniane w odstgpach czasu nie przekraczajacych
zalecefi producenta baterii.

Nalezy dopilnowaé, aby po kontroli wszystkie urzadzenia zostaly przywrocone do stanu
dozorowania.

Powinny byc¢ stosowane podane ponizej zasady konserwacji:

Obstuga codzienna - uzytkownik i/lub wlasciciel powinien zapewnié, aby w kazdy dzien
roboczy byto sprawdzone:

- czy kazda CSP wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od stanu
dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji, i czy we wiasciwy sposéb zostat
zawiadomiony konserwator;

- c¢zy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania;

- czy, jezeli instalacja byta wylaczana, przegladana lub miata wykasowang sygnalizacje,
to zostata przywrocona do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i
mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna - uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewnié, aby co najmniej raz w
miesigcu:

- przeprowadzono probny rozruch kazdego awaryjnego zespolu pradotwoérczego, oraz
sprawdzono zapas paliwa i — w razie potrzeby — uzupetniono go;

- zagwarantowano wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki;

- przeprowadzono test wskaznikéw optycznych w centrali (wg PN-EN 54-2: 2002
p.12.11), a kazdy fakt niesprawnosci jakiego$ wskaznika zostat odnotowany w ksiazce
eksploatacji.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i
mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna — uzytkownik i/lub whasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej jeden
raz na kazde trzy miesigce, osoba kompetentna:

- sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podejmie niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidlowej pracy instalacji;

- spowodowata zadzialanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza
pozarowego w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo odbiera i
wyswietla okre§lone sygnaly, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne
urzadzenia alarmowe i pomocnicze;

UWAGA: Nalezy zastosowa takie metody, ktore zapobiegna niepozadanym sytuacjom, jak
np. uwolnienie §rodka gasniczego.

- sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidtowo;

- sprawdzita zdatno$¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi;

- tam, gdzie jest to mozliwe, spowodowata zadziatanie kazdego tgcza do strazy pozarnej
lub do zdalnego centrum alarmowego;

- przeprowadzita wszystkie inne proby, okreslone przez instalatora, dostawce lub
producenta;

- dokonata rozpoznania, czy nastapily jakie§ zmiany budowlane w budynkach lub jego
przeznaczeniu, ktore mogly mie¢ wplyw na poprawnos$¢ rozmieszczenia czujek i
recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych i — jezeli tak — dokona
ogledzin wg 11.2.1.4 e).

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i
mozliwie szybko usunieta.
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Obstuga roczna — uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w roku,
specjalista:

- przeprowadzil proby zalecane dla obstugi codziennej, miesigcznej i kwartalnej;

- sprawdzit kazdg czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;
UWAGA: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie
sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

- sprawdzit zdatno§¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyj$¢ funkcji pomocniczych;
UWAGA:  Nalezy zastosowaé takie metody, ktore zapobiegna niepozadanym sytuacjom,
jak np. uwolnienie srodka gasniczego.

- sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potaczenia kablowe i aparatura s3 sprawne,

nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone;

- dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy nastapily jakie§ zmiany budowlane w
budynkach lub jego przeznaczeniu, ktére mogly wplynaé na poprawnosé
rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen
alarmowych; sprawdzi takze, czy pod kazda czujka jest utrzymana wolna przestrzen
co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach i czy wszystkie reczne ostrzegacze
pozarowe sg dostepne 1 widoczne.

- sprawdzil stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i
mozliwie szybko usunigta.

6.6 Wymagania dla urzadzen Dzwickowego Systemu Ostrzegawczego (DSO)

Zasady eksploatacji tego  rodzaju urzgdzen przeciwpozarowych reguluje
PN-EN-60849 Dzwickowy system ostrzegawczy (DSO).

Rozdzial , Konserwacja” zawiera nastepujace zapisy:

7.3.1. Informacja ogdélna

Powinna by¢ ustanowiona i udokumentowana procedura planowanej konserwacji, wtornego
testowania systemu dzwigkowego i sprze¢tu wedtug zalecen konstruktora systemu wspélnie z
producentem oraz zgodnie z odpowiednimi normami mig¢dzynarodowymi i krajowymi. Zaleca
si¢, aby kazdego roku kompetentna osoba przeprowadzila co najmniej dwie planowane
inspekcje konserwacji. W celu zapewnienia ciggltego i wihasciwego przeprowadzenia tej
procedury powinna by¢ mianowana odpowiedzialna osoba.

7.3.2. Instrukcje konserwacji

Zaleca si¢, aby w umieszczonej w sztywnych oktadkach instrukcji konserwacji byly podawane
szczegdty wszystkich prac wymaganych do konserwacji i sprzgtu, we wlasciwym porzadku ich
wykonywania, zawierajgce okreslone kryteria funkcjonowania i wszystkie inne wymagania
niniejszej normy i innych odpowiednich norm migdzynarodowych i krajowych. Zaleca si¢
ustalenie w sposob jasny:

a. Metody konserwacji.

b. Kolejnosci odnoszacej sie do konserwacji.

c. Identyfikacji czgSci wymagajgcych konserwacji przez podanie lokalizacji poszczegolnych
elementow na rysunkach razem z fabrycznymi numerami lokalizacji producenta oraz
adresy, numery telefonow i faksow dostawcow materiatow i czesci.

d. Oryginalnej wersji katalogow sprzetu i materialéw

Listy i lokalizacji czesci zapasowych.
f. Listy i lokalizacji narzedzi specjalnych.

o
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Zaleca sig, aby instrukcje konserwacji zawieraly réwniez:
g. Certyfikaty badan, ktére sa wymagane przy kontroli przez odpowiednie wiadze.
h. Komplet dokumentacji montazowej.

System Alarmu Glosowego jest najbardziej skomplikowanym systemem technicznym
z zakresu bezpieczenstwa cywilnego w budynkach.

Ilo$¢ drobnych elementéw mogacych powodowac btedna prace powoduje, ze koniecznym staje
si¢ ustanowienie kogos, kto bedzie pilnowal prawidlowej i nieprzerwanej pracy systemu.
Funkcje t¢ (zgodnie z zaleceniami PN-EN60849) petni¢ ma tzw. ,,Osoba Odpowiedzialna”,
ktora moze by¢ jeden cztowiek lub wydzielona z obstugi budynku, grupa ludzi. Mianowanie
takiej ,,osoby” lezy w kompetencji wlasciciela lub zarzadu budynku. Jej dane personalne i
funkcyjne powinny by¢ dostgpne przy aparaturze i wpisane do ,Dziennika Operacyjnego”
systemu.

Obowiazki ,,Osoby Odpowiedzialnej”

,»Osoba Odpowiedzialna” ma bezposredni dostep do aparatury i mikrofonu pozarowego. Zna
hasto dostegpu do konfiguracji systemu, zna hasto dostgpu (lub posiada klucz) do systemu, zna
hasto dostepu (lub klucz) do mikrofonu pozarowego. Moze samodzielnie uruchomié Alarm

Gtosowy 1 odwotac go - zna bowiem specjalne procedury odwotywania alarmu.

Osoba odpowiedzialna na biezaco kontroluje gotowos¢ systemu do pracy w trybie alarmowym,
(zgodnie z ustalong wczeséniej procedura)

codziennie sprawdza wskazania wskaznikow na panelu kontrolnym (réwniez poprawne
dzialanie wskaznikéw LED — tzw.,,lamp test”)

codziennie sprawdza komendy stowne zapisane w pamigciach niekasowalnych (korzystajac z
monitora gltosnikowego lub stuchawki)

codziennie, sprawdza raporty ze zdarzen i bledow wykrytych przez system w czasie swojej
nieobecnosci (np. w okresie nocy czy dni, w ktorych obiekt byl nieczynny)

pilnuje aby dokonano wpisow do ,Dziennika Operacyjnego” wszystkich potwierdzonych
nieprawidtowosci wykrytych przez system, wraz z opisem procedury naprawczej i potwierdza
je wlasnym podpisem

codzienne sprawdza stan zasilania i naladowania akumulatoréw rezerwowego zasilania
(odczytujac wskazania automatycznej tadowarki)

sprawdza wychodzace z aparatury sygnaly audio (za pomoca monitora glo$nikowego lub
stuchawki)

sprawdza stan zabezpieczen dostepu do mikrofonu pozarowego oraz do miejsc, z ktorych
osoby niepowotane moglyby uruchomic ,,alarm”

kontroluje waznos¢ i okresowg wymiang¢ akumulatorow rezerwowego zasilania (zgodnie z
zaleceniami producenta)

utrzymuje kontakt z instalatorem i/lub firmg dokonujaca konserwacji systemu

pilnuje aby dostgpna byta dokumentacja techniczna systemu i instrukcja obstugi

pilnuje terminéw dokonywania okresowych (przynajmniej 2 razy w roku) przegladow
technicznych systemu (planowanych konserwacji)

pilnuje aby dokonano wpiséw do ,,Dziennika Operacyjnego” wszelkich zmian w nastawach
oraz odczytéw z dokonywanych pomiaréw dzwigku i potwierdza je wlasnym podpisem

Zgodnie z PN-EN60849, system Alarmu Glosowego (Diwigkowy System Ostrzegawczy)
powinien by¢ kontrolowany przynajmniej 2 razy w roku, a takze kazdorazowo po dokonaniu
zmian np. wykonczenia architektonicznego pomieszczen, dokonaniu przebudowy lub wymiany
aparatury dzwickowej.
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Przy kazdej kontroli, nalezy dokona¢ pomiaréw dzwieku w miejscach odstuchu (poziomow SPL i
wspotczynnika zrozumialo$ci mowy) a wyniki tych pomiar6w wpisuje si¢ do Dziennika
Operacyjnego co potwierdza podpisem ,,Osoba Odpowiedzialna”.

Najczestsza przyczyna awarii systemu Alarmu Glosowego jest zaniechanie kontroli stanu
zasilania. Trzeba wiedzie¢, ze aparatura ztozona jest z blokéw wzmacniaczy duzej mocy, ktorych
catkowity pragd poboru sigga¢ moze kilkudziesieciu amperow. Diuzsze przerwy w zasilaniu
podstawowym (np. w czasie dni, w ktorych obiekt jest nieczynny) powodujg wyczerpanie si¢
akumulatoréw. Mocno ,,wyglodniate akumulatory” moga by¢ niebezpieczne dla wzmacniaczy i
catej aparatury.. Wlaczenie bowiem zasilania w takim stanie akumulatoréow powoduje lawinowy
skok pradu tadowania, co z kolei powoduje spalenie zasilaczy tadowarek, a niekiedy nawet tuk
elektryczny.

Inteligentne tadowarki, potrafig same odlaczy¢ od systemu akumulatory 24V, ktorych napiecie
spada ponizej 22V, aby w ten sposob nie dopusci¢ do stanu ,,wygtodnienia”.

Konserwacja

Dla kazdego systemu Alarmu Glosowego powinna by¢ ustanowiona i udokumentowana
procedura planowanej konserwacji, ktéra dokonywana powinna byé przynajmniej 2 razy w
roku (chyba, Ze producent zastrzega sobie w umowie gwarancyjnej wigksza iloé¢ konserwacji —
co jest racze] mato prawdopodobne w porzadnej aparaturze i odnosi sie¢ glownie do
niespotykanych juz elementéw mechanicznych, np. mechanizméw magnetofonu gdzie
konserwacji dokonuje si¢ co 100 godzin)
Procedure konserwacji nadzoruje Osoba Odpowiedzialna”, zgodnie z terminem planowanych
przegladow konserwacyjnych.
Norma nie okreSla kto ma te procedur¢ ustali¢, wymaga jednak aby byla ustalona i
potwierdzona stosownym dokumentem. Nalezy przyjaé, ze procedure ustala wiasciciel lub
zarzad budynku w konsultacji z instalatorem lub dostawca systemu, kt6ry powinien dotgczy¢
do dokumentacji powykonawczej ,raport” z dokonanych nastaw i pomiaréw o dzwieku w
miejscach odstuchu (pozioméw SPL i wspotczynnika zrozumiato$ci mowy).

System Alarmu Glosowego pracuje bez wylgczen |

Jednakze na czas konserwacji zachodzi potrzeba wylaczenia systemu. Nalezy tego dokonywag
w czasie gdy w budynku nie ma ludzi (np. po godzinach normalnego uzytkowania lub gdy
budynek jest zamknigty)

Konserwacji dokonuje kompetentna osoba lub firma specjalistyczna czytaj: ,,dzwickowa”
(najczesciej ta, ktéra instalowata system lub wynajmowana byla do konserwacji przez
ostatniego uzytkownika systemu) zgodnie z ustanowiong procedurg konserwacji.

Po dokonaniu zabiegébw konserwacyjnych nalezy przeprowadzi¢ test dziatania systemu
dzwigkowego wg zalecen konstruktora, wspolnie z producentem lub instalatorem systemu.
Zawsze nalezy pamigtac, ze uruchamianie systemu nalezy przeprowadzaé zgodnie z procedura
uruchamiania aparatury wzmacniajacej duzej mocy. Ma to na celu ochrong urzadzen i instalacji
przed zniszczeniem.

Dziennik operacyjny

Dziennik operacyjny w sztywnych oktadkach powinien by¢ przechowywany oraz
zaleca si¢, by byl w nim pelny zapis uzytkowania systemu i okoliczno$ci wszystkich uszkodzen
razem ze wszystkimi wykonanymi automatycznie zapisami wigczajac w to:
(1) daty i czasy uzytkowania systemu;
(2) szczegdly sprawdzen i wykonane badania okresowe;
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(3) czas i date wystapienia kazdego uszkodzenia,

(4) szczegoly znalezienia uszkodzenia i okolicznosci jego znalezienia (na przyktad podczas
okresowe] konserwacji);

(5) dziatania prowadzace do usuniecia usterki lub wykonania naprawy;

(6) date, czas i nazwisko osoby pelnigcej obowigzki obstugi systemu;

(7) podpis osoby odpowiedzialnej jesli zdarzyto sie jakiekolwiek uszkodzenie lub zostato ono
naprawione.

6.7 Wymagania dla instalacji wentylacji pozarowej
Konserwacja wentylacji pozarowej polega migdzy innymi na sprawdzaniu stanu technicznego
poszczegolnych jej elementéw takich jak wentylatory wyciagowe, przeciwpozarowe klapy
odcinajace. Zakres czynnosci serwisowych powinien obejmowac:
Wentylatory wyciaggowe
e optyczna kontrola stanu wentylatoréw,
sprawdzenie stanu mocowania wentylatorow,
sprawdzenie stanu potaczen elektrycznych,
uruchomienie wentylatora z poziomu centrali sterujacej,
sprawdzenie sterowania wydajnosci,
préba poprawnosci sygnalizacji pracy wentylatora w centrali sterujgcej,
sprawdzenie wszystkich uszczelnien,
wykonanie pomiaréw elektrycznych,
sprawdzenie, czy do wnetrza wentylatora i przytaczonego przewodu nie przedostaly sie
obce elementy i zanieczyszczenia.
e przeprowadzenie proby dziatania instalacji na wybranej kondygnacji.
Przeciwpozarowe klapy odcinajgce
» kontrola stanu potozenia klap odcinajgcych w przewodach nawiewnych i wyciggowych,
reczne zamkniecie wszystkich klap,
sprawdzenie prawidtowosci mocowania klap,
sprawdzenie wyzwalacza termicznego,
sprawdzenie prawidlowo$ci mocowania i poditaczen elektrycznych wylacznikow
krahcowych,
e reczne ustawienie klap w pozycji normalnej pracy,
e zamknigcie klap z poziomu centrali sterujacej.
Klapy transferowe
e sprawdzenie stanu mocowania klap,
sprawdzenie wyzwalacza termicznego,
sprawdzenie podlaczen elektrycznych wytacznikéw kraficowych,
kontrola poprawnosci sygnalizacji potaczenia klap w centrali sterujacej,
kontrola poprawnosci sygnalizacji potozenia klap w centrali sterujace;,
kontrola prawidlowosci ruchu opatki,
sprawdzenie mocowania odwaznika.
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6.8 Wymagania dla drzwi przeciwpozarowych
Po przegladzie drzwi przeciwpozarowych zaleca si¢ sporzadzenie sprawozdania w formie
ponizszej tabeli:

‘ Lp rMJe_]sce Sprawdzenie Sprawdzenie [ Sprawdzenie | Sprawdzenie Inne
usytuowania oznakowamnia dzialania drzwi | jakosci okuc i wygladu
drzwi drzwi akcesoriow ZEWIGHIZNego
1 2 3 4 5 6 7
gdzie: -

1) Wpisa¢ np. drzwi zamykajace klatke schodowa nr 1 na parterze.

2) Sprawdzi¢ czy drzwi posiadaja tabliczke znamionowg. Jezeli tak to wpisaé:

- nazwe producenta,

- odporno$¢ ogniowa np. EI 30,

- nr Aprobaty Technicznej ITB np AT-15-3493/99

W przypadku braku tabliczki wpisaé stowo ,,Brak”

1) Skrzydio drzwi powinno:

porusza¢ si¢ bez zacig¢ i zahamowan w ruchu,

- zamkng¢ si¢ samoczynnie do pozycji zatrzasniecia zamka po uchyleniu o
szerokos¢ potrzebna do przejscia przez drzwi,

- sila potrzebna do otwarcia drzwi nie moze przekracza¢ 25 N,

- po zamknigciu drzwi nie moga wystepowac szczeliny pomiedzy uszczelks a

- powierzchnig skrzydta drzwi.

W przypadku wystapienia jakiekolwiek z usterek nalezy ja usunaé poprzez regulacj¢, a
w przypadku braku mozliwosci usunigcia niesprawnosci nalezy pisac usterke (np. brak
samozamykacza).

4) Stosowane okucia powinny by¢ oryginalne w przypadku watpliwosci nalezy wpisaé
nazwe oku¢ 1 opisaé co jest ich powodem. Ponadto nalezy sprawdzi¢: kompletno$é
srub, wkretow itp. (ewentualne braki opisac) luzne $ruby lub wkrety dokrecic,

- sprawdzi¢ wizualnie stan spawow zawiasOw.

W rubryce wpisa¢ ewentualne uwagi.
5) Ocenie nalezy poddac:
stan uszczelek w drzwiach w ktorych wystepuja uszczelki (uszczelki powinny
$cisle przylega¢ do ksztaltownikoéw profilowanych,

- stan powlok malarskich a w szczegolnosci opisaé ogniska korozji,

- sprawdzi¢ czy nie wystepuja uszkodzenia mechaniczne w tym réwniez wykonane
w sposéb zamierzony np. nieoryginalne otwory wykonane narzedziami
mechanicznymi takie np. do zamocowania dodatkowego wyposazenie drzwi
(tabliczki, blokady itp.)

- sprawdzi¢ czy w drzwiach nie zamontowano blokad uniemozliwiajgcych ich
czasowe unieruchamianie w pozycji otwartej. W rubryce wpisaé ewentualne
uwagi.

6) Wpisa¢ inne spostrzezenia np. w przypadku zastosowania elektrotrzymaczy nalezy
sprawdzi¢ prawidtowos¢ ich dziatania i czynno$¢ t¢ opisa¢. W przypadku braku uwag w
punktach 4-7 nalezy wpisa¢ stowa ,bez uwag”.
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VIL. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. W przypadkach zamiaru prowadzenia w pomieszczeniach prac pozarowo lub wybuchowo
niebezpiecznych, a w szczegdlnosci takich jak :

- prace remontowo budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone
wewngtrz pomieszczen, na przyleglym do nich terenie i placach sktadowych na /w/
ktorych wystepuja materialy palne lub ktore posiadaja konstrukcje palng,

- prace zwigzane ze stosowaniem aparatow i urzadzen do cigcia i spawania metali,

- prace malarsko-lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu wyrobow latwo
zapalnych,

- prace wymagajace uzycia klejow o whasciwosciach pozarowych /wybuchowych/

Wykonawca przed rozpoczeciem tych prac jest zobowiazany:

> oceniC zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktorym prace beda wykonywane,

> ustali¢ rodzaj przedsiewzigé majacych na celu niedopuszczenie do powstania
1 rozprzestrzenienia sie pozaru lub wybuchu,

> wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,

> sporzadzi¢ protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedlug zalacznika
znajdujacego si¢ w niniejszej instrukcji.

2. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastapi¢ wytacznie po uzyskaniu przez
wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie od Wiasciciela / Zarzadcy
budynku
Wzor zezwolenia okresla zatacznik umieszczony w niniejszej instrukcji.

3. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sa wszyscy pracownicy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych, pracownicy
nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy powierzchni, gdzie prace sg prowadzone.

4. Postanowienia instrukcji obowigzuja takze wszystkich pracownikow przedsiebiorstw i firm
zewnetrznych /os6b prawnych i fizycznych/ wykonujacych prace pozarowo-niebezpieczne
na terenie obiektu.

5. Obowigzek zapoznania pracownikéw oraz firm, o ktorych mowa w pkt. 3 i 4 z trescig
instrukcji nalezy do Wtasciciela / Zarzadcy budynku zatrudniajacego tych pracownikow
1 zawierajagcego umowy dotyczace wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych.
Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowi¢ integralna cze$¢ umoéw dotyczacych
realizacji w/w prac.

6. Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszaja przepisow szczegdtowych, dotyczgcych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktow normatywnych.

WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA
PRAC POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

1. Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

- usunigciu z pomieszczef lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace wszelkich
materiatéw palnych,

- odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

- zabezpieczenie np. przed dziataniem odpryskéw spawalniczych wszelkich materiatow i
urzadzen palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odleglo$é nie jest mozliwe, przez
ostonigcie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,
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sprawdzeniu czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materialy lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

uszczelnieniu  materiatami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych  otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp., znajdujacych sie w poblizu miejsca
prowadzenia prac,

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja o ile
znajduja si¢ w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami poz. niebezpiecznymi,
sprawdzeniu, c¢zy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji fatwo zapalnych,

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:
napetnionych woda metalowych pojemnikdéw na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp., materialéow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do
zabezpieczenia toku prac, podrecznego sprzetu gasniczego,

zapewnieniu state] droznosci przej$¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
pozarowo-niebezpiecznych.

2. Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i pytdw
mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegad
nastepujacych zasad:

na stanowiskach pracy mogg znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w
ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajagcym utrzymanie
ciaglosci pracy danej zmiany,

zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien byé przechowywany w
niepalnych /lub innych dopuszczonych/, szczelnych opakowaniach,

pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakoficzeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamknag
lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujgcych sie w nich
substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podiozu,

prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach /urzadzeniach/ zagrozonych
wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonano inne prace zwiazane
z uzyciem fatwo zapalnych cieczy lub palnych gazow, moga by¢ prowadzone wylacznie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich
dolnej granicy wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazyé w podreczny
sprzet gasniczy w ilodci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich Zrédel pozaru.
Po zakoriczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w budynku, pomieszczeniach oraz w
pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadna kontrole, majgca na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czastek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystgpuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet /np.
spawalniczy/ zostal zdemontowany, odlaczony od zrodet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostgpem oséb postronnych.

Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajagce wymagane kwalifikacje, za§ sprzet uzywany do
wykonania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwosciag
wywolania pozaru.
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6. Butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowaé si¢ na terenie obiektu wylgcznie w

okresie wykonywania prac i pod stalym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym nie

nalezy ustawiaé w rejonie bezposredniego oddzialywania spadajacych rozpryskow
spawalniczych.

OBOWIAZKI OSOB ZWIAZANYCHZ
PRACAMI NIEBEZPIECZNYMI POD WZGLEDEM POZAROWYM

Wthasciciel budynku / Zarzadca lub osoba przez niego upowazniona do sprawowania nadzoru
nad przebiegiem prac pozarowo-niebezpiecznych, powinien w szczeg6lnosci:

zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowal przestrzeganie tych
przepisow przez podlegtych pracownikow,

dopilnowa¢, aby przed przystagpieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych wykonane
zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia pomieszczen, lub stanowisk,
przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,
sprawdza¢  zabezpieczenie = przeciwpozarowe  stanowisk prac  pozarowo-
niebezpiecznych oraz wydawac polecenia gwarantujace natychmiastowe usuniecie
stwierdzonych niedociggniec,

wstrzymywac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczefistwo
powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych nieprawidtowosci,

bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakoficzeniu prac
pozarowo-niebezpiecznych,

Do obowiazkéw wykonawcy prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy w szczegolnosci:

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoécig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,

znajomos¢ przepisdw przeciwpozarowych, obshugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac pozarowo-niebezpiecznych,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w
odpowiednig 110$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujgcego
tokiem pracy,

poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac pozarowo- niebezpiecznych,

przerwanie pracy w  przypadku stwierdzenia sytuacjii lub  warunkéw
umozliwiajacych powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu
przelozonemu,

meldowanie bezposredniemu przelozonemu o zakofczeniu prac pozarowo-
niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia
ugaszonego w czasie wykonywania czynnosci,
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- dokiadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nie
Zalnicjowano pozaru,

- wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpoZarowym prac i czynnosci pozarowo-
niebezpiecznych.

PRZYKEADOWE ZABEZPIECZENIE
PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen, pozostajagce w zasiggu
rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu:
1 - materiat niepalny

/ \

Z izolowanych rurociggéw, na ktérych prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy usunaé izolacje
cieplng na odcinku gwarantujacym bezpieczefistwo, a w razie potrzeby /izolacje tatwo palng/
chtodzi¢ skutecznie np. woda:

1- przewody prowadzace wode,

2- zwoje

“

—
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Palne materiaty, ktorych usuniecie poza zasieg rozpryskéw spawalmczych jest niemozliwe,
ostaniamy w sposob gwarantujgcy bezpieczenstwo:
1 — ekran ‘

2 — blacha I
(tk 7 'i
I i F A . li

3 — koc gasniczy
| Aee] DR
s
T alie B

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sgsiednich pomieszczen, pozostajagce w zasiggu
rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszezelnione za pomoca niepalnego materiatu;
1 — przewody doprowadzajace wode
2 — zwoje sznura azbestowego
3 —koc azbestowy

Sposob prawidtowego zabezpieczenia metalowego elementu konstrukeji, przechodzacego przez
drewniany strop:
1 — drewniany strop
2 — szczeliwo azbestowe
3 — koc azbestowy
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VIII. WYPOSAZENIE W GASNICE

Proces spalania

Do prowadzenia skutecznej dziatalno$ci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu,
niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na
wszechstronng ocen¢ element6w, jakie sktadajg si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.

Spalanie si¢ czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie ktérego wystepuje
taczenie sie materiatu palnego z utleniaczem /najczesciej z tlenem/, podczas ktdrego wydziela
si¢ $wiatlo, ciepto i inne produkty spalania.

Aby powstal, a nastgpnie rozwijal si¢ proces spalania, konieczne jest istnienie w

odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i zrodta zapalenia /bodzca
energetycznego/.

Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz procesu spalania konieczna
jest zmiana proporcji sktadnikéw procesu, ).

e usuni¢cie materialu palnego lub uczynienie go /w roézny sposob/ niepalnym w lokalnie

wystepujacych warunkach,

¢ eliminowanie bodZca termicznego podtrzymujgcego proces spalania,

e odciecie dostepu utleniacza do migjsca pozaru.
Wymienione wyzej czynno$ci stanowig istote techniki gaszenia pozarow, przy czym podreczny
sprzet gasniczy spelnia w tej technice rolg¢ zasadnicza w sytuacjach, kiedy istnieje mozliwosé
ugaszenia pozaru w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego rozwoju.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega na:
e wprowadzenie do strefy spalania srodka oddzialujacego antykatalitycznie na reakcje
spalania,
usuniecie lub odizolowanie materiatu palnego,
wyeliminowanie bodZca termicznego podtrzymujacego proces spalania /np.chtodzenie
uktadu palnego/,
e odciecie dostgpu utleniacza do miejsca pozaru.
Mechanizm dziatania nowoczesnych srodkéw gasniczych, stosowanych w sprz¢cie gasniczym,
taczy ze sobg co najmniej kilka z ww. cech.
Zgodnie z PN-75/M-51000 ,,Sprzet pozarniczy. Podzial i nazwy”, podreczny sprzet
gasniczy to przeno$ny sprzet uruchamiany recznie, stuzacy do gaszenia pozarow w zarodku.
Przy doborze i rozmieszczeniu gasnic w budynku nalezy uwzglednié przepisy
rozporzadzenia MSWiA z 07.06.2010r. /Dz. U Nr 109, poz. 719/.
W szczegdlnosci nalezy uwzgledni¢ nastepujgcy zasade:
e co najmnie¢j jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg /lub 3dm’/ zawartego w
gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni budynku.

Rodzaje i zastosowanie gasnic
Przy doborze rodzaju i rozmieszczeniu gasnic nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

1. Gasnice powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, przy
wejsciach do budynku i na klatkach schodowych, przy przejsciach, na korytarzach, przy
wyjsciach na zewnatrz pomieszczen.

2. W obiektach wielokondygnacyjnych gasnice nalezy umieszcza¢ w tych samych miejscach
na kazdej kondygnacji, jezeli warunki techniczne na to pozwalajg.

3. Oznakowanie miejsc usytuowania gasnic powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 48/74
tel. 509 058 £60; 782 333 782 wizesiert 2023r.
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4. Odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé czlowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30m oraz powinien by¢ zapewniony
dostgp co najmniej o szer. Im.

5. Gasnice nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenie mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepla /piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione/.

Rodzaje, budowa i obsluga sprzetu gasniczego

Gasnice pod wzgledem konstrukcji mozemy podzieli¢ na urzadzenia pod statym
ci$nieniem 1 urzagdzenia z nabojem (fadunkiem wyrzutowym).
Najczesciej stosowanym i najbardziej skutecznym srodkiem gasniczym w gasnicach i
agregatach jest proszek gasniczy.

Aktualnie stosowane sg proszki gasnicze do grup pozaréw BC i ABC, w ktorych wykorzystuje
si¢ nowoczesne Srodki fosforanowe (ktore w praktyce sa mieszaninami fosforanow i
siarczanéw amonowych oraz dodatkéw uszlachetniajacych,
zwigkszajacych odporno$¢ na wchlanianie wilgoci, a takze
poprawiajace sypko$¢) odznaczajg si¢:

. wysoka skutecznos$cia gasniczg

. szerokim zakresem temperatur stosowania

" matg wrazliwos$cia na wstrzasy

" dtugim okresem przechowywania.

Gasnice proszkowe ze wzgledu na zastosowany w nich proszek
gasniczy BC lub ABC oraz rézne wersje pojemnosci
zbiornikow sa zalecane do zabezpieczania przeciwpozarowego
samochodow, wagondéw kolejowych, garazy, biur, mieszkan,
warsztatOw, magazynéw, hal przemystowych, statkow,
podziemnych wyrobisk gérniczych, zaktadow energetycznych i
chemicznych, budynkoéw administracji panstwowej, stuzby
zdrowia, o$wiaty, nauki itp.

Gasnice pod stalym ciSnieniem oznacza si¢ literg ,X.
Czynnikiem wyrzutowym jest gaz (najczesciej azot, lub suche powietrze) utrzymywany pod
statym ci$nieniem. O sprawnosci gasnicy informuje zamontowany do zaworu manometr.

Aktualnie w Polsce w ochronie przeciwpozarowej spotykamy
gasnice pod statym cisnieniem od 1 kg do 12 kg Najczesciej
produkowane i stosowane s3 gaénice proszkowe 2, 41 6 kg.

Budowa gasnicy pod stalym ci$nieniem: 1) dzwignia; 2) zawleczka
zabezpieczenia; 3) uchwyt; 4) zawor, 5) kontrolny wskaznik cis$nienia; 6)
azot; 7) proszek gasniczy; 8) zbiomik; 9) dysze wylotowe

Gasnice z ladunkiem wyrzutowym znajdujacym si¢ w
oddzielnym zbiorniku oznaczane sg litera ,,z”. Na rynku
znajduja si¢ powszechnie dostepne gasnice od 1 kg do 12 kg —
proszkowe oraz 6- i 9-litrowe gasnice wodne i pianowe.

Budowa gasnicy z ladunkiem wyrzutowym : 1) grzybek zaworu; 2)
zawleczka zabezpieczenia; 3) uchwyt gasnicy; 4) zawor; 5) tadunek CO,; 6)
proszek gasniczy; 7) zbiomik; 8) pradownica

Opracowanie; AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 49/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesier: 2023r.
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Zastosowanie gasnic.

PH-75/M4-51800
PH-TEMM-21001
PH-G2M-51078/01

Zakres stosowania srodkow gasniczych

Grupa
pozaru

Rodza) palacego sie materiatu
15posceh jego spalania

Poiany statych pochodzenia orga-
nicznego, przy spalaniu ktdérych obok
innych zjawisk powstaje zjawisko
Zaizenia np.. drewno, papier, wegisl
stoma, fworzywa sziuczne, teksiylia
itp.

Pozary

statyc

wytwz

ap.:

benzyna, ttuszcze, farby. olaje, smota,
rozpuszezalniki itp.

PoZary np.. acstyvlen, butan
metan, propan, wodor, gaz ziemny i
migjski .

Pozary np.: aluminium, sbd, po-
tas. lit, magnez i ich zwiazki.

| Podary

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0.
tel. 509 058 S60; 782 333 782

wrzesien 2023r.

Typy gasnic przencsénvch

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym ABC;

gasnice ptynowe z dodatkowym
roztworem érodka;

gasnice pianows.

gasnice COz.

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym ABC;

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym £C;

gasnice planowe;

gasnice plynowe z dodatkowym wod-
nym roziworem Srodka.

ga&nice proszkows z proszkism
gaszacym ABC;

gaénica proszkows Z proszkiem
gaszacym BC.

gasnice proszkowe z proszkiem gasza-
cym

gasnice piancwse Al
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Typy gasnic (1)
Gasnice pianowe. Agregaty pianowe

@ zapewnia szybkie chiodzenie przez skroplenis

srodka w kontakeie z pozarem

#® tworzy powloke odcinajaca wydzielanie par palnych
cieczy i uniemozliwia ponowne zapalenie

© moze by¢ uzyta do gaszenia urzadzen elektrycz-

nych, jezeli posiadaja informacje o dopuszezeniu

ZASTOSOWANIE
@ pozary grupv A, B F

PRZECTWWSKAZANIA
@ nie gasié:

- cial reagujacych z woda, jak np. séd,
potas, karbol, wapno

- cial palacyeh sie w postaci zaru w
wysokich temperaturach

- instalacjii urzadzen elekiryemych pod
napieciem

DZIALANIE
@ wyciagnaé zawleczke bezpieczenstwa

@ nacisnaé¢ dzwignie
@ skierowaé zawdr na zrédlo ognia

naciskajac dzwignie

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 51/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesien 2023r.



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNEK BIUROWO-USEUGOWY
Al. Jerozolimskie 133A, 02-304 Warszawa

Typy gasnic (2)

Gasnice Sniegowe. Agregaty sniegowe
ZALETY
@ srodek gasniczy nie wymaga do uwolnienia czynnika
wyzwalajacego
@ zbija mechanicznie plomies dzieki sile podmuchu
® dziala thumiace wypychajac tlen gazem obojetnym
# dziala chlodzace, temperatura COy: -78°C
@ nie pozostawia §ladéw po uzveiu

@ stosuje sie do gaszenia urzadzen pod napieciem

ZASTOSOWANIE
¢ pozary grupy BiC
@ urzadzenia i instalacje pod napieciem do 1 kV

PRZECTWWSKAZANIA
@ nie wolno gasié:
- pozarow siarki, wegla, metali lekkich, materialéow,

obok ktoérych sa zwiazki cyjankow
- palaeych sie ludzi

- silnie rozgrzanych elementéw konstrukcji urzadzen

DZIALANIE
@ wyciagnat zawlsczke

© nacisnaé dZwignie uwalniajaca CQOz

@ wydajnoéé kontrolowaé zaworem

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 52/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesief 2023r.
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Typy gasnic (3)

Gasnice proszkowe. Agregaty proszkowe
ZALETY
# nietoksycznoéé, neutralnoéé

% duza zdolnos¢ penetracji ognia, chiodzenie i tworzenie
warstwy izolacyjnej przed ogniem

@ mozliwo$¢ gaszenia urzadzes elektrycznych

@ proszki fosforanowe posiadaja zwiekszona odpornoéé
na wilgo¢, wstrzasy i gasza pozary grupy A

¢ gasi skutecznie pozary gazéw

ZASTOSOWANIE
@ proszki fosforanowe gasza pozary grupy A, B, C

#© proszki weglanowe gasza pozary grupy B, C

* urzadzenia elekiryczne pod napieciem do 1 ¥V

@ pozary grup D (proszek D)

PRZECITWWSKAZANIA
#  nie powinno sie gasié:
- czesci ruchomych maszyn
- komputerow i sprzetu

elektronicznego

DZIAELANIE

#®  wyciagnaé zawleczke
bezpieczefistwa

®  nacisnaé dZwignie

®  uwolniony proszek i jego wydaj-

nost kontroluje sie zaworem

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z a.0. 53/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesien 2023r.
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Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.
Ogien zaatakowaé nﬁ]ll'le

zgodnie ®

Z kierunkiem

wiaftru. ﬁ ~e—_
e

Pozar palacej
powierzchni gasié
od skrajnej jego czescei.

Ciala stale gasié
kierujac strumien
Srodka gasniczego
na plomien z dolu,
anie z géry.

Gasnicami wodnymi
nie gasié urzadzen o~
bgdacymi pod napigciem ! f
Udywaé gasnic
do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasi¢ z gory w dét.

Majac do dyspozyeji
wigkszg ilos¢ gasnic
uruchomié wszystkie
jednoczesnie, anie
kaida oddzielnie po jej
uzyciu.

Po ugaszeniu poZaru
uwazat na ponowne
zapalenie.

{ nawrét ognia)

Po uzyciu gasnicy

nie zawieszaé,

tylko ponownie napeinié
lub wymienié na nowa.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.o. 54/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesien 2023r.
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IX. PRZECIWPOZAROWE ZNAKI BEZPIECZENSTWA
1 EWAKUACYJNE

Pozarnicze i ewakuacyjne znaki bezpieczenstwa

Zapewnienie mozliwo$ci ewakuacji oznacza nie tylko istnienie w kazdym obiekcie drog
ewakuacyjnych o parametrach pozwalajacych na bezpieczne opuszczenie przez ludzi strefy
objete] lub zagrozonej pozarem, lecz rowniez takie oznakowanie tych drég, ktére umozliwi ich
bezbledng identyfikacj¢ w czasie ewakuacji. Dochodzi do tego konieczno$é odpowiedniego
wskazania drogi prowadzacej na droge ewakuacyjnag w tych pomieszczeniach, w ktérych
wymagane s3 co najmniej dwa wyj$cia ewakuacyjne.

Wymagania te okreSlone zostaly w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 07.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowych budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw /Dz.U.Nr 109 poz. 719/.

Przy doborze i rozmieszczeniu pozarniczych i ewakuacyjnych znakéw bezpieczenstwa w

budynku nalezy uwzgledni¢ ww. przepisy oraz ustalenia ponizszych norm:

e PN-65/M-51520. Sprzet pozarniczy. Pozarnicze tablice informacyjne.

e PN-92/N-01256/01. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

e PN-92/N-01256/02. Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja,

W szczegolnosei nalezy uwzgledni¢ nastepujgce zasady:

» w kazdym miejscu na drodze ewakuacyjnej, w ktorej moze pojawié sie watpliwosé co
do kierunku ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny,

* znaki ewakuacyjne i inne oznakowania systemu fotoluminescencyjnego powinny byé
tak usytuowane w stosunku do zrodet Swiatla, by zapewnialo ono ich dostateczng
luminacje, nalezy dazy¢ do umieszczania znakoéw mozliwie blisko zrodet $wiatta,

e podswietlane znaki wskazujace kierunki ewakuacji oraz o§wietlenie przeszkodowe,
stuzgce uwidocznieniu przeszkod wynikajacych z uktadu budynku albo drogi
komunikacyjnej lub tez sposobu uzytkowania budynku, nalezy stosowaé w
pomieszczeniach uzytkowanych przy zgaszonym oswietleniu podstawowym,

e pozarnicze znaki bezpieczenstwa oraz informacyjne nalezy stosowaé w sposob
umozliwiajacy ich natychmiastowe dostrzezenie - zaleca si¢ ich stosowanie prostopadle
do kierunku ruchu cztowieka,

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.0. 55/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesien 2023r.
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PRZECIWPOZAROWE ZANKI BEZPIECZENSTWA

Znaki achrony przeciwpodarowsi PN EN ISD 7016:2011

‘Wikazuje misjsce, w ktdrym umieszczona jest gasnica

VWskazuje miejsce, w kionym znagdupe sie hydrant

Wekazuje migpsce, w ktarym agduse sw drabing,
kidra moza uzywal wikjcarie dp gasaenia podardw

Wrkaruge miejsce, w kiorgro snapduje sig sorzet
POZATRICTY

Wskingiy, & Miggsoe, w keonem znajduje sig prayeisk
alarmowy

Wikazuse mieisce, w ltorym znajduje ste telefon
slarmawy

Wkazuge migjsce, w ktorym znapdue sie stafa batens
GRAMNCTS

w ktory znajduje sig gasmca
prrewedng

Wskazugo e

»
0,

ez

A b

ez

Wskazue miggsce. w kideym rnapluje s'e gasnica
pianowa przenciéna

Wiskazige meajzce, w ktorym zrajduje sip aplikator mohr
wd g

Wiskazuje miejsce, w ktorym znajduje s staks wistosana
gasricza

Wiskazuje miejsce s <ty rnagduje sip staka ins1a scja
gadnicza wodra

Wskazuje lokalizacje stacji zdalnego zwalniania

Wikazuje lokalizacie mie;sca monRArGWanNIa poFan

Wikazige mreejsce. w ktonam najouje sig ko gasriczy

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0.

tel. 509 058 560; 782 333 782

wizesien 2023r.
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GRAFIKA ZNAKOW EWAKUACYJNYCH

E104

(>

E107

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0.
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesieri 2023r.
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OPIS ZNAKOW:

AA EOOT
AA £E002
AA E003
AA E004
AA E007
AA ECO8
AA E009
AA E010
AA EO11
AA EO12
AAEO13
AA EO14
AA EO15
AAEQT6
AA EO17
AAEC18
AA E019
AAE020
AA E022
AA E023
AA E100
AAE101
AAE102
AAE103
AAE104
AAE105
AA E106
AAE107
AA E108
AAE109

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z c.0.
tel. 509 058 560; 782 333 782

Wyijscie ewakuacyjne (lewostronne)

Whyjscie ewakuacyjne (prawestronne}

Pierwsza pomoc medyczna

Telefon alarmowy

Miejsce zbidrki do ewakuacji

Stluc aby uzyskac¢ dostep

Lekarz

Defibrylator (AED)

Prysznic do przemywania oczu

Prysznic bezpieczensiwa

Nosze

System detekcji obecnosdi i pofozenia fotelika dziecigcego (CPOD)
Woda zdatna do picia

Okno ewakuacyjne z drahing ewakuacyjng

Okno ratunkowe

Przekreci¢ aby otworzy¢

Przekrecic aby otworzyc

Przycisk awaryjnego zatrzymania

Pchac aby otworzy¢ drzwi (lewe)

Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi (prawe)

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego - w gore (lewostronny)
Kierunek do wyjécia ewakuacyjnego — w gore w lewo
Kierunek do wyjScia ewakuacyjnego — w lewo

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego — w dét w lewo
Kierunek do wyjicia ewakuacyjnego — w dét (lewostronny)
Kierunek do wyjécia ewakuacyjnego — w gére (prawostronny)
Kierunek do wyjéda ewakuacyjnego — w gore w prawo
Kierunek do wyjécia ewakuacyjnego — w prawo

Kierunek do wyjéda ewakuacyjnego — w dit w prawo
Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego — w dét (prawostronny)

wizesiefi 2023r. 58/74
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X. ZADANIA I ODPOWIEDZIALNOSC UZYTKOWNIKOW W
ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie
przeciwpozarowej /tj. Dz.U. z 2021r. poz. 869/, ochrona przeciwpozarowa obiektu polega na
realizacji przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong zycia zdrowia i mienia przed pozarem,
kleska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem.

Zgodnie z wyzej cytowang ustawa, uzytkownik obiektu jest obowiagzany przestrzegaé w

czasie eksploatacji obiektu wymagania przeciwpozarowe. Aby warunek ten byl realizowany,
niezbgdnym jest okreSlenie dla wszystkich oséb zakresu odpowiedzialnosci za zachowanie
bezpieczenstwa pozarowego obiektu.
Uznajac  odpowiedzialno§¢ ustawowa, okreSla sie jednocze$nie zakres zadan
i odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczefistwa pozarowego dla wszystkich pracownikow
obiektu. Nalezy zaznaczy¢, ze zakres obowigzkow stuzbowych poszczegdlnych pracownikow,
poza okresleniem charakteru §wiadczonej pracy, zawiera rOwniez obowigzek dbalosci o
bezpieczenstwo /w tym réwniez przeciwpozarowe/ obiektu na zajmowanych stanowiskach
pracy. Zatem n/w zakres odpowiedzialno$ci za sprawy ochrony przeciwpozarowej dla
uzytkownik6w nalezy traktowaC jako zakres ramowy, stuzgcy generalnie do celow
bezpieczenstwa pozarowego.

Wiasciciel, zarzadca lub inni uzytkownicy obiektu zapewniajac jego ochrone
przeciwpozarowa zobowiazani sa w szczegélnosci do:
1. Przestrzegania p.poz. wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych.
2. Wyposazenia obiektu w sprzet pozarniczy oraz oznakowanie go pozarniczymi tablicami
informacyjnymi i znakami bezpieczefistwa.
3. Zapewniemia osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwo i mozliwosé
ewakuacji.
4. Przygotowania obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej, ustalié sposoby
postepowania na wypadek pozaru,
Uznajac  odpowiedzialno§¢ ustawowa, okresla sie¢ jednocze$nie =zakres zadan i
odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla wszystkich pracownikow.
Nalezy zaznaczy€, ze zakres obowigzkow stuzbowych poszczegOlnych pracownikéw, poza
okresleniem charakteru $§wiadczonej pracy, zawiera rOwniez obowiazek dbatosci o
bezpieczefistwo /w tym réwniez przeciwpozarowe/ na zajmowanym stanowisku pracy. Zatem
n/w zakres odpowiedzialnosci za sprawy ochrony przeciwpozarowej dla pracownikéw nalezy
traktowa¢ jako zakres ramowy, stuzacy generalnie do celow szkolenia przeciwpozarowego.

Obowigzki wszystkich pracownikow bez wzgledu na zajmowane stanowisko:
» znajomos$¢ zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz sposobéw
przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,
znajomosci zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru,
orientacji w rozmieszczeniu sprzetu gasniczego,
umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,
znajomosci warunkow przeprowadzenia sprawnej ewakuacji 0sob i mienia,
udzialu w akcji ratowniczo-gasniczej poprzez podporzadkowanie si¢ poleceniom
kierujacego akcja,
udzialu w szkoleniach przeciwpozarowych,
niezwlocznym zglaszaniu usterek, mogacych spowodowaé pozar,
przestrzeganiu obowigzujacych przepisow i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

VVV VVVVYVY

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp.z 0.0. 59/74
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Obowigzki Wiasciciela / Zarzadcy

Szczegolna odpowiedzialno$¢ za stan ochrony przeciwpozarowej ponosi Wiasciciel /

Zarzadca budynku, ktory zgodnie z przepisami: ustawy o ochronie przeciwpozarowej oraz
rozporzadzenia MSWiA w sprawie ochrony ppoz. budynkoéw, innych obiektéw budowlanych
1 terenéw - odpowiada za bezpieczenstwo pozarowe obiektu i 0s6b w nim przebywajacych .

Wihasciciel / Zarzadca z racji pelnionej funkcji moze przekaza¢ zakres obowigzkow

pracownikom nizszego szczebla, jednakze zakres ten musi by¢ jednoznacznie sprecyzowany
w zakresie obowigzkow.

W zwiazku z powyzszym Wlasciciel / Zarzadca budynku odpowiada za:

znajomo$¢ obowigzujacych przepiséw 1 instrukcji bezpieczefistwa pozarowego
w zakresie nadzorowanych stanowisk pracy,
nadzor nad przestrzeganiem przepisow o ochronie przeciwpozarowej i instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego przez podleglych pracownikow
zapewnienie wlasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczen,
organizacje szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
usuwanie spostrzezonych albo wskazanych usterek mogacych spowodowaé
rozprzestrzenienie si¢ ognia lub zglaszanie osobom kompetentnym do ich usuniecia,
przestrzeganie = przeciwpozarowych  wymagan  budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie,
zapewnienie osobom przebywajacym w budynkach, obiektach lub na terenie
bezpieczenstwa 1 mozliwosci ewakuacji,
przygotowanie budynkow, obiektow i terendw do prowadzenia akcji ratowniczo
gasniczej,
ustalenie sposobu postgpowania na wypadek pozaru, kleski zywiotlowej lub innego
mMiejscCowego zagrozenia,
zapewnienia zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,
prawidtowa realizacje planow dostosowania budynku do wymagan ochrony
przeciwpozarowej,
okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego w budynku
utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym pomieszczen oraz instalacji i urzadzen
/zapewnienie ich petnej sprawnosci technicznej/ m.in.
instalacji elektrycznych
instalacji wentylacyjnych,
instalacji i1 urzadzen przeciwpozarowych,
znajomo$¢  charakterystyki pozarowej materialéw i  wyrobow pozarowo
niebezpiecznych, znajdujgcych si¢ na terenie poprzez egzekwowanie przez
dostawcow charakterystyk pozarowych tych materiatow i wyrobéw,

- organizowanie prac Zgodnie z zasadami zachowania bezpieczenstwa pozarowego,
- Wwyposazenie pomieszczen w podreczny sprzet gasniczy, pozarnmicze tablice

informacyjne,

- przestrzeganie zasad przygotowywania 1 prowadzenia prac  pozarowo

niebezpiecznych,

W przypadku najmu budynku, badZ jego czeSci przez firmy zewnetrzne, zakres
odpowiedzialnoici dot. odpowiedzialnoSci za sprawy przeciwpozarowe powinien byé
wyraznie sprecyzowany w umowie cywilno — prawnej.
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Obowiazki Sluzb Zabezpieczenia Technicznego

kontrol¢ budynku oraz egzekwowanie przestrzegania przepisOw p.poz. przez
podlegtych pracownikow,

posiadanie kompletu kluczy do wszystkich pomieszczen w obiekcie /w miare
mozliwosci/. z mozliwoscia ich natychmiastowego uzycia, w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia,

alarmowanie pracownikow w przypadku powstania pozaru i wezwanie strazy
pozarnej oraz przystapienie do dziatan ratowniczo-gasniczych

wskazanie drog dotarcia do miejsca pozaru przybylym jednostkom ratowniczym
nadzor i udzial w akcji ewakuacyjnej w zakresie zgodnym z decyzja kierownika
akcji ewakuacyjnej,

posiadanie numerow telefonow stuzb ratowniczych oraz numeréw tel. do wlasciciela
budynku.

wyposazania obiektu w sprzet gasniczy i ratowniczy,

wyposazania obiektu w instrukcje postgpowania na wypadek pozaru (alarmowe),
wyposazania obiektu w pozarnicze tablice informacyjne,

uwzglednianie w  planach zabezpieczenia budynku wymagan ochrony
przeciwpozarowej, a w szczegblnosci zagadnien ewakuacji,

nadzoru nad instalacjami: elektryczna, odgromowa, uziemiajacg, lacznosci,
ogrzewcza, wentylacyjng, gazows, sygnalizacji pozaru, wodociggowa ppoz.,
kanalizacyjna, kontrolno - pomiarowymi,

dokonywania przegladow oraz napraw tych instalacji w sposéb bezpieczny i
prowadzenia dokumentacji zgodnie z obowiazujacymi przepisami,

utrzymywania instalacji w nalezytym stanie technicznym,

dopilnowa¢ realizacji zakazu sktadowania na drogach ewakuacyjnych i dojazdach do
obiektu jakichkolwiek materiatdw, sprzetu i przedmiotéw, jak rowniez zapewnié
dostgp do gléwnych zaworéw wodnych i gazowych oraz wylacznikow
energetycznych,

okreslania zasad postgpowania w przypadku awarii urzadzen i instalacji.

Ponadto:

znajomo$¢ warunkéw budowlanych obiektu, jego urzadzefi i wyposazenia
technicznego,

zglaszanie przetozonym wnioskéw w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego
pomieszczen, urzadzen i instalacji w obiekcie,

udziat w komisjach oceny projektéw inwestycyjnych przebudowy lub modernizacji
budynku i jego urzadzen oraz udziat w komisjach odbiorczych,

nadzér nad prawidlowoscia rozmieszczenia podrgcznego sprzetu gasniczego
pozarniczych  tablic  informacyjnych  oraz nadzéor nad  instalacjami
przeciwpozarowymi,

zglaszanie  potrzeb i1  wnioskow  dotyczacych  usprawnienia  ochrony
przeciwpozarowej obiektu

udzielanie informacji i wyjasnieh w sprawach ochrony przeciwpozarowej w
zwigzku z biezaca dziatalnoscig,

kontrol¢ terminowej realizacji zalecen /zarzadzen/ pokontrolnych wydanych przez
zewngtrzne organy ochrony przeciwpozarowej.

uzgadnianie i opiniowanie projektow zagospodarowania i lokalizacji pomieszczen i
urzadzen,

prowadzenie szkolefi pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej
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- okresowe sktadanie informacji przelozonym o stanie i warunkach zabezpieczenia
przeciwpozarowego budynku,

- wspolprace z wladzami i organizacjami zewnetrznymi w zakresie spraw ochrony
przeciwpozarowej obiektu /np. z whasciwa Komenda Miejska Panstwowej Strazy
Pozarnej/,

- rozpatrywania wnioskow dotyczacych poprawy stanu bezpieczenstwa.

Obowiazki pracownikéw ochrony

- zapewnienia kontrolowania catego obiektu, a w szczegOlnosci miejsc, w ktérych
wystepuje duze zagrozenie pozarowe, lub w ktorych prowadzono prace pozarowo
niebezpieczne,

- Scistego wspdldziatania z Kierownikami komoérek organizacyjnych w zakresie
kontroli stanu bezpieczenstwa pozarowego po zakofczeniu prac remontowych,
zwlaszcza gdy byly to prace pozarowo - niebezpieczne,

- kontrolowania codziennie po zakonczeniu pracy, czy zostalty wylagczone wszystkie
urzgdzenia elektryczne i gazowe oraz czy nie wystepuja oznaki tlenia lub palenia sie
materialow,

- nadzoru nad kluczami awaryjnymi do pomieszczef,

- znajomosci rozmieszczenia Srodkow alarmowania i sposobu ich uzycia,

- znajomosci miejsca przechowywania kluczy do pomieszczen i zasad postepowania w
przypadku koniecznosci ich uzycia,

- interweniowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ppoz. przez osoby
przebywajgce w budynku oraz do sporzadzania notatek w ksigzce stuzby,

- znajomosci zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji mienia z miejsc o
szczegOlnym znaczeniu,

- zngjomosci topografii budynku i informacji ulatwiajgcych interwencje Strazy
Pozarnej,

- natychmiastowego powiadamiania przetozonych o zaistniatym pozarze lub innym
miejscowym zagrozeniu,

- podjgcia akcji ratowniczo-gasniczej w przypadku stwierdzenia wystapienia
zagrozenia pozarowego,

- w przypadku pozaru lub innego zagrozenia, wydanie zakazu wstgpu do budynku
osobom niezatrudnionym, za wyjatkiem osob upowaznionych,

- wskazania strazy pozarnej migjsca pozaru (innego miejscowego zdarzenia),

- utrzymanie fadu i porzadku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej,

- zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.

ObowiazKi pracownikéw utrzymania czystosci w budynku.
Do podstawowych obowiazkéw 0s6b utrzymujacych czysto$¢ nalezy w szczegolnosci:
- utrzymywanie czystoSci przez systematyczne usuwanie pylow, $mieci i odpadow
przy kazdorazowym sprzataniu pomieszczen. korytarzy
- oproznianie koszy na $miecie, makulatury itp. - bezposrednio po zakoficzeniu pracy
1 usuwanie tych odpadéw w wyznaczone miejsce
- dopilnowanie wygaszania $wiatta oraz wyltaczenie wszelkich urzadzen elektrycznych
/nie przystosowanych do pracy ciagtej/
- ztozenie w ustalonym miejscu urzadzen i narzedzi do sprzgtania, umieszczenie szmat
i czy$ciwa w pojemnikach
- zamknigcie pomieszczef po zakofczeniu sprzatania i oddanie kluczy recepcjoniscie.
- znac instrukcje alarmowe i zasady postepowania w wypadku pozaru,
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- zglasza¢ przelozonemu wszelkie zauwazone nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
przeciwpozarowym budynku.

Obowiazki pezostalych pracownikéw

- znajomo$C zagroZenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz
sposobow przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozarow,

- utrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

- znajomosci zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru,

- przestrzeganiu obowigzujacych przepisoéw i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

- uczestniczenia w szkoleniach ppoz.,

- realizacji polecefi przetozonych majacych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku,

- prawidlowego uzytkowania instalacji i urzadzef elektroenergetycznych, a w
szczegOlnosci przestrzegania zakazow samodzielnego naprawiania bezpiecznikéw,
uzytkowania urzadzen grzejnych nie majgcych zwiazku z wykonywang praca oraz
umieszczania na punktach $wietlnych oston i dekoracji z materiatéw palnych,

- natychmiastowego dzialania majacego na celu usunigcie przyczyn mogacych
spowodowac pozar lub inne zagrozenie,

- posiadania umiejetnosci postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym,

-  zglaszania przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu sprawy
ppoz. o zauwazonych zagrozen i nieprawidiowosci w zabezpieczeniu,

XI. POSTEPOWANIE NA WYPADEK POZARU

ALARMOWANIE
1. Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacj¢ o pozarze, obowiazany jest zachowaé
spokdj i nie dopuszczajac do paniki oraz natychmiast zaalarmowag:
- Panstwowg Straz Pozarng tel. 998
- osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,
- Wlasciciela / Zarzadce budynku -tel
- osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,
2. Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z telefonu komérkowego, najblizszego
telefonu miejskiego lub wewngtrznego z wyjsciem do sieci miejskiej.
3. Po uzyskaniu polaczenia ze strazg pozarna nalezy wyraznie podaé:
- gdzie si¢ pali - doktadny adres obiektu i jego nazwe,
- cosie pali,
- czy istnieje zagrozenie Zycia ludzi, czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim
sasiedztwie znajdujg si¢ materiaty fatwo zapalne lub wybuchowe itp.,
- numer telefonu, z ktérego si¢ dzwoni, swoje imie i nazwisko.

UWAGA: Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste, odlozyé
stuchawke i odczekac przy telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie

jest fatszywy.
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4. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowa¢:

POLICJA 997
THO/GQTTONIIE GAZONIE 98

AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA

1. Rownolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo -
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego, znajdujacego sie w poblizu.

2. Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg sprawuje obecna na
migjscu osoba, z racji pelnionych obowiazkéw stuzbowych odpowiedzialna za
bezpieczenstwo osob i mienia lub osoba zastepujgca go.

3. Kazda osoba bioraca udzial w akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

- w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
Zagrozonego rejonu,

- wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego np. przeciwpozarowym wylgcznikiem pradu /nie
wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem/,

- usung¢ z miejsca pozaru i bezpoSredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace sie tam
materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne urzadzenia i maszyny oraz
wazne dokumenty i no$niki informacji,

- pozamyka¢ drzwi oddzielajace pomieszczenia objgte pozarem od pomieszczen
sasiednich.

Jezeli pozaru nie udato si¢ zlikwidowa¢ w zarodku i zarzadzono i ogloszono ewakuacje, nalezy

natychmiast:

— przerwac prace,

— wylaczy¢ urzadzenia techniczne,

— zabra¢ dokumenty oraz cenne rzeczy osobiste i skierowac si¢ do najblizszego wyjscia
ewakuacyjnego (jezeli nie mamy przypisanego innego zakresu dziatah w tym
przypadku),

— po opuszczeniu budynku skierowac si¢ na wyznaczone miejsce zbiorki — parking od
strony zimnej hali budowlanki

ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA
Wthasciciel budynku / Zarzadca lub osoba zastepujaca go jest odpowiedzialna za:
- zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiezenia powstaniu pozaru wtornego,
- przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakoficzeniu dziatalnosci komisji
powolanej dla ustalenia okolicznosci 1 przyczyn powstania i rozprzestrzenienia sie
pozaru.

UWAGA

W celu zapoznania pracownikéw, pracujgcych oraz innych osob, przebywajgcych na
terenie obiektu z zasadami zachowania si¢ w przypadku pozaru - nalezy sporzqdzié wycigg z
Instrukcji Alarmowej nazwany “Instrukcjq postgpowania na wypadek pozaru™. Instrukcja ta
powinna by¢ umieszczona na terenie obiektu w sposob ogdlnodostepny i widoczny.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 64/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesien 2023r.



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNEK BIUROWO-USLUGOWY
Al. Jerozolimskie 133A, 02-304 Warszawa

XII. WYTYCZNE PRZEPROWADZENIA EWAKUACJI OSOB
I MIENIA

Reakcje ludzi na bezposrednie zagrozenie powodowane pozarem stanowig jeden z
podstawowych probleméw rzutujacych na sprawnosé akcji ewakuacyjnej, stad znajomosé tych
reakcji jest niezbedna dla osob odpowiedzialnych za bezpieczefistwo ludzi ewakuowanych.
Sytuacja decyduje o stosunku ludzi do ognia. Na co dzien przepisy pozarowe s czesto
bagatelizowane, co moze by¢ przyczyna groznego w skutkach pozaru. Z chwilg jednak
powstania pozaru dajg zna¢ o sobie poczucie strachu i potrzeba zwalczania jego zrodta.

W przypadku szybkiego rozprzestrzeniania si¢ pozaru ludzie, ktorzy bedg znajdowaé sie w
strefie zagrozonej mogg tatwo wpas¢ w panike, ktora jest dos¢ typowym zjawiskiem
stwarzajacych jedno z najwiekszych niebezpieczenstw cztowieka.

Najczestszymi warunkami sprzyjajacymi powstaniu paniki sa:
e duze zbiorowisko ludzi,
e realne lub wyobrazalne zagrozenie,

Czowiek w duzym zbiorowisku jest bardziej podatny na przyjmowanie stanéw
emocjonalnych innych ludzi, wigc strach rozszerza si¢ wtedy z duza szybkoscia, a ludzie nie sa
sktonni kontrolowaé zrodta strachu ani wielko$ci zagrozenia. Czlowiek posiada z reguly
aktywne nastawienie do otaczajgcego go $wiata zjawisk i rzeczy, wiec jezeli nie moze usunaé
zrodla niebezpieczenistwa wowczas jego aktywno$¢ przejawia si¢ w ucieczce. Podstawowe
stany emocjonalne w takich sytuacjach to obawa i lek, czasami przerazenie.

Kazda z osob, ktora znajdzie si¢ w strefie zagrozenia, moze indywidualnie podjaé
decyzje¢ naglego opuszczenia obiektu, a przeciwdziatanie takiemu zachowaniu jest trudne, badz
niemozliwe.

ORGANIZACJA EWAKUACIJI
Organizacja ewakuacji, jak kazde inne dziatanie zorganizowane powinna sie sktadaé z
nastgpujacych po sobie etapéw uporzadkowanych wedlug zaleznosci nastepnego od

poprzedzajacego.
Alarm o niebezpieczefistwie /zagrozeniu pozarowym/ sygnalizowany jest w budynku
automatycznie poprzez instalaci¢ SSP (systemu sygnalizacji pozarowej) — sygnat

przekazywany do pomieszczenia ochrony/recepcii.

Po weryfikacji, ewentualny alarm o niebezpieczenstwie /zagrozeniu pozarowym/
powinien by¢ ogloszony wszelkimi mozliwymi $rodkami. Alarmowanie, oséb pozostajacych w
pomieszczeniach budynku, winno byé przeprowadzane w taki sposéb, aby nie powodowaé
paniki. Kierujacy akcja ewakuacyjng winien pamigta¢, aby podejmowaé decyzje w sposdb
zdecydowany i realizowa¢ ja konsekwentnie. Kierowa¢ strumienie ewakuowanych ludzi w
kierunku najblizszego wyjscia ewakuacyjnego z obiektu.

Pracownicy stuzby ochrony musza zna¢ doktadnie topografie budynku oraz ilosé oséb
aktualnie w nim przebywajacych. Po ewakuacji nalezy dokonac¢ sprawdzenia stanu osobowego
czy jest on zgodny z iloscia 0sob przed ewakuacja.

Osobom, ktérym w czasie pozaru lub dziatan ewakuacyjnych przytrafity sie oparzenia
lub innego rodzaju rany nalezy pomdc w opuszczeniu obiektu.

Z chwila przybycia jednostek ratowniczo - gasniczych kierowanie akcjg ewakuacyjna
obejmuje dowddca przybyly pierwszy do pozaru.
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Komunikat o bezposredniej ewakuacji nadawany automatycznie przez system DSO -
dzwigkowy system ostrzegawczy.

W zaleznosci od charakteru i rozmiaréw zagrozenia, ustala sie dwa stopnie alarmowania, ktore
przekazywane sg personelowi obiektu:

W przypadku wystgpienia zagrozenia pozarowego i koniecznosci ewakuacji os6b
i mienia, nastepuje automatyczne wysterowanie instalacji i urzadzen, jak réwniez
nadawany jest odpowiedni komunikat ewakuacyjny.

Przyktadowy komunikat ewakuacyjny, nadawany przez instalacje DSO:

SZCZEGOLOWY SCENARIUSZ ROZWOJU ZDRAZEN NA WYPADEK POZARU,
OPISANY JEST W ODREBNYM DOKUMENCIE.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze informacja o alarmie i koniecznosci ewakuacji w pierwszej
kolejnosci powinna dotrze¢ do pracownikéw wykonujacych swoje czynnosci stuzbowe.
Kierujacy akcja ewakuacyjna wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji
poszczegdlnych oséb lub grup. Ponadto kierujacy akcja ustala ewentualng potrzebe ewakuacji
sprz¢tu i mienia, okreslajac w tym celu sposoby, kolejno$é i rodzaj ewakuacji.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowa¢ osoby z tych pomieszczen, w ktorych
powstat pozar lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia, oraz z pomieszczen
z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zostaé odcigte przez
pozar lub zadymienie. Pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowaé najkrotsza drogg
do wyjscia prowadzacego bezposrednio na zewnatrz obiektu, zgodnie z umieszczonymi w
budynku ewakuacyjnymi znakami bezpieczenstwa.

Dazy¢ do tego, aby wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o
ograniczonej /z réznych wzgledow/ zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykaé strumien
ruchu powinny osoby, ktére moga poruszaé sie o whasnych sitach.

Ludzi odcigtych od drég wyjscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia nalezy zebrad
W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrodta pozaru i w miare posiadanych $rodkéw oraz
istniejgcych warunkow ewakuowac na zewnatrz przy pomocy sprzetu ratowniczego przybytych
jednostek strazy pozarnej.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sig W pozycji
pochylonej, starajac si¢ trzymaé glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie
panujace w dolnych partiach pomieszczeni i drog ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe
nalezy w miar¢ mozliwosci zastaniaé chustka zmoczona w wodzie - sposéb ten ulatwia
oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy
porusza¢ si¢ wzdtuz Scian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i érodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 66/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesiefi 2023r.
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Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpoczaé od najcenniejszych urzadzen, dokumentacji
i przedmiotow. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajace si¢ do
demontazu i ewakuacji oraz sprzet przybytych na miejsce jednostek ratowniczych z zewnatrz.

Po zakoficzeniu ewakuacji osob nalezy doktadnie sprawdzi, czy wszyscy ludzie
opuscili pomieszczenia. Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z iloscia
0s0b przebywajacych w budynku, nalezy natychmiast fakt ten zgtosi¢ jednostkom ratowniczym
przybytym na miejsce akcji i przeprowadzié ponownie sprawdzenie pomieszczen.

W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozamej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kierujacy jej przebiegiem, zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o
przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sie dowodey przybytej jednostki ratowniczej z
ZEewWnatrz.

Miejscem zbiorki ewakuujgcych sig 0séb jest parking przed budynkiem.

Obowigzkiem pracownikéw ochrony/recepcji jest:
 zlokalizowa¢ miejsce wystapienia zagrozenia pozarowego,
¢ przeprowadzi¢ ewakuacj¢ postronnych oséb,
* podja¢ dzialania ratowniczo — gasnicze z wykorzystaniem technicznych systemoéw
zabezpieczenia obiektu /o ile nie zagraza to zyciu/.
usung¢ w miarg mozliwosci z rejonu objetego pozarem wszelkie materiaty palne
e w przypadku rozwoju pozaru opusci¢ obiekt i zaalarmowana Panstwowa Straz Pozamna,

Obowigzkiem pracownikéw przebywajacego w obiekcie na wypadek ogloszenia alarmu
ewakuacyjnego jest:
¢ przerwac natychmiast wykonywane zajecia,
® opusci¢ pomieszczenia, udajac si¢ w kierunku wskazanym przez prowadzacego
ewakuacj¢ lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami informacyjnymi,
* W czasie trwania ewakuacji zachowac¢ cisze i spokdj, nie ulegac panice,
nie wolno zatrzymywaé sie¢ ani poruszaé w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuacji,
o ufatwia¢ przechodzenie dzialajagcym strazakom.

XIII. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW

Cel i zakres szkolen

Celem szkolen jest zapoznanie pracownikow z:

zagrozeniem pozarowym wystepujacym w pomieszczeniach obiektu,
przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,

zasadami obstugi sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych,
warunkami prowadzenia ewakuacji osob i mienia z obiektu.

Do udziatu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowiazani sa WSZySCy pracownicy.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 67/74
tel. 508 058 560; 782 333 782 wrzesiern 2023r,
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Szkolenie obejmuje zapoznanie pracownikéw z “Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego” a w szczegolnosci:
® zagrozeniem pozarowym wystepujacym na stanowisku pracy,
* zasadami i warunkami bezpiecznej ewakuacji 0sob i mienia z obiektu,
* zasadami przeciwdzialania zagrozeniom pozarowym,
* zasadami uzycia urzadzen gasniczych i przeciwpozarowych, znajdujacych sie w rejonie
stanowiska pracy.

Natomiast w przypadku:
* wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu,
* wprowadzeniem na teren nowych urzadzen stwarzaj gcych zagrozenie pozarowe,
® zmianami przeznaczenia pomieszczen i powierzchni, pociggajacymi za soba wzrost
zagrozenia pozarowego,
 zaleceniem kontrolnych organéw ochrony przeciwpozarowej
przeprowadza si¢ szkolenie informacyjne. Szkolenie to nalezy prowadzi¢ w miare potrzeb.

Szkolenie specjalistyczne organizowane przed przeprowadzeniem ¢wiczen ewakuacyjnych
z obiektu, majace na celu:

* przedstawienie zagadnieh zwigzanych z planowana ewakuacja ludzi i mienia
z obiektu,
zapoznanie pracownikéw z zasadami bezpiecznej ewakuacji z obiektu,
sposoby 1 mozliwosci praktycznego sprawdzenia ewakuacji ludzi i mienia z obiektu,
zapoznanie pracownikéw z planem ewakuacji,
omoéwienie praktycznych wiadomosci dot. zasad ewakuacji, w tym m.in. panika,
psychologia thumu, zachowanie si¢ w sytuacjach ekstremalnych,
* zapoznanie pracownikéw z zagrozeniem pozarowym w obiekcie,

3. Zasady organizowania i prowadzenia szkolen.

a) szkolenie przeciwpozarowe nadzoruje i organizuje uzytkownik budynku,

b) szkoleniu wstepnemu podlegaja pracownicy przyjmowani do pracy,

c) szkolenie informacyjne i specjalistyczne organizuje sie. angazujac w__charakterze
wyktadowcow osoby posiadajace wymagane kwalifikacje — zeodnie z Art. 4 ust 2 ustawy
z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej /tekst jednolity Dz.U. z 2021r.
poz. 869/ czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowe; moga wykonywaé osoby
posiadajace odpowiednie kwalifikacje, w tym m.in. osoby niezatrudnione w jednostkach
ochrony przeciw pozarowej, wykonujgce czynnosci wylacznie w zakresie wynikajacym
z ust. 1 przedmiotowej ustawy, powinny posiadaé co najmniej wyksztalcenie $rednie
1 uprawnienia inspektora ochrony przeciwpozarowej lub kwalifikacje do wykonywania
zawodu technik pozarnictwa.

Dokumentacja szkolen

Dokumentacj¢ szkolenia przeciwpozarowego stanowi o$wiadczenie pracownika. Druk
o$wiadczenia wydaje osoba prowadzaca szkolenie zainteresowanemu, a nastgpnie wiacza
oSwiadczenie do akt pracownika.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 68/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesieri 2023r.
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Alarmy prébne — ewakuacyjne/interwencyjne

Na podstawie § 17 ust. 1 rozp. MSWIA z dnia 07.06.2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw /tj. Dz.U. z 2023r.,
poz. 822/:

wl. Wiasciciel, zarzgdcea lub uzytkownik obiektu budowlanego lub jego czesci, w ktéorym
prowadzona jest dzialalno$¢ gospodarcza o charakterze rozrywkowym, polegajaca na
organizowaniu gier lub zabaw, w trakcie ktérych ich uczestnicy uwalniajg sie z
zamknietej przestrzeni lub w inny sposéb ograniczona jest mozliwosé przemieszezania sie
tych uczestnikow, wskutek czego ograniczona jest mozliwo$é ich ewakuacji, powinien
przed rozpoczeciem takiej dzialalnosci oraz co najmniej raz na 2 lata przeprowadzaé
praktyczne sprawdzenie organizacji ewakuacji ludzi w miejsce bezpieczne, na zewnatrz
obiektu budowlanego lub do sasiedniej strefy pozarowej, a takie sprawdzenie spelmiania
wymagai ochrony przeciwpozarowej. Wymagania te stosuje sie takie w przypadku
dzialalnosci gospodarczej o podobnym przedmiocie, bez wzgledu na nazwe, jaky dany
przedsigbiorca sie postuguje.

2. Sprawdzenia, o ktérych mowa w ust. 1, dokonywane sg z udzialem rzeczoznawcy do
spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, o ktérym mowa w rozdziale 2a ustawy z dnia 24
sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej, lub osoby, o ktorej mowa w art. 4 ust. 2a
tej ustawy.

3. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu budowlanego lub Jego cze$ci powiadamia
wiladciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy
Pozarnej o terminie przeprowadzenia czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1, nie péZniej niz
na 7 dni przed ich przeprowadzeniem.

4. Ze sprawdzen, o ktérych mowa w ust. 1, osoby wymienione w ust. 2 sporzadzajg
protokol zawierajacy ocen¢ organizacji ewakuacji ludzi oraz spelnienia wymagan
ochrony przeciwpozarowe;.

3. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu budowlanego lub jego czesci skiada
protokél, o ktérym mowa w ust. 4, do wlasciwej komendy powiatowej (miejskiej)
Panstwowej Strazy Pozarnej w terminie 7 dni od dnia przeprowadzenia praktycznego
sprawdzenia organizacji ewakuacji ludzi w miejsce bezpieczne oraz spelnienia wymagan
ochrony przeciwpozarowej.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.0. 69/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesiefi 2023r.
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XIV. WYKAZ PRZEPISOW PRZECIWPOZAROWYCH

1.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o0 ochronie przeciwpozarowej /tj. Dz.U. z 2021r. poz.
869 ze zm ./,

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022r.,
poz. 1225 ze zm.).

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terenow /Dz. U. z 2023, poz. 822/.

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24.07.2009r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych
(Dz. U. Nr. 124, poz.1030).

5. PN-E-08350-14: ,,Systemy Sygnalizacji Pozarowe;. Projektowanie, zaktadanie, odbidr,
eksploatacja i konserwacja instalacji .

6. PN-92/N-01256/01 i 02 oraz 04 "Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
Ewakuacja, Techniczne $rodki zabezpieczen "

7. PN EN -1838:2005 Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.

8. PN EN -50172:2005 Systemy awaryjnego o§wietlenia ewakuacyjnego

9. PN-EN 671-2:1999 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne z wezem plasko
sktadanym.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 70/74

tel, 500 058 560; 782 333 782 wrzesien 2023r.
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XV. ZALACZNIKI
Zalacznik nr 1

Warszawa, dnia ....................

Budynek biurowo-ustugowy
Al Jerozolimskie 133A
02-304 Warszawa

....................................

....................................

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem/am/ zapoznany/a/ z przepisami z zakresu

ochrony przeciwpozarowej, obowiazujagcymi na terenie budynku biurowo-
ustugowego, zlokalizowanego przy Al. Jerozolimskich 133A w Warszawie,

a w szczegollnosci znane mi sg zasady i sposoby:

1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sic pozaréw na stanowisku
pracy,

2) postgpowania na wypadek powstania pozaru,

3) uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych na
stanowisku pracy.

Ustalenia Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci i
przestrzegania.

(podpis sktadajacego oswiadczenie)

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.0. 71/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wrzesien 2023r.
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Zalgcznik nr 2
Warszawa, dnia ..................
PROTOKOL nr... ...

zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia-stanowiska, w ktorym przewiduje si¢ wykonywanie prac

3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenie wybuchem oraz
wlasciwosci pozarowe materiatow palnych wystepujacych w pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanych prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych /zapalnosé/ wystepujacych w danym
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac:

5. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia stanowi ska,
urzgdzenia na okres wykonywania prac:

pozaru:

8. Osoba/y odpowiedzialna/e za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

9. Osoba/y odpowiedzialna/e za nadzor nad stanem bezpieczefistwa
pozarowego w toku wykonywania prac:

10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac poich
zakonczeniu /okreslenie ilosci i czestotliwosci kontroli/:

Podpisy cztonkéw komisji
/imig, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)

QOpracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.0. 72/74
tel. 509 0S8 S60; 782 333 782 wrzesien 2023r.
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Zalacznik nr 3
Warszawa, dnia .................

ZEZWOLENIE nr.....
NA PRZEPROWADZENIE PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH
1 MIJSCE PIACY ..o

/ pomieszczenie, stanowisko, instalacja/
2. ROAZE) PIACY ...t
3. Czaspracy: dnia.................... odgodziny .................c......., do godziny ..................

4. Zagrozenie pozarowe/wybuchowe w miejscu pracy:

D) BHP ..o

€) AMMIC ...
7. Sposob wykonania pracy ...
8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, $rodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac

niebezpiecznych pozarowo:

NazwiskO. .......ocooooiieiiiiieioeeee Wykonano...................ocooee

POAPIS ...
b) wylaczenie spod napiecia

NazZWiSKO ..o Wykonano ...

POAPIS ...
c) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow

NAzZWISKO ..o Wykonano ...

W miejscu prac nie wystepuja niebezpieczne stezenia.

POAPIS ...
d) stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz

NazZWISKO .....o.oiiioniiiieeeeeeeeeeeee Przyjalem do wykonania.

POAPIS ...

/zezwolenie moze nastapic po ztozeniu podpisow przez osoby wymienione w
pkt. 8/

podpis wnioskujacego podpis Przewodniczacego Komisji
10. Prace zakonczono dnia ...................................... 80dzZ. ...
WyKonal ..o

Uwaga: odbierajqcy przekazuje zezwolenie Przewodniczqcemu Komisji celem wigczenia do akt.

Opracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z 0.0. 73/74
tel. 509 058 560; 782 333 782 wizesieri 2023r.
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PLAN OZNAKOWANIA OBIEKTU
ZNAKAMI

BEZPIECZENSTW A
|
EWAKUACJI

pracowanie: AM-TECH INVEST Sp. z o.0.
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LEGENDA :

ABCD
GRANICE OBSZARU OBJETEGO
OPRACOWANIEM

1-4
GRANICA DZIALKI DZ.EW.NR 15/3

D OBREB 2-02-01

BUDYNEK BIUROWO-USLUGOWY

BUDYNKI ISTNIEJACE

LICZBA KONDYGNACJI NADZIEMNYCH

WYSOKOSCE BUDYNKU
WEJSCIE GEOWNE DO BUDYNKU

WY JSCIE EWAKUACY.JNE

WJAZD | WYJAZD DO GARAZU

‘EI HYDRANT ULICZNY - ISTNIEJACY
SMIETNIK WBUDOWANY W BUDYNEK

DROGA POZAROWA - ISTNIEJACA

1
! Wszystkla oznaczenia na rysurtku nie opisane w legendzie zgudne z
pn-b-01027, rysupek budowlany - oznaczenia graficzna
d: ia dziatki.
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O XIX

a) w przypadku zauwazenia pozaru, |
zadymienia, innego niebezpieczerstwa,
wykongj nastepUJﬂ(qe czynnoscei:
-nle sMarLaLpam i
- opusé szybko budynek kerujge sie do

najblizszego wyjécia na zewnatrz

b) w przypadku alarmu opusé¢ ko
) budyrznyepk przez oznakoevaneszyt?écia
albo podporzadkuj sie poleceniom oséb
kierujigcych ewakuacia.

2) ALARMOWANIE &

WRAZEPOZARU
POMADOM

PANSTWOWA STRAZ
POZARNA

TEL.225

OZNAKOWANIE OBIEKTU

t!r]m - KIERUNEK EWAKUAC.I

"\ - HYDRANT DN-25

ﬁ “ - GASNICA PROSZKOWA 6kg

-

)
"} - RECZNY OSTRZEGACZ POZARU

- ZAWOR HYDRANTOWY

- DRZWI PRZECIWPOZAROWE

- P.POZ WYLACZNIK PRADU

-
[ﬂ "\ . DZWIG POZAROWY
by

- KIERUNEK EWAKUACJI

€73
m - KIERUNEK EWAKUAGUI

= SCHODAMI W DOL
!Ej - WYJSCIE EWAKUACYJNE

CSP| - CENTRALA SYSTEMU
SYGNALIACJI POZAROWEJ

- CENTRALA DZWIEKOWEGO

SYSTEMU OSTRZEGAWCZEGO

EF

KONDYGNACJA +1 - PARTER m——a

BUDYNEK
BIUROWO-USLUGOWY

Al Jerozolimskie 133, WARSZAWA
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T s ST — PR a) w przypadku zauwazenia pozaru,
5 I zadymienia, innego niebezpieczerstwa,
wykonaj nastepu@l(c_:e Cczynnosci:
- nie slwarza{(panl i
- opusé szybko budynek kerujac si¢ do
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a) w przypadku zauwazenia pozaru,
zadymienia, innego niebezpleczeristwa,
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a) w przypadku zauwazenia pozaru,
zadymienia, innego niebezpleczeristwa,
wykonaj nastepu;qqqe czynnosci:

- hie stwarzaj pani

- opusé szybko budynek kerujge sie do
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a) w przypadku zauwazenia pozaru,
zadymienla, innego niebezpieczefistwa,
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[@ - opust szybko budynek kerujgc sig do
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albo podporzadkuyj sie poleceniom os

GGG OO0 Ao seaiadh

God OoUu j&

god Guo [ 3

gog  Odd

o OO0 || zoe.

ood Ooo -

geg Uudo T P Y - 1

god U©do = B FE EOE = E Nl
| ; | m - HYDRANT DN-25 .

I -
afelsisisisiiyslss s s (a]
Sisiassiyssss —
Sisis/SSES 'S s s ajalalatatalif
alalalalalalaly
@lalalalalala
Uooooog)

m - GASNICA PROSZKOWA 6kg

m - RECZNY OSTRZEGACZ POZARU ‘

Z
7

D - ZAWOR HYDRANTOWY

= \

AL LI IS LS (T L ILIE LS SIS SIS E IS

- DRZWI PRZECIWPOZAROWE

- P.POZ WYLACZNIK PRADU
] Es! - DZWIG POZAROWY
k . _' -

1
2
2

oy

|18

- KIERUNEK EWAKUACJI

| - KIERUNEK EWAKUAC.I

= SCHODAMI W DOL
7 - WYJSCIE EWAKUACYJNE

GEEEE]

7 KIERUNEK EWAKUACU! |
|
|
J

b

155 — # |

""'? ! | = / : @@ @@@@@ - CENTRALA SYSTEMU

., T e : s = SYGNALIACJI POZAROWEJ

A H g T osogoos A o
) - SIS AT RIS, T L T o R 451 5@@@@@@_

o ' | ~ BUDYNEK
< | = > SiEsssws BIUROWO-USLUGOWY
g | -

(j) Al Jerozolimskie 133, WARSZAWA

GE6EEE GEGEEEE -
GEGEEEEE | GeEEEEss | YO .
GEEGEE6E | GEEEEEEH GEUEEEEEEE

OSELSOEE | GOSEeEEE | BEEEEEEEEEE
@@@@ﬁd@@@l SEGEEEEE ] - | 6685606660

m —

'—“ T I— T o
lﬂﬂ s peese MPS:0 P=il - 28978

| ocs He2TOm WPTH | sierem o -

KONDYG.




ooo
odo
ood
GCao
gao
aoo
ooo
0G0

Co0
Coo
GO0
Cog

oou

C00
ooo
0aG

Coooo

BEEGEEEE

BEEGEEEEE

GEELGEEEE
FEEEGEEE
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zadymlenia, innego niebezpieczefistwa, |
wykongj nastepujgce czynnosci:
- nie stwarzaj paniki
- opus¢ szybko budynek kerujge si¢ do
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a) w przypadku zauwazenia pozary,
)zadymlenia, innego niebezpieczeristwa,
e wykonaj nastepUJei(ce CZynnosci:
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a)wp dku zauwazenia pozaru,
zadymia, innego hiebezpieczenstwa,
wykonaj nastepuqqqe czynnosci:
i

T

7 o T = - fle swarzelpanki L
-0 szybko budynek kerujac sie do
ngjLIIJI izszego wyjét::lyr:l'I na ze'wjr?alne

b) w przypadku alarmu opusé szybko
budynek przez oznakowane wyjscia
albo podporzadkuj sie poleceniom os6b
kierujgcych ewakuacfa.
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POZA ZAKRESEM
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a)wpl dku zauwazenia pozaru,
)zadyrznxreanla. innego niebezpieczenstwa,
wykonaj nas’gepu;eldoe czynno$ci:
= hie stwarzai(pani
- opust szybko budynek kerujgc sie do
najblizszego wyjécia na zewnatrz

b) w przypadku alarmu opusé szybko
budynek przez oznakowane wyjscla
albo podporzadkuj sie poleceniom os6b
kierujacych ewakuacia.
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a)w rzyradku Zauwazenia pozaru,
)zagym lenia, innego niebezpieczefistwa,
wykonaj nashepUJaLIoe CZynNoSci:
o )b busvnek kensiag sig do
- Opu 0 budynek kerujac sie
najblizszego wyjzg.:lyé1 na zewngtrz

b) w przypadku alarmu opusé szybko
) budynsk przez oznakowane wyjscia
albo podporzadkuj sig poleceniom oséb
kierujgcych ewakuacja.
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