I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Praktyka zawodowa

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej
kierunek:

Collegium Humanum Szkota Gtéwna Menedzerska w Warszawie

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia - Jednolita studia magisterskie

Liczba punktéw ECTS 12
Jezyk przedmiotu- polski, angielski, inny polski
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Nazwa specjalnoSci:

Psychologia Dzieci i Mlodziezy

Rodzaj modutu ksztalcenia:
(wskazaé wlasciwe)

Podstawowy / kierunkowy/ specjalno$ciowy /obowiazkowy/
fakultatywny

Rok / Semestr:

4/8

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa
przedmiotow):

Znajomos¢  problematyki dotyczacej  biologicznych i
psychospotecznych uwarunkowan rozwoju dzieci i mlodziezy
zardowno w kontekscie prawidlowego rozwoju, jak i odstepstw od
niego oraz planowania terapii zaburzen rozwojowych. Znajomos$¢
sposobow przeprowadzania diagnozy dzieci i mlodziezy oraz ich
srodowiska rodzinnego. Umiej¢tnosci z zakresu  obliczania i
interpretacji  wynikéw  testow  psychologicznych. Wiedza i
umiejetnosci z zakresu projektowania dziatan interwencyjnych i
terapeutycznych

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Cwiczenia/ Laboratoriu Egzamin / Ogolem
‘Wyklad konwersatori Warsztaty Projekt Seminarium Praktyki 8z . Suma godzin i
um m zaliczenie ECTS
Studia
. - - - - - - 300 - 300 12
stacjonarne
Studia
niestacjona - - - - - 300 - 300 12
rne

III. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zaje¢c

Metody dydaktyczne -wlasciwe podkresli¢

Wyklad/Cwiczenia/Warsztat/
Projekt/laboratorium/Praktyka

Wyktad podajacy (z prezentacjg multimedialng)
Wyktad problemowy

Wyktad konwersatoryjny

Dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia praktyczne pod kierunkiem

Cwiczenia z wykorzystaniem narzedzi informatycznych
Metoda przypadkéw

Metoda sytuacyjna

Metoda inscenizacji

Metoda projektow

Gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne)




Demonstracja/ pokaz
Analiza Zrodet

Praca w grupie
Debata

specjalnoscia.

Inne: Aktywna obserwacja zadan realizowanych przez psychologow
zatrudnionych w instytucjach, w ktorych odbywajg si¢ praktyki i
wspotdzialanie z nimi. Nastgpnie podejmowanie samodzielnych
dziatan psychologicznych zgodnie z profilem instytucji i studiowang

IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKU

Lp.

Opis przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Odniesienie do
efektu
kierunkowego
symbol

Wiedza:

P WOl

Ma pogtebiong wiedz¢ o przedmiocie zainteresowania dyscypliny
naukowej psychologia oraz zna jej powigzania z naukami z dziedziny
nauk spotecznych, humanistycznych, medycznych i nauk o zdrowiu,

K WOl

P W02

Posiada pogtebiong wiedze z zakresu psychometrii. Zna sposoby
pomiaru wlasciwosci psychicznych oraz zna zasady konstruowania i
adaptacji testow psychologicznych. Zna sposoby okreslania wtasnosci
psychometrycznych narzgdzi pomiarowych 1 zna ich praktyczne
wykorzystanie

K W07

P W03

Zna w pogtebionym stopniu metody udzielania pomocy
psychologicznej. Zna zatozenia i praktyczne zastosowanie wybranych
nurtOw psychoterapii, interwencji kryzysowe;j,

K WI2

P W04

Zna w sposob poglebiony zasady 1 wybrane metody prowadzenia
diagnozy psychologicznej i ich praktyczne wykorzystanie, w tym: rolg
metod ilosciowych i jako$ciowych w diagnozie, warto$¢ diagnostyczng
réznych metod kwestionariuszowych i projekcyjnych, systemy
klasyfikacji zaburzen psychicznych. Zna w pogtebiony sposob specyfike
diagnozy w réznych kontekstach spotecznych, instytucjonalnych i
kulturowych 1 jej wykorzystanie w dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z
kierunkiem psychologia.

K W15

Umiejetnosci:

1

P U01

Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedz¢ teoretyczng i praktyczng do
krytycznej analizy, oceny i tworczej interpretacji zjawisk
psychologicznych i spotecznych dotyczacych jednostki funkcjonujace;j
samodzielnie, w grupie i spoteczenstwie

K U0l

P _UO02

Potrafi w nieprzewidywalnych warunkach rozpoznawac 1 identyfikowac
problemy natury emocjonalnej oraz proponowac ich rozwigzania, z
wykorzystaniem metod terapeutycznych, profilaktycznych, spotecznych.
Potrafi rozpozna¢ zaburzenia sfery emocjonalno-motywacyjne;j.

P U03

Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ proces diagnostyczny z
zastosowaniem wywiadu, obserwacji oraz wybranych metod

K UI2




kwestionariuszowych, testowych 1 projekcyjnych. Potrafi dostosowac
metody diagnostyczne do kontekstu badania, krytycznie interpretowac
uzyskane rezultaty,

P U04

Potrafi zaplanowa¢ strategi¢ interwencji adekwatnie do konkretnego
przypadku. Umie zastosowa¢ wybrane metody pomocy psychologicznej
oraz podejmowac¢ dziatania w zakresie psychoedukacji i promoc;ji
zdrowia.

K U138

P U04

Ma rozwini¢te umiejetnosci interpersonalne. Potrafi nawigzywac
kontakt na tematy specjalistyczne z osobami w réznych kontekstach
spotecznych, stosujac jezyk dostosowany do rozmowcy.

K U19

Kompetencj

e spoleczne:

P KOl

Jest gotow do podjecia praktyki psychologicznej zachowujac si¢
profesjonalnie, z szacunkiem do klientow ,uwzgledniajac ich
zmieniajace si¢ potrzeby, kierujac si¢ dobrem klienta oraz zasadami
etyki zawodowe;j. Jest gotow do dzialania na rzecz przestrzegania zasad
etyki zawodowe;j.

K KOl

P K02

Ma $§wiadomo$¢ wlasnych ograniczen oraz granic kompetencji
zawodowych. Jest otwarty na konsultacje z innymi psychologami,
pedagogami oraz specjalistami innych dziedzin.

K KO3

P K03

Jest gotow do krytycznej dyskusji podpartej argumentami
merytorycznymi odnoszac si¢ do wypowiedzi innych oséb z szacunkiem
1uwaga.

K_KO06

P K04

Ma $wiadomo$¢ ograniczen jakie wigzg sie¢ z badaniami
diagnostycznymi w psychologii i pedagogice. Jest gotow do
podtrzymywania etosu zawodu psychologa w tym uznawania roli
posiadania uprawnien do stosowania metod psychometrycznych

K K10

V. TRESCI KSZTALCENIA

Odniesienie do

Ly Cwiczenia/Konwersatorium przedmiotowy
) Warsztat/Projekt/Laboratoriom/Praktyka: -wlasciwe wybra¢ ch efektow
uczenia sie
Zapoznanie si¢ z organizacjg i uregulowaniami (formalnymi i P WOl
P1 nieformalnymi) pracy placéwki, z celami i specyfikg pracy psychologa | P. W02
w placowce P W03
Analiza uregulowan pracy psychologa (w tym wymogow dotyczacych P_Wo04
kwalifikacji zawodowych), sposobow dokumentowania pracy P_UO1
P psychologicznej, zasad wspotpracy psychologa z innymi specjalistami, | P_UO02
zakresu kompetencji w interdyscyplinarnych zespotach P _U03
specjalistycznych P _U04
P U04
Zapoznanie si¢ z wybranym studium przypadku — konceptualizacja P_KO01
P3 . . . .
przypadku, analiza etapdw procesu pracy psychologicznej P_K02
Obserwacja badania procesu rozwoju fizycznego, emocjonalnego, P_KO03
P4 P_K04

spolecznego 1 poznawczego dzieci 1 mlodziezy

Obserwacja wybranych etapéw procedury pracy psychologicznej
prowadzonej

przez psychologa opiekuna praktyki w placéwce, omowienie z
psychologiem wynikow procesu diagnostycznego, prognozowania,

konstrukcji programu interwencji, zasad ewaluacji tego programu,




wnioskow dotyczacych realizacji programu

Przygotowanie do kompleksowej diagnozy dziecka. Samodzielne
przeprowadzenie wywiadu psychologicznego z rodzicem dziecka (w
P5 obecnosci psychologa). Oméwienie wykonania zadania z opiekunem
praktyk

Realizacja w obecnosci psychologa testu psychologicznego uzywanego
P6 do diagnozowania dzieci i mlodziezy z analizag wynikdw. Omowienie z
psychologiem wynikow.

Opracowanie prognozy w oparciu o analiz¢ rezultatow procesu

P7 diagnostycznego. Oméwienie wykonania zadania z opiekunem praktyk
P3 Samodzielne opracowanie program diagnozy i interwencji

psychologicznej dziecka.

Samodzielne opracowanie (na podstawie diagnozy) programu
P9 terapeutycznego dla dziecka . Udziat w realizacji wybranych elementéw

programu.
VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE
Forma Kategoria
zajeé, w weryfikowanych
ramach Metoda weryfikacji —-WEASCIWE WYBRAC efektow uczenia sie :
ktorej Egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium, projekt, wiedza, umiejetnosci,
weryfikow | prezentacja, referat, esej inne kompetencje spoleczne
any jest WLASCIWE
EU WYBRAC
Praktyki Aktywnos$¢ merytoryczna kwoﬁii?éggéeiggﬁgs;;e

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU wskazaé wlasciwe

Praktyki zawodowe zalicza koordynator ds. praktyk studenckich, poprzez wpis do protokotu i karty
okresowej osiggnie¢¢ studenta, na podstawie wypetnionego przez studenta i podpisanego przez osoby
upowaznione w placéwce dzienniczka praktyk. Skala ocen uzywana do zaliczenia:

bardzo dobry (5.0) — 91 -100 %

dobry plus (4.5) — 81 -90 %

dobry (4.0) — 71 — 80 %

dostateczny plus (3.5) - 61 —70 %

dostateczny (3.0) — 51 — 60 %

niedostateczny (2.0) — ponizej 50 %

VIIL. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Obciazenie studenta

Rodzaj aktywnosci

ECTS Studia Studia

stacjonarne niestacjonarne

1.Udziat w zajeciach z bezposrednim udziatem nauczyciela
akademickiego i1 studentow dydaktycznych (wyktady, ¢wiczenia,
konwersatoria, projekt, laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA
godzin — z punktu II

W tym
1.1.Udziat w zajeciach z bezposrednim udziatem nauczyciela - -
akademickiego i studentow

1.2.Egzaminy/zaliczenia -liczba godzin - -




1.3.Udzial w konsultacjach -liczba godzin - -

2.— Indywidualna praca wilasna studenta - liczba godzin —
Projekt / esej / studium przypadku / zadanie praktyczne,
samodzielne przygotowanie si¢ do zaj¢¢, egzamindéw, zaliczen

3. Udziat w praktykach zawodowych w wybranej instytucji —

. . 300 300

liczba godzin

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (25h =1 ECTS) SUMA _ 300 h=12
godzin i ECTS 300h =12 ECTS | p g

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiot:

Paluchowski, W.J. (2006). Diagnoza psychologiczna. Podejscie ilosciowe i jakosciowe. Warszawa:
Scholar

Stemplewska-Zakowicz, K. (2021). Diagnoza psychologiczna diagnozowanie jako kompetencja
profesjonalna. Gdansk: GWP

Pawtowska, P. (2023). Teczka pracy psychologa dziecigcego. Materialy dla terapeuty. Gdanska
Wydawnictwo Harmonia.

Literatura uzupelniajaca przedmiotu:
Kendall, P.C. (2010). Terapia dzieci i mtodziezy. Procedury poznawczo-behawioralne. Krakow: UlJ.
Rembek, B. (2022). Zaburzenia psychiczne u dzieci i mlodziezy. Warszawa: PWL.

Inne materialy dydaktyczne:

Kodeks Etyczny Psychologa Polskiego Towarzystwa Psychologicznego -
https://psych.org.pl/o-ptp/kodeks-psychologa

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI NARODOWEIJ z dnia 9 sierpnia 2017 r.w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1
placowkach. Ogloszono dnia 5 wrzesnia 2023 r.(Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)



https://psych.org.pl/o-ptp/kodeks-psychologa
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