I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Podstawy neurokognitywistyki

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej
kierunek:

Collegium Humanum Szkota Gtéwna Menedzerska w Warszawie

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia - Jednolita studia magisterskie

Liczba punktéow ECTS 6
Jezyk przedmiotu- polski, angielski, inny polski
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Nazwa specjalnosci:

Psychologia zdrowia

Rodzaj modulu ksztalcenia: | Podstawowy / kierunkowy/ specjalnosciowy /obowigzkowy/
(wskazaé wlasciwe) | fakultatywny
Rok / Semestr: | 4/7

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa
przedmiotow):

Wiedza z zakresu psychologii ogdlnej, zainteresowanie biologia.
Umiejetno$¢ obserwacji i analizy zachowan czlowieka.

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Cwiczenia/ Laboratoriu Egzamin / Ogélem
Wyklad konwersatori Warsztaty Projekt Seminarium Praktyki gz . Suma godzin 3
um m zaliczenie ECTS
Studia
. 20 30 2 150 6
stacjonarne
Studia
niestacjona 10 20 2 150 6
rne

III. METODY REALIZACJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zajec¢

Metody dydaktyczne -wlasciwe podkresli¢

Wyklad/Cwiczenia/Warsztat/Projekt/
laboratorium

Debata
Inne:

Wyklad podajac
Wyktad problemowy

Wyklad konwersatoryjny

Dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia praktyczne pod kierunkiem

Cwiczenia z wykorzystaniem narzedzi informatycznych
Metoda przypadkéw

Metoda sytuacyjna

Metoda inscenizacji

Metoda projektow

Gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne)
Demonstracja/ pokaz

Analiza zrodet

Praca w grupie

z prezentacja multimedialn

IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKU




Lp.

Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢

Odniesienie do
efektu
kierunkowego
symbol

Wiedza:

K_WO01

Ma poglebiong wiedz¢ o przedmiocie zainteresowania psychologii oraz o relacji
psychologii wobec innych nauk spolecznych, humanistycznych, przyrodniczych i
medycznych, a w szczegdlnosci wobec filozofii, antropologii, socjologii, pedagogiki,
medycyny i nauk o zdrowiu, zorientowang na praktyczne zastosowanie.

P7S_ WG

K_WO06

Ma poglebiong wiedzg w zakresie psychologii roznic indywidualnych. Zna koncepcje
teoretyczne zwigzane z rozwojem cech temperamentu, zdolnosci, inteligencji, stylow
poznawczych oraz ma wiedz¢ o metodach ich pomiaru.

P7S WG

K_WO08

Ma poglebiong wiedz¢ z zakresu psychologii proceséw poznawczych. Zna teorie
uczenia si¢ 1 pamigci oraz relacje miedzy psychologia poznawcza a neuronauka i
kognitywistyka. Zna kierunki i paradygmaty badan w zakresie psychologii poznawczej
1 ich praktyczne odniesienie.

P7S_WG

K_W09

Ma poglebiong wiedze w zakresie psychologii rozwoju. Zna teorie i modele rozwoju
czlowieka oraz wychowania, a takze badania zwigzane z tymi obszarami. Zna
specyfike r6znych faz rozwoju czlowieka i znaczenia wigzi spotecznych. Ma wiedz¢ o
kryzysach rozwojowych i wspétczesnych praktycznych metodach wspierania rozwoju
czlowieka i rzadzgcych nimi prawidtowosciami

P7S_WG

K W13

Ma poglebiong wiedze¢ z zakresu neurobiologii czlowieka. Zna relacje miedzy
aktywnos$cig osrodkowego uktadu nerwowego a funkcjonowaniem emocjonalnym,
poznawczym 1 motorycznym czlowieka. Zna metody badania funkcji uktadu
nerwowego oraz pomiaru psychofizjologicznego.

P7S_WG

K W16

Ma poglebiona wiedzg z zakresu psychologii emocji i motywacji. Zna teorie emocji i
motywacji oraz biologiczne, psychologiczne, spoteczne i kulturowe uwarunkowania
emocji i ekspresji emocjonalnej. Rozumie zwigzek emocji 1 motywacji z procesami
poznawczymi i zachowaniem.

P7S_WG

Umiejetnosci:

K_U01

Potrafi rozumowac¢ i wyprowadza¢ wnioski zgodnie z zasadami logiki, przedstawia¢
swoje poglady uzywajac adekwatnej terminologii wiasciwej dla kierunku studiow.
Potrafi dostrzegaé¢ bledy w rozumowaniu innych oséb.

P7S_UW

K_U02

Potrafi samodzielnie formutowa¢ problemy i hipotezy badawcze w jezyku naukowym
wiasciwym psychologii. Potrafi dokona¢ operacjonalizacji hipotez, opracowac plan
badawczy adekwatny do badanego problemu oraz przeprowadzi¢ samodzielnie i w
zespole badawczym badania z wykorzystaniem metod ilosciowych i jakosciowych.
Potrafi podda¢ analizie zebrane dane empiryczne, z zastosowaniem metod statystyki
opisowej oraz statystycznej weryfikacji hipotez.

P7S_UW

K_U04

Potrafi samodzielnie wyszukiwaé, analizowac, oceniaé i selekcjonowac informacje z
wykorzystaniem réznych zrodet. Potrafi korzysta¢ z baz danych literatury naukowe;j
oraz czyta¢ ze zrozumieniem teksty naukowe w zakresie réznych specjalnosci
psychologicznych. Na podstawie zebranych informacji potrafi sformutowa¢ krytyczne
sady stanowigce podstawe badan wiasnych.

P7S_UW

K_U05

Potrafi integrowa¢ posiadang wiedzg teoretyczng z zakresu psychologii, pedagogiki i
dziedzin pokrewnych oraz zastosowac ja do opisu sytuacji.

P7S_UW

K_U07

Potrafi interpretowa¢ zachowania osdéb w kategoriach osobowos$ci, temperamentu,
uzdolnien, inteligencji, percepcji, odnoszac je do réznych teorii osobowosci, réznic
indywidualnych i psychologii poznawczej.

P7S_UW

K_U08

W oparciu o wiedze z zakresu neuropsychologii, socjobiologii, psychologii
ewolucyjnej potrafi zidentyfikowa¢ i wyjasni¢ rol¢ czynnikow majacych wplyw na

P7S_UW




funkcjonowanie cztowieka.

Potrafi wyjasniaé problemy psychologiczne i pedagogiczne odwotujac si¢ do teorii i

badan oraz krytycznie ocenia¢ publikacje popularno-naukowe i wiedz¢ potoczna. P7S_ UW
K U1l1 L . .. .
- Potrafi przedstawi¢ opini¢ krytyczng wobec informacji medialnych dotyczacych
psychologii.
Kompetencje spoleczne:
Jest gotow do podjecia praktyki psychologicznej zachowujac si¢ profesjonalnie, z
K Ko01 szacunkiem do klientdéw, uwzgledniajac ich zmieniajace si¢ potrzeby, kierujac si¢ P7S_KR
— dobrem klienta oraz zasadami etyki zawodowej. Jest gotow do dzialania na rzecz
przestrzegania zasad etyki zawodowe;.
Jest gotéw do uznawania znaczenie nauk psychologicznych i pedagogicznych w P7S_KK
K K04 . . ) o AT
— dziatalnosci zawodowej dla rozwoju jednostki i wiezi spotecznych.
Jest gotowy do wspotpracy z otoczeniem oraz do aktywnego uczestnictwa w grupach i P7S KO
K K08 o o o ) -
— organizacjach realizujacych dziatania psychologiczne, edukacyjne i wychowawcze.
Ma s$wiadomos$¢ ograniczen jakie wigzg si¢ z badaniami diagnostycznymi w
L . ‘ . o . . - P7S KR
K K10 psychologii i pedagogice oraz rozumie konieczno$¢ posiadania uprawnien do -
stosowania metod psychometrycznych.
V. TRESCI KSZTALCENIA
Odniesienie do
. przedmiotowych
Lp. Wyklad: efektow uczenia
sie
. . . : K Wo1
Wi Neuroanatomia kognitywna — jak dziata mozg. -
K_W06
K_W06
K_WO08
W2 Biologia zmiany — diagnoza osiggnigtego poziomu rozwoju poznawczego. K W09
K W13
K_W16
L . N K W06
W3 Neurofizjologiczne mechanizmy wzroku i widzenia. -
K_WO08
K_W06
W4 Mechanizmy percepcji wechu, wzroku, stuchu. K W08
K_W09
K_W06
K_WO08
W5 Spostrzeganie i dziatanie w §wiecie spotecznym. K W09
K_WI3
K_WI16
W6 Uczenie si¢ i pami¢é¢ dlugotrwata. K W06
K_WO08
K_W09

K_WI13




K_W16

W7

Kora przedczotowa, pami¢¢ robocza i podejmowanie decyzji.

K_W09
K_WI3

W8

Lateralizacja mézgu.

K_WI13
K_W09

W9

Neuronauka w edukacji.

K_W13
K_W09

W10

Funkcjonowanie mézgu, a catoSciowe zaburzenia rozwoju.

K_W06
K_W08
K_W09
K_WI13
K_W16

W11

Neuropatyczno$¢ mozgu.

K_W06
K_WO08
K_W09
K W13
K_W16

WIi2

Neurony plastyczne, a funkcjonowanie 0sob z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

K_W06
K_W08
K_W09
K_WI3
K_WI16

WI13

Zintegrowana neurokognitywistyka rozwoju.

K_W06
K_WO08
K_W09
K_W13
K_W16

Lp.

Cwiczenia/Konwersatorium Warsztat/Projekt/Laboratoriom - wlasciwe wybraé

QOdniesienie do
przedmiotowych
efektow uczenia

sie

T1

Neurokognitywistyka — geneza, podloze filozoficzne

K_U01
K_U04
K_KO08
K_K04

T2

Ple¢ mozgu — ekspresja genow.

K _U01
K_U04
K_K08
K_K04

T3

Rozwo6j poznawczy dziecka w okresie niemowlecym, wczesne, $rednie 1 pdzne

K_U01




dziecinstwo.

K_U04
K_K08
K _Ul1
K_KO01
K_K04

T4

Rozwdj poznawczy dziecka w okresie dorastania.

K_U01
K_U04
K_KO8
K _Ull
K_KO01
K_K04

T5

Rozwdj poznawczy we wczesnej dorostosci.

K_U01
K_U04
K_KO08
K_Ull
K_KO1

T6

Rozwoj poznawczy w $redniej dorostosci.

K _U01
K_U04
K_KO08
K Ull
K_Ko01

T7

Po6zna dorosto$¢ — mechanizmy starzenia si¢, a funkcjonowanie mozgu.

K_U01
K_U04
K_KO8
K_Ull
K_KO1

T8

Mechanizmy zmiany rozwojowe;j.

K_U02
K _U01
K_U04
K_K08
K Ull

T9

Neurobiologia $wiadomosci.

K_U02
K_U01
K_U04
K_KO8
K_Ull
K_K04

T10

Jak zmieni¢ swoj mozg? Podstawowe zasady neuroplastyczno$¢ mozgu.

K_U02
K_U01




K_U04
K_K08
K _Ul1

T11

Zmiany w §wiecie, zmiany w nauczania — neurokognitywistyka w praktyce

K_U02
K_U01
K_U04
K_KO8
K_Ull
K_K04

T12

Metapoznanie w praktyce nauczania

K_U02
K_U01
K_U04
K_KO08
K_Ull

T13

K_U02
K_U01
K_U04

Wspomaganie 0s6b z caloSciowymi zaburzeniami rozwoju zgodnie z zasadami K_K08

neurokognitywistyki

K Ull
K_K04
K_KO08
K_K10

T14

EEG Biofeedback jako metoda stymulujaca funkcjonowanie poznawcze.

K_U02
K_U01
K_U04
K_KO8
K_Ull
K_K10

T15

Neurokognitywistyka, a nauka jezykow obcych

K_U02
K _U01
K_U04
K_KO08
K Ull
K_K10

VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma zaje¢,
w ramach
ktorej
weryfikowan
y jest EU

Metoda weryfikacji —-WELASCIWE WYBRAC

Egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium, projekt, prezentacja,
referat, esej, inne

Kategoria weryfikowanych
efektow uczenia sig :
wiedza, umiejetnosci,

kompetencje spoleczne
WLASCIWE WYBRAC




Wyktad Egzamin pisemny

Wiedza

Cwiczenia Kolokwium + aktywno$¢ na zajgciach

Wiedza, umiejetnoscei,
kompetencje spoteczne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU wskaza¢ wlasciwe

Zaliczenie wszystkich form zaj¢¢ przedmiotu (wyktady, éwiczenia) na podstawie pozytywnej oceny z kolokwium, analizy
przypadkow, prezentacji a takze aktywnosci merytorycznej studenta.

VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

brdzo dobry (5.0) — 91 -100 %
dobry plus (4.5) — 81 -90 %

dobry (4.0) - 71 —80 %
dostateczny plus (3.5) - 61 —70 %
dostateczny (3.0) — 51 — 60 %
niedostateczny (2.0) — ponizej 50 %

VIII. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaj aktywnoSci

Obciazenie studenta

ECTS Studia Studia

stacjonarne niestacjonarne

1.Udziat w zajeciach dydaktycznych z bezposrednim udzialem nauczyciela

akademickiego i studentow (wyklady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, 58 38

laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu II

W tym

1.1..Udziat w zajgciach z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego i 50 30

studentow

1.2..Egzaminy/zaliczenia - liczba godzin 2 2

1.3..Udziat w konsultacjach - liczba godzin 6 6

2. Indywidualna praca wtasna studenta - liczba godzin —

Projekt, esej, studium przypadku, zadanie praktyczne, samodzielne 9 112

przygotowanie si¢ do zajec, egzaminow, zaliczen

Sumaryczne obciazenie pracg studenta (25h = 1 ECTS) SUMA godzin i 6 ECTS =150 h 6 ECTS =150 h

ECTS

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:.

B.Sadowski - Biologiczne mechanizmy zachowania si¢ ludzi i zwierzat. PWN 2009.

J.W. Kalat - Biologiczne podstawy psychologii. PWN 2007

A. Damasio - Blad Kartezjusza. Rebis 2011.

P. Jaskowski - Neuronauka poznawcza. Vizja Press 2009

M.B. Fitzgerald - Obrazy naszego umystu. Sonia Draga 2010

S. Zeki - Blaski i cienie naszego umyshu. Wyd. UW 2012

J. Trempata — Psychologia rozwoju cztowicka. Wyd. PWN 2012




Literatura uzupehiajaca przedmiotu:
M. H. Johnson, M. De Haan (2018) Neurokognitywistyka rozwoju. Wprowadzenie. Wyd. Harmonia

Inne materialy dydaktyczne:
Artykuly naukowe, badania dot. neurokognitywistyki




	Podstawy neurokognitywistyki

