I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Psychologiczne metody diagnozy i oceny rozwoju os6b na spektrum

autyzmu

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej
kierunek:

Collegium Humanum Szkota Gléwna Menedzerska w Warszawie

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia - Jednolite studia magisterskie

Liczba punktéw ECTS 3
Jezyk przedmiotu- polski, angielski, inny polski
Profil ksztalcenia: PRAKTYCZNY

Nazwa specjalnosci:

Rodzaj modulu ksztalcenia:
(wskazac wlasciwe)

Podstawowy / kierunkowy/ specjalnosciowy/ obowiazkowy/

fakultatywny / praktyczny

Rok / Semestr:

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa
przedmiotow):

Brak

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Wyklad konc’\:::sz:tl:lirai/um Laboratorium | Warsztaty | Projekt | Seminarium | Praktyki ::flzl:::::e/ Konsultacje | Suma godzin (:agglre;n
Studia 0 20 0 0 0 0 0 1 3 75 3
stacjonarne
Studia
niestacjona 0 20 0 0 0 0 0 1 3 75 3
rne
III. METODY REALIZACJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
Formy zajec Metody dydaktyczne -wlasciwe podkresli¢
Wyktad podajacy (z prezentacja multimedialng)
Cwiczenia praktyczne pod kierunkiem
Cwiczenia z wykorzystaniem narzedzi informatycznych
Metoda projektéw
Wyklad/Cwiczenia Gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne)
Demonstracja/ pokaz
Analiza 7rodet
Praca w grupie




IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KIERUNKU

Lp.

Opis przedmiotowych efektow uczenia sie

Odniesienie do
efektu
kierunkowego
symbol

Wiedza: w poglebionym i rozszerzonym stopniu
Student

P_W01

Posiada poglebiong wiedze w zakresie psychologii rozwoju, w tym
szczegOlng uwage zwraca na diagnoze i ocene rozwoju 0séb na
spektrum autyzmu. Zna teorie i modele rozwoju cztowieka oraz
wychowania, a takze badania zwigzane z tymi obszarami,
uwzgledniajqc specyficzne potrzeby i wyzwania, jakie stawia autyzm.
Posiada umiejetnos¢ stosowania specjalistycznych narzedzi i technik
diagnostycznych do oceny rozwoju osob na spektrum autyzmu, takich
jak skale oceny rozwoju, testy diagnostyczne i obserwacje kliniczne.

Zna zalecenia dotyczace procesu diagnozy autyzmu, w tym konieczno$¢
uwzgledniania  wieloaspektowego  podejsScia i  wspolpracy
interdyscyplinarnej.

K_W09

P_W02

Zna réznorodne teorie i modele dotyczace rozwoju cztowieka, takie jak
teorie poznawcze, behawioralne, psychodynamiczne oraz systemowe, i
potrafi je zastosowac¢ do analizy rozwoju 0s6b na spektrum autyzmu.
Ma wiedze o skutecznych metodach interwencji, takich jak terapia
behawioralna, terapia zajeciowa, terapia mowy i jezyka oraz inne
podejscia terapeutyczne stosowane w pracy z osobami na spektrum
autyzmu.

Zna sposoby monitorowania postepow w terapii i oceny efektywnosci
podejmowanych dziatan.

K_Ww12

P_W03

Rozumie, jak rézne teorie rozwoju odnosza sie do specyficznych
potrzeb 0sob z autyzmem, w tym jak autyzm wptywa na rozwoj
poznawczy, emocjonalny i spoleczny. Ma wiedze o znaczeniu wiezi
spotecznych w rodzinie oraz jak te wiezi wptywajq na rozwoj os6b na
spektrum autyzmu. Zna metody wspierania rodzicow i opiekunéow w
budowaniu silnych, wspierajacych relacji z dziecmi z autyzmem.

K_w21

Umiejetnosci:

P_U0O1

Zna specyfike roznych faz rozwoju czlowieka, od niemowlectwa po
dorosto$¢, z uwzglednieniem charakterystycznych cech rozwoju 0s6b na
spektrum autyzmu.

K_U05

P_U02

Rozumie, jak autyzm wplywa na typowy przebieg rozwoju w
poszczegdlnych fazach zycia oraz jakie interwencje moga wspierac
rozwoj na kazdym etapie.

K_U08

P_U03

Zna specyfike roznych faz rozwoju cztowieka, od niemowlectwa po
dorosto$¢, z uwzglednieniem charakterystycznych cech rozwoju 0séb na
spektrum autyzmu.

K _U18

Kompetencje spoleczne:

P_KO01

Ma swiadomos¢ o kryzysach rozwojowych, ktore moga wystepowac u
0s6b na spektrum autyzmu, takich jak trudnosci w adaptacji do zmian,

K_KO01




przejscia miedzy etapami edukacji, czy wejscie w dorostosc.

Wspiera osoby z autyzmem i ich rodziny w radzeniu sobie z tymi

P_KO02 . K_KO07

kryzysami.
V. TRESCI KSZTALCENIA
Odniesienie do
Lp. oLy ekt ucsenia
sie

1.Wprowadzenie do spektrum autyzmu obejmuje definicje, kryteria P_WO01
diagnostyczne (DSM-5, ICD-11), epidemiologie i etiologie autyzmu P_W02
oraz wczesne objawy i roznorodnos¢ prezentacji klinicznej. P W03
2. Teorie rozwoju cztowieka a spektrum autyzmu omawiajq gtowne Umi;jetnos'ci:
teorie rozwoju (Piaget, Vygotsky, Erikson) i ich zastosowanie w P UOL
konteksScie autyzmu. P UO2
3. Ocena rozwoju 0s6b na spektrum autyzmu koncentruje sie na P_U03
narzedziach i metodach oceny rozwoju, takich jak skale oceny, testy Kom;etencje
psychologiczne, rola obserwacji w naturalnych warunkach oraz spoleczne:
monitorowanie postepow i ocena efektywnosci interwencji. P KO1
4. Specyfika rozwoju w roznych fazach zycia analizuje rozwoj od P_K02
niemowlectwa po dorostos¢, uwzgledniajac charakterystyczne cechy P_K03

rozwoju 0sob na spektrum autyzmu oraz interwencje wspierajace na
kazdym etapie.

5. Znaczenie wiezi rodzinnych bada role rodziny w rozwoju dziecka z
autyzmem, wsparcie rodzicoOw i rodzenstwa oraz strategie budowania i
wzmacniania wiezi rodzinnych.

6. Kryzysy rozwojowe i strategie interwencyjne identyfikuja i
zrozumieja kryzysy rozwojowe u 0s6b na spektrum autyzmu oraz
praktyczne metody radzenia sobie z nimi, uwzgledniajac wspotczesne
podejscia terapeutyczne (ABA, RDI, TEACCH).

7. Interwencje i terapie obejmuja omowienie terapii behawioralnych i
poznawczo-behawioralnych, terapii zajeciowej, mowy i jezyka,
sensorycznej oraz innowacyjnych metod terapeutycznych.

8. Edukacja i integracja spoteczna koncentruje sie na wsparciu
edukacyjnym dla uczniéw z autyzmem, strategiach integracji
spotecznej i szkolnej oraz wspolpracy z nauczycielami i specjalistami.
9. Przysztos¢ i wyzwania badan nad autyzmem obejmujg nowe
kierunki badan i ich implikacje praktyczne, technologiczne wsparcie w
diagnozie i terapii oraz polityki spoteczne i prawo w kontekscie osob z
autyzmem.

Cwiczenia

1. Studium przypadkéw polega na analizie przypadkéw oséb na spektrum
autyzmu oraz tworzeniu planéw diagnostycznych i terapeutycznych.

2. Praktyczne zastosowanie narzedzi diagnostycznych, interpretacje wynikow i
formulowanie diagnoz.

3. Obserwacje kliniczne koncentruja sie na technikach obserwacyjnych,
dokumentowaniu i analizowaniu zachowan w réznych kontekstach.

4. Praca z rodzinami obejmuje metody wspierania rodzicow i rodzenstwa oraz
¢wiczenia komunikacyjne i budowanie relacji.

5. Symulacje terapii to symulacje sesji terapeutycznych z uzyciem réznych




metod oraz analiza i dyskusja nad skutecznos$cia zastosowanych technik.

6. Konsultacje interdyscyplinarne dotycza wspotpracy z logopedami,
terapeutami zajeciowymi, pedagogami oraz ¢wiczenn w ramach zespotow
diagnostycznych i terapeutycznych.

7. Projektowanie program6w edukacyjnych obejmuje tworzenie
indywidualnych planéw edukacyjnych (IPE) oraz strategie integracji
uczniéw z autyzmem w szkotach.

8. Rozwijanie umiejetno$ci spotecznych koncentruje sie na ¢wiczeniach z
zakresu treningu umiejetnosci spotecznych oraz praktycznych metodach
wsparcia integracji spotecznej.

9. Analiza aktualnych badan naukowych polega na przegladzie i dyskusji nad
najnowszymi publikacjami oraz ocenie metodologii i wynikéw badan.

VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Kategoria
Forma zajeé, w o .. 5 - weryfikowanych efektéw
s~ " | Metoda weryfikacji —-WELASCIWE WYBRAC A
ramach ktérej A . . . uczenia sie:
. Egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium, projekt, . . . . .
weryfikowany . . . wiedza, umiejetnosci,
. prezentacja, referat, esej, inne .
jest EU kompetencje spoleczne
WLASCIWE WYBRAC
Wryktad Aktywno$¢ merytoryczna, sprawdzian ustny/pisemny Wiedza
o . ‘2 . . Umiejetnos$ci, kompetencje
Cwiczenia Aktywno$¢ merytoryczna, projekt, prezentacja, spoteczne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU wskazac¢ wlasciwe

Zaliczenie wszystkich form zaje¢ przedmiotu (wyktady, ¢wiczenia) na podstawie aktywno$ci merytorycznej studenta,
egzaminu pisemnego, projektu, prezentacji,

VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW KSZTAECENIA

Wyklad:

bardzo dobry (5.0) — 90 -100 %
dobry plus (4.5) — 80 -89 %

dobry (4.0)-70-79 %
dostateczny plus (3.5) — 60 — 69 %
dostateczny (3.0) — 51 — 59 %
niedostateczny (2.0) — ponizej 50 %

Cwiczenia:

bardzo dobry (5.0) — Projekt wykonany z uwzglednieniem wszystkich wiadomosci dotyczacych omawianego zagadnienia.
Przejrzyscie i estetycznie wykonany. Student wykazuje duzq aktywnos¢ na zajeciach

dobry plus (4.5) — Projekt wykonany zgodnie z wytycznymi. Starannie wykonany Male niedociagniecia. . Student chetnie
podejmuje dyskusje na zajeciach.

dobry (4.0) — Projekt zgodny z wytycznymi. Zauwazalne nieliczne braki w treciach. Starannie wykonany i oddany
terminowo. Student w miare aktywny na zajeciach — potrzebuje zachecania

dostateczny plus (3.5) — Projekt zawiera bledy merytoryczne. Jest niekompletny. Przedstawiony w terminie. Student
sporadycznie wykazuje aktywno$¢ na zajeciach

dostateczny (3.0) — Tresci programowe w planie zawierajq istotne braki. Szata graficzna niestaranna. Praca oddana w
terminie. Student nie uczestniczyt we wszystkich zajeciach. Nie usprawiedliwia nieobecnosci. Brak aktywnosci.

niedostateczny (2.0) — student nie oddat pracy. Brak aktywnosci na zajeciach.

VIII. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

ObcigzZenie studenta

Rodzaj akt Sci

Eg.;;l] axtywnosdl Stu(!ia S?udia .
stacjonarne niestacjonarne

1.Udziat w zajeciach z bezposrednim udzialem nauczyciela 24 24

akademickiego i studentéw dydaktycznych (wyktady, ¢wiczenia,




konwersatoria, projekt, laboratoria, warsztaty, seminaria) - SUMA
godzin — z punktu II

W tym

1.1..Udziat w zajeciach z bezposrednim udzialem nauczyciela 20 20
akademickiego i studentow

1.2..Egzaminy/zaliczenia -liczba godzin 1 1
1.3..Udziat w konsultacjach -liczba godzin 3 3
2.— Indywidualna praca wiasna studenta - liczba godzin —

Projekt / esej / studium przypadku / zadanie praktyczne ,samodzielne 51 51

przygotowanie sie do zaje¢ ,egzamindw, zaliczen

Sumaryczne obciazenie praca studenta (25h = 1 ECTS) SUMA

L godzin i ECTS 75h =3 ECTS 75h =3 ECTS

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:.
1. Dzieci z glodujacymi mdzgami. Przewodnik terapii medycznych dla chordb spektrum autyzmu Dr
Jaguelyn McCandless Fraszka Edukacyjna 2007
2. Autyzm od badan mozgu do praktyki psychologicznej Ewa Pisula Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne 2012
Autyzm przewodnik Temple Grandin Copernikus Center Press 2022
4. Spektrum autyzmu — od diagnozy i terapii do integracji i inkluzji Opracowanie zbiorowe Wydawnictwo
Continuo 2022
5. Spektrum autyzmu i relacje. Droga do zrozumienia Magdalena Fory$ Empik 2023

w

Literatura uzupelniajaca przedmiotu:
1. Jak uczy¢ dzieci z autyzmem czytania umystu. Praktyczny poradnik dla nauczycieli i rodzicéw
Howlin Patricia Baron-Cohen Simon Hadwin Julie Wydawnictwo JAK 2016
2. Skrzydta dla nastolatka. wspieranie rozwoju 0séb neuror6znorodnych. Praktyczny przewodnik dla
nauczycieli, terapeutéw i rodzicéw w pracy z mtodzieza na spektrum autyzmu. Magdalena Forys Empik 2024
3. Swiat przez pryzmat Krzysztofa. Przewodnik po spektrum autyzmu Magdalena Fory$ Empik 2023

Inne materialy dydaktyczne: .Filmy o tematyce dotyczace zagadnienia










	Psychologiczne metody diagnozy i oceny rozwoju osób na spektrum autyzmu

